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“疫”下课堂，互研共进

——记孟河实验小学综合教研组第五次活动

芳草新绿，春意阑珊，复课后的校园充满活力与生机。在这草长莺飞时节，

本着“互相促进，共同提高”的目的，我们的综合组教研活动也如期开展，本次

活动由综合教研组组长吕娟老师组织，音美组、体育组、科信组分备课组活动。

音美组

“人间四月芳菲至，教研之花始盛开”。为了落实“双减”政策下小学音美

学科的核心素养，提高我校音美教师业务能力,并且结合新教师的课堂教学考核，

4月 21 日上午，音美备课组活动如约而至。本次活动主要是由新教师蒋馨蕾老

师和张晨迪老师执教考核课，组内老师评课研讨。

第一节是蒋馨蕾老

师执教的三年级歌曲教

唱《铃铛舞》，蒋老师的

教学目标很明确，教学中

让学生尝试背唱歌曲，学

习用有特点的形体动作

表现欢快的情绪，能随音

乐大方地参与集体歌舞，

感受苗族铃铛舞的特点，

体验民俗生活的乐趣。音

乐是一种表现艺术，学生

或唱、或跳、或奏、或演,

通过对音乐的表现，使学

生能够充分地展示自我，获得美的享受和成功的愉悦。蒋老师的教学评价语有些

单一，需要仔细寻找发现学生的闪光点，并且及时、适当地给予点评。

第二节是张晨迪老师执

教的一年美术《校园真热闹》

张老师教学设计思路清晰，

师生互动到位，课堂气氛活

跃。课堂亮点体现：

“优”——优化教学进程，

逻辑性较强，教学思路严谨，

作为一名新教师，教学基本

功扎实;“趣”——创设趣

味性的美术活动，让学生画

得开心。如果可以给学生更

充分的时间讨论，适当控制

教学节奏，教学环节会更顺

畅些，此外，教师示范还可

以适当再细致些，让学生能更好的感受热闹的校园。

http://oss.bestcloud.cn/upload/20220421/8ca0e2f064da405a80f754a384e3de59.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220421/f29528e93292431c89c15f54a85e8482.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220421/47a5fb02d63c4b1380b0bbf454aa0fd9.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220421/ed4428e90d5a4e239495fafbc702c88b.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220426/c2e395ff268a444293763862c72a8b3a.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220426/e01e5b4d9fba4b329cddc76536574f0f.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220426/3ac6479e66054ca6898ccbedbc47a471.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220426/977453766a414d87ad6d00c156172e36.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220426/03a817cb99044cf1ae8a8a36efcbc623.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220427/e86c27a420c147d492e3395af1eabeb2.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220427/9009c055fb2949d595b6126b2c072105.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220622/242f57111c33451ab6c76a9a28631191.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220622/413b1cd6281949709ab48774ab612858.png


责任编辑：徐黎 审稿：孙建顺

投稿邮箱：171049007@qq .com

体育组

2022 年 4 月 21 日，体育组

全体老师展开了第 4次备课组活

动。主要是观看两节体育视频课，

一节是由罗溪小学的许斌老师带

来的《篮球行进间运球》，还有

一节课是由薛家小学的蒋平老师

带来的《趣味跳绳》。两位老师

给大家带来了精彩的课例，受益

匪浅。课后，备课组每位老师都

发表了自己的观点，结合自己篮

球和跳绳的课堂进行了重建交流。

接着，备课组长蒋林霞老师结合近两周室内大课间开展情况进行了反馈和交流，

提出了改善的建议。

科信组

复课以来，根据防疫要求，专用教室暂停使用，那科学课和信息课在班级如

何更好开展?针对这个问题我校科学信息组的老师们认真讨论、潜心教研、精心

备课，尽量让班级学习也能够丰富、精彩!

在备课过程中，对于信息课的

班级开展，李金娟老师从“教材分

析”、“学情分析”、“教学目

标”、“教学重难点”等方面提出

了自己的见解。大家围绕李老师的

发言和学生的实际情况，提出了自

己的见解和看法。董志平老师提出

教学活动的重难点在于如何能更

好地启发、指导学生动脑筋，使学

生通过观察、思考找出解决问题的

办法，提高学生的观察、思考学习

能力。科学尹夕老师提出要将教学

内容多与实际生活联系起来，用日常生活中常见的材料进行科学实验，提高学生

的科学探究热情。接着潘平华主任提出可以让学生在家里做一些简单的实验，通

过简单、易操作的科学实验，让同学们在“玩中学，做中学”，体会科学的神奇

力量，体会科学的乐趣，做一个爱科学、善钻研的科学小达人。

本次教研活动，指明了今后努力及继续研究的方向，强调作为一名术科教师，

要有自己的教学观进行教学设计与实施，进一步关注学生思维能力的发展，使课

堂更加高效。在此次教研活动中，每一位老师都有自己的收获与思考，取得了预

期的效果，也在一定程度上提升了我校术科教师课堂教学水平。“疫”下课堂，

我们能做的还有很多， 也一定不负众望、齐心协力，共同建设更强的教研组。

（撰稿：刘叶露 蒋林霞 李金娟 摄影：各备课组 审核：吕娟）
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聚焦深度学习 共研整体教学

——记西夏墅教育集团语文教研活动

春意融融，杨柳依依，正是教研好时节。为进一步落实我区集团化办学思

路，促进教育优质均衡发展，充分发挥名师示范、引领、辐射作用，4月 25 日，

常州市新北区教研员曹燕校长、张丽娟校长、西夏墅教育集团校的语文教师及兄

弟学校教师代表齐聚云端，共同开展以“基于深度学习的语文单元整体教学研究”

为主题的教研活动。

低段会场

西夏墅中心小学的顾静霞老师执教二年级下册《雷雨》一课。顾老师的课堂

充满童真童趣，真实的情境、多样的言说场景、巧妙的学习任务激发了学生们的

言说积极性，让他们体会到雷雨前后的自然变化之美。

孟河实验小学

的柴琳琳老师执教

的是二年级下册《要

是你在野外迷了路》。

柴老师的课生动有

趣，整节课学习活动

设计不仅拥有情境

性，又兼具实践性和

综合性，让同学们的

探究性学习行为走

向深度。

第三节课是西

夏墅中心小学陶玲玲老师带来的三年级下册《花钟》。陶老师带来了精彩的课堂

展示，在真实的生活场景中，激活了学生语文学习的热情。
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孟河实验小学朱琳主任随后带来专题讲座《深度学习理念下的语文单元整体

教学》。深度学习是培养学生核心素养的重要途径，是触及学生心灵的教学。朱

主任以二年级下册第六单元为例，通过创设真实情境、设计任务、活动体验和多

元展示等方式，开展实施深度学习背景下的单元整体教学。

新北区教研员曹燕校长作高位引领。她指出，深度学习深在学生的精神境界，

深在学生的心灵，

是能让学生心动

的学习方式，并从

“深度学习”的视

角对三位老师的

课堂进行了精彩

点评。最后，曹校

长还给老师们带

来了《抓住“变化”

看课标》的讲座，

期冀各位小语同

仁从自身入手，借

此次新版课程标

准修订的东风，深

耕深研，让语文核心素养落地生根。

高段会场

浦河实验小学的陈章伟老师执教五年级下册《自相矛盾》。陈老师教态自然、

教学方法多样，通过多种情境创设达成教学目标，引领学生逐步读好、读懂、读

通文言文。
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孟河实验小学吴鹏飞老师执教六年级下册《匆匆》。吴老师饱含教学激情，

从心理变化与写作手

法入手，引领学生通

过反复朗读、拓展资

料走进作者朱自清的

内心世界，探查课文

丰富的意蕴与情感。

龙城小学的苏文

艳老师执教六年级下

册《那个星期天》。

苏老师从探究单元结

构编排入手，在课前让学生充分感知语文要素；通过扎实朗读、圈点批注、讨论

探究等方式，感知作者情感变化。

龙城小学的吕娟老师作了《语用背景下的单元教学设计》专题讲座。吕老师

以五年级第四单元红色单元主题为例，深入浅出地从 2022 年新课标、文化自信、

语文要素等角度对单元

整体教学设计进行阐述，

同时基于语言习得与运

用角度，提出符合单元主

题与学生认知的探究活

动。

新北区教研员张丽

娟校长作高位引领。张校

长基于三位老师的执教

内容与吕老师的讲座主

题，提出应利用文本语言

引发学生思辨，细读文本语言体会情感表达。最后，张校长勉励各位老师不断研

究单元整体教学，激发学生深

度思考、深度学习，勇于进行

课改研究，为学生思维拓展奠

基、为学生素养提升助力。

一次教研，一次收获，一

次成长。在新颁布的 2022 版

义务教育课程标准中，语文学

科的课时比重进一步增加，这

也启示我们语文教师要不断

研究，转变教学方式。基于深

度学习理念进行单元整体教

学设计，打造优质高效的语文

课堂，让语文核心素养落地，

为语言文字运用赋能，使每一位孩子享受语文、爱上语文。
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青春飞扬放光芒，课堂精彩促成长

——孟河实验小学英语教研组青年教师展示课

4月是春的季节，春象征着生机、活力和希望，恰如我校正如火如荼展开的

英语教研组活动。为了我校青年英语教师的持续、稳定发展，我校英语教研组开

展了本学期第一次青年教师展示课活动，由李俊老师执教三年级下册第五单元

How old are you？

李老师先以歌曲导入，使学

生快速进入课堂；同时结合学生

实际生活，从数字教学入手，引

出本课主题 How old are you？

在俩俩操练中巩固句型，从而进

入文本的学习。李老师幽默而富

有情趣的教学语言、充沛而富有

感染力的教学激情、多彩而富有

实效的教学形式，让整个课堂充

满了浓浓“趣”味。

评课环节，老师们纷纷发表

见解。潘奕霖老师评价李老师的

课思路清晰，环节紧凑，设计合理，学生课堂行为习惯好，每个学生都能积极地

参与课堂学习，是一节非常自然流畅的课。陈荔老师也对李老师的课做出了非常

高的评价，她认为李老师的这节课准备充分，教学过程完整流畅，上课节奏把控

到位，且注重课堂细节，是

一节比较成功的课。最后，

朱慧娟副校长也肯定李俊老

师的课堂把控更加游刃有余

了，但细节处还是要注意过

渡语不要太过生硬。王玉珍

主任对本次活动进行了总结，

并要求我们青年教师要在熟

悉教学目标的同时，细化目

标，让课堂教学更扎实！

青年教师展示课是我校

英语教研组的常规教研活动，

它是摇篮，推动青年教师茁

壮成长；它是契机，推动青年教师教学改进；它是平台，推出一批批新秀；它是

动力，把教学推向高峰。学无止境，教无止境，研无止境，期待我校青年英语教

师以此次展示课活动为契机，活学活用，立足“双减”，推进更优质更高效的课

堂教学活动，在教师专业化的道路上扬帆远航，越走越远！
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“云”上课堂展风采 线上教研焕生机

——记常州市新北区优秀教师（倪敏）数学牵手活动

为进一步加强校际间教师在教学教研活动中的对话、沟通与合作，切实推进

高效课堂，共同探讨新课程理念下提高课堂教学效益的新思路、新途径和新方法。

4月 28 日下午孟河实验小学联合泰山小学在倪敏专家的主持下开展了线上优秀

教师数学牵手活动。

本次活动，老师们注重数学学习与

现实生活的联系，注重创设亲切、自然

与生活密切相关的问题情境，从情境中

提出数学问题，解决问题中产生计算的

需要，激发学生解决问题的欲望。

魏珍珍老师的《确定位置》这节课，

注重创设教学情境,将学生熟悉的校园、

班级情景和感兴趣的事物作为教学活

动的切入点,学生产生探索新知的欲望,
并身临其境地去分析问题和解决问题,

这是激发学生主动参与的一个有效途

径。为课堂营造出一个轻松、愉快的

学习氛围,又为学生探究新的数学知

识激发了欲望。

五年级于玲老师执教的《和的奇

偶性》这节课，备课充分，较好地把

握了教材的编排特点，借助游戏教学，

运用数形结合的方法，充分调动学生

已有的知识，使学生以最佳状态进入
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解决问题的活动，主动探索和的奇偶性。整节课教学目标在各个教学环节中得到

有效落实，教学环节完整有序，层次清晰，师生互动和谐，收到了良好的教学效

果。

听课过程中，老师们虚心学习，细致观察，认真记录与开课老师思维碰撞的

地方，便于课下交流。听完课以后，大家相互交流意见和建议，直面问题，共同

探讨提高课堂效率的有效措施。孟实小和泰山小学几位老师的精辟点评与上课老

师引发的思维碰撞精彩纷呈，更是让听课的老师们受益良多。

最后倪校开展了主题为《在实践中获得积极数学体验》的讲座，从三个方面

对两位老师的课做出了高位引领。她殷切希望我们人人都能获得良好的数学教育，

不同的人在数学上得到不同的发展，逐步形成适应终身发展需要的核心素养。

撰稿：赵倩倩 摄影：全体数学老师
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