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勇毅笃行向未来 聚势谋远谱新篇

——孟河实验小学 2021-2022 第二学期期初行政会议

一元复始，万象更新。2022 年 2 月 9 日，孟河实验小学召开全体行政会议。大

家展望 2022，共商共议，共向未来。

本次会议共包含以下议程：1.各部门新学期工作计划交流。2.潘志刚、孙建

顺、朱慧娟三位副校长分别点评各部门计划，并交流新学期分管工作思路。3.

殷校长明确相关工作要求。

后勤保障处

后勤保障处将进一步实施

智慧管理，追求后勤服务的

“细”“实”“美”，后勤处将

创新后勤服务路径，以“服务育

人、高品向优、智慧管理”为宗

旨，为学校教育教学提供坚实的

保障，通过革新技术、制度保障、

品牌创建、文化建设、队伍提升

促进学校高质量发展。
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学生工作处

学生工作处将逐步推进“行动

德育”，让学生在行动中体验，在行

动中成长，在行动中收获。新学期，

学生工作处具体实施以下措施：抓实

疫情防控，确保管理细节无漏洞;重

视队伍建设，力争管理水准上台阶;

用好德育阵地，探索核心素养培养策

略;坚持活动育人，营造立德树人新

生态;开展“三全三自”德育活动，

促进学生成长发展 。

课程教学处

课程教学处以“‘新文园’开启新征程，

‘生命场’绘就新蓝图”为主题，从完善文

远课程，打造文畅课堂;落实双减政策，努力

转化思想;扎实日常管理，综合提升品质三方

面阐述了新学期的工作计划。课程教学处将

从完善课程、落实双减、日常管理三个方面

进行扎实有效地探索与实践，以此促进学科

质量稳步提升，学生素养全面提高。

教师发展处

教师发展处以“规划自

觉发展路径，提升文雅教师品

质”为主题，结合国家“双减”

政策，紧密围绕“自觉发展”

这一重点，从“校本培训、教

师发展、评价考核”三方面进

行计划解读，分类梳理教师专

业基础，抓实教育教学常规，

规范校本研修活动，不断优化

校本培训措施，促进教师专业

成长，提升文雅教师的品质。
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校务管理处

校务管理处以“传承之上

创新，赋能学校发展”为主题，

从五个维度解读了本学期重点

工作：MSX 党建引领，增强团

队凝聚力;完善“三全”管理

模式，提升管理品质;加强各类

特色创建，促进内涵发展;统筹

策划学校宣传，提升辐射影响;

优化日常事务工作，提升服务

品质。校务管理处以“运行有

序、协调有力、服务到位”为

目标，将充分发挥协调和服务的职能，推进学校各项工作顺利开展。

石桥校区

石桥校区以“保安全稳

定，促和谐发展”为主题，结

合石桥校区的学生特点、教师

特点、学校现状，制定特色计

划。石桥校区将针对学生特点，

以培养良好习惯为首要目标，

保证安全稳定;针对教师特点，

探索职业价值，倡导正能量，

促进和谐发展;针对学校现状，

争取多方支持，为师生发展提

供更好环境。

高位引领

各部门计划交

流后，三位副校长分

别进行了点评，并交

流了新学期分管工

作思路，让大家明确

目标和路径，向着未

来再出发。

潘校用“安

全”“效率”点评

后勤工作计划，更安
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全、更有效也是后续努力的方向。潘校认为学生处四大重点工作措施扎实、有效。

同时，提出目标：学生工作特

色化;日常管理精细化;学生活

动品牌化。

孙校认为新学期，各部门

计划呈现新样态

“全”“实”“亮”。教师发

展处工作要精细化、专题化、

重点化、内涵化。课程教学处

要做到“基础”、“特色”、

“文化”，要做好双减背景下

各项工作的“加减”法，串联

起课程处各项工作，形成自己

的品牌。

朱校认为

各部门工作计

划精彩、务实，

既能发现问题，

又能提出措施。

接着，朱校对她

分管的工作提

出明确要求，清

晰行动指南，促

进学校高品质

发展。

而后，殷校

长提出计划精

彩，重在落实，各部门要扎实推进，确保计划落地。接着，殷校长明确了学校卫

生工作、宣传报道工作、行政管理工作、班主任管理工作的具体要求。
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虎跃新程，新的一年，新的进发。2021，我们硕果累累，2022，我们满怀信

心。站在新的历史发展高度，各部门将在学校的高位引领下，聚势谋远，勇毅笃

行，共同谱写孟实小新的未来。

追求宣传质量 提升学校影响

——孟河实验小学 2021-2022 第二学期期初宣传工作会议

为进一步提高学校宣传报道工作的质量和水平，及时宣传学校亮点和特色，

提升学校影响力，助力学校新发展，2月 10 日上午，孟河实验小学举行了本学
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期第一次宣传工作会议。会议由校务处王玉珍主任主持，朱慧娟副校长和各部门、

各学科宣传报道责任人共同参加。

王玉珍主任主要从宣传工作意义、工作要求和宣传工作计划三方面具体展开。

1、组建宣传队伍。组成校长负责，各部门、各学科、各教研组长为主力的宣传

队伍。2、细化宣传要求。宣传报道

要视角独特，观点新颖，内容纷呈，

多角度、全方面宣传学校教育教学工

作的新举措和新成果。3、拓宽宣传

渠道。既要用好校园网、微信公众号、

区教育公共服务平台等常规媒介，又

要借助学习强国、名镇孟河、常州日

报、江苏少先队等有影响力的平台进

行宣传。同时，王主任利用 PPT 现场

演示了宣传报道的推送方式，进一步

明确了宣传报道的文字和图片要求。

通过培训，大家对宣传报道工作有了

清晰的思路。

接着，朱校长进行高屋建

瓴的引领，明确一篇好通讯的

标准并指导大家如何写好一篇

通讯。她指出：1、标题有特色、

有新意，令人耳目一新。2、内

容抓热点、聚焦点，挖掘活动

意义。3、照片精拍摄、细挑选，

注重视觉效果。4、报道求质量、

重时效，发挥窗口作用。同时，

朱校长建议大家多学习，多阅

读，提高自身写作水平。朱校

长的引领使大家在后续的宣传

工作中有了明确的抓手。

本次会议为学校宣传工作的开展指明了方向，孟河实验小学宣传团队必将开

拓创新，追求质量时效，紧紧围绕学校的中心工作和重点工作，及时宣传学校亮

点特色，创造良好舆论环境，助力学校高质量发展，开创宣传工作新局面。

撰稿，拍摄：吕娟 审核：王玉珍
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践行精细化管理 助力学校发展

——2021-2022 第二学期年级组长工作会议

新岁承载新希望 ，新年踏上新征程。我们以崭新的姿态迎来了新的学期，

为了提升工作效率，优化、细化学校管理，2月 11 日下午，学校召开了年级组

长工作会议。本次会议由校务处王玉珍主任主持，共分为三个议程。

首先，课程处朱小亚主

任重点强调了学校请假制

度和作业公示制度。朱主任

传达了学校请假流程和要

求。另外，为了落实双减政

策，加强学校作业管理，课

程处明确了年级组作业公

示制度。

接着，学生处郑永军主任细化了

“文敏银行”、“寻梦小管家”的

运营机制，明确了年级组职责，引

导学生自主发展，提高自主管理能

力。
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最后，朱校长从学校层面

进一步明确年级组长工作职

责：1、开展年级组建设。制

定年级组工作计划;撰写工作

总结;协调好组内教师关系、

抓好班风学风建设。2、做好

日常工作。上传下达，协助各

部门有序开展工作，处理年级

组偶发事件等。

年级组是学校最基层的组织机构，学校的各项工作都要通过年级组贯彻落实，

是学校全面工作的缩影，因此，年级组工作对学校发展起着举足轻重的作用。

年级组强则学校强，年级组优则学校优，通过此次会议，大家必将凝心聚力，

共同做好年级组管理工作，助力学校发展。

撰稿：王玉珍 摄影：吕娟 审核：朱慧娟

积蓄青春动能 助推教师发展

——孟河实验小学青年教师专业发展座谈会

寒辞去冬雪，暖带入春风。为了更好地解决青年教师专业发展中遇到的问题，

进一步促进和提升青年教师的专业发展水平，2月 11 日下午，青年教师们齐聚

二楼会议室参加专业发展座谈会，孙建顺副校长和徐黎主任全程参与。
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总结过往 虎跃新程

教师发展处徐黎主任

介绍了我校教师的发展现

状，总结了发展成绩。她指

出我校青年教师面临着巨

大的专业发展优势和挑战，

要沉下心来，反思自我，心

有目标，稳步前行。

勇立潮头 引领发展

我校青年教师充满诗意和激情，积极阳光而又饱含奋斗的热血，在各项活动

中潮头立显。新北区教坛新秀吴鹏飞老师注重理论学习，用阅读提升自我，教师

素养突出。他从静下心，守住内心，读

进去，沉醉其中，到超然物外的境界达

成三方面展开，号召广大青年教师读与

学科有关的书，读与教育有关的书，读

与自身综合素养有关的书。常州市教坛

新秀金嘉恒老师基本功扎实深厚，评优

课获一等奖，她从分析自身、扬长避短、

了解赛程、明确目标和积累靠拢等方面

进行介绍。常州市教坛新秀王艳老师一

专多能，在语文、道德与法制、信息技

术和心理健康方面都表现出色，只要有

机会就勇敢挑战，踏实认真，一专多干。

他们是教师专业发展的榜样。

http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/83b4df80c2a446078bbec5439eea133d.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/f86cdfd6e07e4480bf45e803e56c81e4.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/a632e9b19e904930b0e80ba774ed01ba.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/32044b2d6a6c4adca293d122e6912914.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/6949b174fe934d9bbd509a353b8a5ab7.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/34fff130e3fa49c195f1efbccd123fe4.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/22459277de1e451ca383b589a439b5fb.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/8e743100381c4a5ba5e844c516027f03.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220209/7dd2e4f5137e44cfa652d8b051ddd5ae.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220210/29f896d513144bc093096cdf0e1f0057.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220210/ae360e12148042909cc5b6e91716ecd3.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/3a41bf4d195a4ca294bd3f8a9ab070a3.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/cac2277f7cdc4d60b40132f654446fa2.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/75d3b4be8e974dee8a595d3ebb30bed4.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/455709aca36c42b3832dc13eb6034481.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/2d443d44675547b2ae0ca5267c8b11d0.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/9065753955b54860adf9f83e00019cca.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/5c22be6957f042d1981169b540a451cb.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220211/1257d45f452e494a96e3491e8505df25.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220212/10584f205de34d2f9ce31501967c6f61.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220212/fd733c17bade40b39be67a852f3d3aca.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220213/b7c212bcfa60472395e23fc9b5d9c475.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220213/9605e5a46e16444bb3ca0259e03fc02b.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220213/95d6b811392b48ccbe22ea78e61e8274.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220213/b43fa167c0834c06b811a11b864d0229.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220216/29149197f947493e8ac65ff1a1dd15fd.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220216/f896345899814be2b01839bdf5cfedaf.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220216/3e6a9d4f349a413e95f29dfc1fab1322.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220216/657abc5d3e0b48adba374a6ef6fe4b81.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220216/6b58bd8e2e6548cdb0b6aa5a67efa44a.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220216/2251ff3477a74049a1bfdb79afd8d30f.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220221/60d0259eec214f0bb7e2a6dc76f2442a.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220221/e256285602ad4431900d7080a74b57f4.png
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220221/eca653ddc8b048cb9ce958bc70e46819.jpg
http://oss.bestcloud.cn/upload/20220221/8f42d86fa0514a7a8eaacddbffd32975.jpg


责任编辑：徐黎 审稿：孙建顺

投稿邮箱：171049007@qq .com

厉兵秣马 善作善成

孙校长对本次会议进行

了总结和点评，并对青年教师

的专业发展进行了高位引领。

他指出，青年教师专业发展座

谈会非常有必要，有深度有高

度。青年教师们不仅要有坚毅

的教育理想，更要有明确的职

业发展方向，将阅读与教育和

教学相结合，并进行辐射，改

变从现在开始。

山水万程，步履不停。希望孟河实验小学的青年教师们能尽情挥洒热血，展现教

育风采，追逐教育梦想，实现专业发展，永不懈怠，追梦不止。(撰稿：王琼琼，

摄影：王琼琼，审核：徐黎)

踔厉奋发细实亮 笃行不怠净静敬

————孟河实验小学班主任培训

为进一步落实学校学生工作规划，不断开拓学生工作新思路，提升学生工作

“针对性”、“时效性”“主动性”，打造学校学生特色，创建“干净整洁”新

文园，培养“文明礼仪”文敏娃。召开了主题为“踔厉奋发细实亮 笃行不怠净

静敬”的学生工作会议。会议主要分为三个议程，首先由学生工作处郑永军主任

做学期计划交流，再由后勤处潘平华主任对新学期安全卫生工作提出要求，最后

潘校长对本学期学生工作进行指导。
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首先郑主任就学生工作处的工

作进行了简单的介绍，新学期校长室、

文敏社、寻梦小管家“三条线”将同

时对班级工作考核。其次，潘主任明

确了班级卫生工作要求，并重点强调

开学疫情防控要求。最后，潘校长以

“细、实、亮，净、静、敬”为标准，

要求班主任对标落实。同时，潘校指

出学校将采取扁平化管理方式督查

卫生工作，要求班主任细化任务分工，

明确岗位职责。

相信每一个班主任老师新学

期在日常工作中都能对学生指导

细致、对班级管理扎实，让学生养

成爱干净、守纪律的好习惯，让班

主任工作有亮点有特色有成效。

（撰稿：陈淼，摄影：赵倩倩，审

核：肖媛媛）

立足“双减”，深耕教材

————孟河实验小学英语教研组期初教材培训

为贯彻落实“双减”政策要求，明确单元整体教学视角下小学英语校本课程

纲要的编制，正确把握教材方向，提高课程实施水平，促进学生英语学科核心素

养的培育与发展，我校英语教研组以备课组为单位切实、有效地开展了期初教材

培训活动。

三年级全体英语教师共同学习了彭琴仙老师的三年级英语课程纲要解读。通

过分析三年级学生学情，彭老师为我们进行了一个单元的教学指导。彭老师主要

从单元整体教学内容设计，单元整体学情分析，单元整体目标分析，分课时目标，
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单元整体活动设计和单元整体

作业设计这几方面，为我们在

新学期的教学指明了方向，提

供了策略。相信在三年级老师

的不断探索中，三年级孩子对

新学期的英语学习会更感兴趣！

四年级组英语教师集中开展

了新学期第一次教材研究。老师

们通过观看视频，一起研学四年

级下册英语教材纲要，从课程纲

要的概念，课程纲要的要素，课

程纲要的编制，以及单元整体设

计和如何进行单元整体分析等方

面进行探讨研究，从而有了新的

理解和收获。

五年级组英语老师一

起学习了黄蕾老师的校本

化课程纲要解读，并在组内

进行了新学期的教学交流、

研讨。大家重点探讨了在

“双减”背景的下单元作业

设计，并明确了实施流程。

在此理念的高位引领下，老

师们积极、热烈地讨论了第

一单元的每课时教学和作业设计。
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六年级全体英语教师听

了王艳蕾老师的《单元整体

教学视角下小学英语校本课

程编制纲要及单元整体教学

设计》专题讲座。王老师以

Unit8 My dream 为例详细阐

述了六个方面：教材内容梳

理、单元整体内容分析、单

元整体学情分析、单元整体

教学目标分析、分课时目标

分析、单元整体作业目标分析、分课时作业设计，以及学习自我评价表设计。王

老师将单元设计的起点定位为学生的认知、知识的建构，强调教学设计思路的关

注点要从教师讲课的内容转变为学生学习思考的设计，科学地诠释了如何核心素

养视域下进行小学英语单元整体教学设计。并且，王老师的单元整体作业目标分

析及分课时作业设计为我们新学期“双减”政策下的作业设计指明了方向。在王

老师的高位引领下，老师们积极热烈地讨论了第一单元的整体教学设计和每课时

作业。

此次期初教材培训活动为老师们点亮了新学期教学之路的明灯，为老师们的

课堂焕发活力提供了无限可能。为了全新的起航，孟实小英语老师将永不止步地

行进在学习的大道上，在学习中反思，在反思中砥砺奋进！
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“教”以潜心，“研”以致远

——孟河实验小学语文教研组第一次教研活动暨通讯撰写培训

春寒料峭，万物复苏，新的学期，孟实小教育人踏上了新的征程。2月 15

日，根据孟实小教育教研计划安排，小学部语文教研组如期举行本学期第一次教

研活动。

“凡事预则立，不预则

废。”活动开始，吴鹏飞老师

首先给全体语文组教师分享

传达了本学期的“教研工作

计划”。此次分享主题是让

“学与教”真实发生，并按以

下四大板块给我们进行了详

细的讲述：一、关注教材，赋

能新设计;二、重构学习，赋

能新课堂;三、激活教师，赋

能新身份;四、唤醒学生，爱

上语文。该分享让与会教师醍醐灌顶，

拓宽了语文教育思维方向。

紧接着，王琼琼老师为我们带来了

备课组思路的交流分享，她就备课目标

的确定、备课组如何读懂教材、如何确

定研究专题方向、备课方式变革等方面

提出了详细而又实用的建议和深切的

期望。
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最后，高昕

成老师就通讯

报道写作进行

专题培训，首先，

他为我们介绍

了通讯报道的

四大特点：严格

的真实性、报道

的客观性、较强

的时间性、描写

的形象性。接着

就通讯报道的

开头、正文、结

尾书写方法，结

合具体实例给

我们深入浅出地讲解了许多妙招。

“教”以潜心，“研”以致远。此次教研工作布置会议明确了新学期的目标

和工作重点，对本学期的教育教学工作起到了重要的指导作用。以教研促进教学，

为学校今后的教研活动顺利开展、教研质量的提升和教研成果的突破奠定了基础。

立足“双减” 明晰方向 聚力前行

——综合教研组第一次教研活动
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心中有光，素履以往。为明确新学期的工作方向，2022 年 2 月 16 日上午，我校

全体综合组成员在美术教室参加 2022 年春季综合组第一次教研活动。活动由组

长吕娟主持，潘志刚副校长、朱慧娟副校长出席会议并指导工作。

首先，潘志刚副校长基于

区教育局教学工作安排、学校

总体工作计划和教科室的教研

工作安排，以更新观念为前提，

以提高师资整体素质为核心，

紧紧围绕“落实双减”这一主

线，结合本校特点，加强教学

研究，不断解决教学中的新问

题，更新教学观念，改变教师

的教学行为和学生的学习方式，

使综合学科教学质量稳中有升。

积极开展社团活动，加强社团

建设，基于学生发展，打造特色品牌。各组提高工作职能，发挥专业特长，组织

开展好各项校级活动。比如大课间、运动会、艺术展演等活动。使校级活动有亮

点，有特色，充分展现我校学生

的综合素养，展现综合组老师的

专业能力。同时，潘校长鼓励中

青年教师关注自身专业发展。

其次，综合教研组组长吕娟

针对新学期的教研组工作计划和

教师教学常规细则进行了细致解

读。各位教师也献言献计，结合

以往工作畅谈本学期工作设想，

力求圆满完成新学期的教学教研

工作，促进教师发展，提升学生

综合素质。

与此同时，综合组将结合

学校整体安排，落实集体备课

与教学常规，做到两周一教研，

长期坚持实效，提升组内教师

专业素养和个人底蕴；根据组

内各学科教师专业水平和任

职年限，从计划制订、备课、

上课、活动开展和资料搜集整

理等方面，全方位促进年轻教

师成长，有序开展组内常规教

研活动。
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最后，朱慧娟副校长对本次会议进行总结讲话。她希望全体综合组教师要做

好日常的教学常规工作，力求事事做细、做实，并以充沛的团队凝聚力，高效开

展好综合教研组各项工作。

本次会议为我校综合组教师理清了工作要点、重点，明确了新学期工作的方

向。相信整个教研组一定能迅速凝聚力量，以最好的状态投入到新学期各项工作

中!

撰稿：张晨迪 拍摄：将林霞 审核：吕娟

赓续前行 奋楫争先

——记孟河实验小学数学教研组第一次教研活动暨通讯报道培训

冷风虽刺骨，团魂更炎炎。为明确新学期的部署，2022 年 2 月 16 日，我校全体数学老

师在多媒体教室参加了 2021-2022 学年第二学期孟实小数学教研组的第一次教研活动。活动

由陈雨老师主持，朱小亚主任、朱慧娟副

校长和全体数学老师参加了会议。

数学教研组是一个生机勃勃的群体，

更是一个积极向上的群体。陈雨老师就教

研组、备课组计划作了交流。她指出，新

学期数学教研组将继续深化理论知识，提

升教师执行水平；发挥教研群体作用，提

高教研教学能力；增强研备活动实效，落

实校内“双减”政策；及时积累完善资料，
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建立教学资源库，让每一次活动和分享有迹可寻，让每一位老师畅享资源；深化课题研究，

提升研究品质，鼓励大家积极投入课题研究，提高研究质量。

校园通讯的撰写不仅是

学校对外宣传的重要手段，更

是弘扬学校精神文化，提升学

校价值，提高学校形象的一种

手段和载体。因此数学教研组

特邀我校通讯高手高昕成老师

为大家做通讯报道撰写方法的

培训。高老师结合我校既往优

秀报道的案例，总结了通讯报

道的四大特点：真实性、客观

性、时效性以及形象性。高老

师的培训形象生动、深入浅出，受训老师都觉得受益匪浅，对如何撰写通讯有了新的理解和

认识。

接着，朱小亚主任强调了新学期的教学常规要求，明确文畅课堂的基本范式，倡议全

体数学老师积极投入到教学

中，不断总结，加强交流，共

同发展，在自己的专业道路上

洒下汗水，收获成功。

最后，朱慧娟副校长对

本次数学教研组活动开展的

有效性给予了肯定。并且，她

从通讯报道的撰写，备课组的

集体备课，以及双减作业的设

计等方面提出了更高的要求。

同时，她希望所有数学组老师

能不忘初心，静心钻研，奋楫

争先。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧

海。让我们全体数学老师在攀登中更

坚韧，在事业中不断升腾自己的信念

吧！
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