[bookmark: _GoBack]2022-2023学年第一学期八（6）班12月主题班会
  —— 与法同行
八6班李冉
一、班会背景:法律神圣，至大至公，藐视践踏，法理难容。无规矩不成方圆，守法纪才有安定。以法护身者智，以身乱法者愚。法律是我们每个人必须遵守的，青少年也应该知法懂法。
二、班会目的:
1、了解到法律的重要性
2、认识法律与青少年的关系。
3、怎样做到遵守法律。
三、班会过程
   1.让学生了解并知道如何运用法律的武器来保护自己。
增强学生的法制观念。社会在不断进步，而未成年人犯罪的案例也在不断增加。因此保护未成年人健康成长，已成为全社会的共识。同学们应认真学习法律知识，依法自律，正确对待父母和学校的教育，运用法律武器保护自己的合法权益则十分必要。
   2. 全班同学说说青少年与法律有什么关系
青少年是一个从年龄上讲横跨少年和成年的群体，既有青年人的朝气，又有少年的稚气。一方面思维涿步走向成熟。另一方面充满青春的躁动和思想的波动。他们渴望了解和认识这个丰富多彩然而纷繁芜杂的大千世界。也渴望融入社会并得到社会的理解。他们对世界因好奇而不免有时盲从、盲动。外界隐藏在美丽外表下的诱惑。社会转型时期产生的各种阴暗现象，常常使他们在困惑、迷惑中随波逐流、甚至于在不知不觉中受到伤害。
（1）通过学习《治安管理处罚条例》，《刑法》，灌输基本法律规范，帮助青少年守法观念和法律信仰的初步形成。《条例》是对有轻微违法的行为的人进行行政处理的行政性行为规范。《刑法》是对构成犯罪的人进行刑事处罚的刑事法律规范。两者的共同点是对违法犯罪的人追究责任。只不过《条例》和《刑法》所针对的行使处罚权的部门及程序、处罚对象，违法的轻重程度、处罚的轻重程度不同而已。
（2）通过学习《条例》和《刑法》，青少年可以初步认识和区分什么是违法行为，什么是合法行为、哪些行为是法律、法规禁止的，哪些为又是法律、法规准许乃至鼓励的。
3.青少年遵守法律的做法:
（1）青少年要认真学习习宪法，了解宪法的性质和基本内容。宪法是我国的根本大法，是公民权利的根本保障，是我国社会主义法律体系的基础，是依法治国的基本依据和核心，是治国安邦的总章程。青少年只有通过认真学习宪法，才会了解宪法的性质和基本内容，知道宪法在我们国家生活、人民生活中的地位和作用。知道哪些行为是宪法提倡和鼓励的，哪些行为是宪法所禁止的，明白宪法不仅是一切国家机关、团体和组织的最高行为准则，也是全体公民的最高行为准则。从而增强宪法观念，在社会生活中自觉运用宪法的标准去规范自己的行为。遵守和维护宪法。青少年学生通过学习宪法和法律，掌握了扎实的法律知识，适应了时代发展的要求，为将来服务祖国、社会和人民，奠定了坚实的思想基础。思想指导行动，学习在于运用，这就需要我们中学生在学习生活、社会生活中时时处处规范自己的行为，使自己的行为符合宪法和法律的要求，养成遵守和维护宪法的习惯。良好的习惯的是在长期的学习和实践中形成的。
（2）青少年要养成遵守和维护宪法的习惯，就要从日常生活中的小事做起并持之以恒，如严肃认真的参加升国旗、唱国歌等仪式，刻苦学习，认真完成每一次作业，珍惜自己受教育的权利，自觉履行受教育的义务等。用法律武器来维护自己的合法权益，进而借助法律维护他人的权益，维护国家的利益，维护法律至高无尚的尊严。小手拉大手，向群众宣传宪法，并同违反宪法的行为作斗争，时时处处用实际行动捍卫宪法的尊严。进行社会主义现代化建设，构建社会主义和谐社会，需要每一个社会成员的共同努力才能实现。但现实中人与人之间存在一些差异，不可避免地会有一些人，法律意识淡薄，缺乏宪法观念。这就要求我们青少年把所学的宪法知识，以各种形式向周围的群众宣传宪法知识。让周围的群众知道宪法的重要性，了解宪法的要求，共同遵守宪法，为建设和谐、美好的家园做出贡献。当前，追求科学、文明、健康的生活方式，弘扬社会正气，构成了我国社会生活的主流。但与此同时，社会生活中也存在着一些消极丑恶的现象，特别些违反法律、违反宪法的行为。对于这些违法行为，我们青少年要机智勇敢地与其斗争，以自己的实际行动维护宪法的尊严。
4.班会总结:
通过这次活动，提高了学生的法律意识，努力以自己的实际行动维护法律，做一个护法的学生。让同学们明白法律是和我们的生活密不可分的，我们应该把“法律意义”四个字真正融入学习和生活之中。
