
在落实“双减”政策过程中，小学语文教育要坚

持“理念为先、素养为核”的观念，推进语文课堂要素

的扎实达成，实现语文学科的“提质增效”。统编小

学语文教材通过人文主题与语文要素双线并行的形

式组织、架构单元内容。教学时，教师要基于语文要

素，探索阅读教学策略，在明晰双线组织单元结构的

基础上，有效把握单元语文要素。在以“学为中心、

落实语用”的教学理念引导下，聚焦语文要素的落

地，在品读文本语言的过程中，无痕地让语文要素内

化迁移，帮助学生实现深度思考。

一、要素解构：单元要素逐层推进

（一）瞻前顾后，明晰要素之“核”

统编小学语文教材三年级下册第六单元语文要

素为“运用多种方法理解难懂的句子”，此前，三年级

上册第二单元的语文要素是“运用多种方法理解难

懂的词语”。从“理解难懂的词语”到“理解难懂的句

子”，体现了要素在能力训练层级上的梯度式上升。

此外，这一单元“语文园地交流平台”也给出了“理解

难懂的句子和理解难懂的词语，方法比较相近”的提

示。因而，在课堂教学中，教师可以进行学法的迁

移、链接，教学难理解的句子时，可以让回顾学生之

前学到的相关方法，让学生通过看图片、联系上下文

和结合生活经验等方法进行学习。

（二）纵横比照，厘清要素之“序”

统编小学语文教材三年级下册第六单元的第一

篇课文为《童年的水墨画》，以诗歌形式描绘了童年

生活的三个场景，需要学生通过发挥想象、联系上下

在语言建构中落实要素
在思维助推中“减负提质”
——以统编小学语文教材三年级下册第六单元为例
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文和结合生活经验等方法理解难懂的诗句，丰富对

童年生活的感受；第二篇课文《剃头大师》则要求学

生掌握和迁移上述阅读方法；第三篇《肥皂泡》则要

求学生运用多种方法创设情境、丰富想象，加深对画

面与文字的理解；最后一篇课文《我不能失信》则需

要学生运用与强化习得的阅读方法，联系生活实际，

感受与体会小庆龄的守信品质。

（三）整体贯通：联结要素之“链”

从学段目标的设置来看，学生在第二学段学习

了理解难懂词句的方法，为第三学段“抓住关键词

句，初步体会课文表达的思想感情”“结合资料，体会

课文表达的思想感情”等语文要素的训练搭好了进

阶学习的支架。教师只有注重教材的前后衔接，才

能在教学中更加自如地指导学生落实语文素养。

二、语用整合：课时要素适恰落地

（一）循序渐进——化适时表达为支架，夯实语

言积累

丰富的语言积累是学生语文素养提升的重要途

径。教师在引导学生进行积累时要注意手段和策

略，如机械式积累就会影响学习效率，反而得不偿

失。教师应转变语用观念，从学生实际出发，探寻有

效路径。

例如，在统编小学语文教材三年级下册《剃头大

师》的教学中，笔者对“如何理解‘大师’一词”，进行

了如下设计。

第一步：生活经验融入，“大师”原认知。由读题

切入，结合生活经验谈自己原先理解的大师，并辅以

梅兰芳和齐白石的资料，进一步强化学生的理解。

由此，一般意义上的大师形象深入学生内心。

第二步：人物角色梳理，“大师”初匹配。初读课

文后，将课文人物与别称进行对应，为“我”与“大师”

寻找关联，为文本研读做准备。

第三步：聚焦难懂句子，“大师”深体悟。进一步

运用所学方法，对比与聚焦核心句段，在原有认知的

基础上，对“剃头大师”重新审视与研读。

（二）多元链接——以即时语用为关键，指向语

言建构

语言建构与运用是语文学科核心素养的重要组

成。小学阶段是语言建构的关键时期，教师要在教

学中着重培养学生的语言建构能力，让学生能更高

效地完成知识的内化。

在统编小学语文教材三年级下册《剃头大师》的

教学中，笔者将主问题“小沙为什么称剃头老师傅为

‘害人精’？画出你觉得难懂的句子，尝试用学过的

方法读懂它”作为支架，依托这一问题落实课时的语

文要素，让学生在回答的过程中把握语用核心，进行

方法回顾与拓展。课堂教学的基本操作流程为：难

懂的句子即时生成→自主尝试解决问题→学习资源

适时介入→结合生活感受体验→读悟加深理解体会

→学习方法小结推进。在此过程中，教师给予学生

充分表达的机会，使学生能自我助学、共享共学，达

成语言的建构。

（三）融合言意——以常态语用为载体，实现深

度思维

《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确指

出：“语文课程是一门学习国家通用语言文字运用的

综合性、实践性课程。工具性与人文性的统一，是语

文课程的基本特点。”那么在语文教学实践中如何抓

好语用点，实现言意兼得呢？笔者认为关注常态语

用不仅可以实现言意兼得，还能推动学生深度思考。

在统编小学语文教材三年级下册《肥皂泡》的教

学中，由于学习了单元前两课，学生对运用多种方法

理解难懂的句子有了一定的了解。所以，教师引导

学生理解这课难懂的句子“有时吹得太大了，扇得太

急了，这脆薄的球，会扯成长圆的形式，颤巍巍的，光

影零乱”时，可以通过以下几个步骤。

第一步：默读，画出优美语句。交流感受，初步

感知语言的优美。

第二步：聚焦、圈画关键词句。反馈交流，想象

画面，加深对词句的理解。

第三步：理解“难理解的词”。运用“联系上下
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文、结合生活经验、借助插图、借助工具书”等方法，

加深对“颤巍巍”“光影零乱”等难理解词的感知，进

一步说说整个句子的意思，教师及时小结学习方法。

第四步：朗读感受，深度体悟。交流感受后进一

步朗读推进，深入文本内核。

第五步：对比联结，拓展联读。教师小结文本的

表达特点，进而出示联读材料，比较其与课文写法的

不同，梳理总结。

第六步：想象说话，思维深拓。思考“吹肥皂泡

的孩子们可能会说些什么？”进一步回扣课文中心

句，再次朗读回归。

在重点句教学中，教师要紧扣要素，聚焦难理解

的词句，让学生在多形式读悟中促成言意的融合，从

而实现深度阅读。

三、实践内化：语文要素高效达成

（一）重组多维情境，思维可视

在教学过程中，教师可以采用设计主题情境的

方法引导学生，利用任务式教学的方法，分解学习任

务，并对下一阶段任务做出判断、进行规划。

如教学统编小学语文教材三年级下册《剃头大

师》时，教师要逐步为学生搭建学习情境支架，如让

学生将“老师傅剃头”与“‘我’剃头”在使用工具、开

出的价钱、小沙感受、剃头结果等方面进行对比，让

学习任务清晰可见。这样，不仅学习方法能得到巩

固，而且学习过程更为高效。

（二）激活深度体验，学力联结

课堂需要激发学生真实的学习过程，让学生在

课堂上有自己的看法、自己的心得。而注重情感的

交流体验是语文教学的特点，因而，教师要遵循学生

的身心发展规律和语文学习规律，使学生有独特的

情感体验。在统编小学语文教材三年级下册《肥皂

泡》一课的教学中，在引导学生思考“泡泡飞去哪儿

了”这一问题时，笔者引导学生充分朗读，并创设体

验性情境，如设计“你们想不想与肥皂泡一起去旅

行？”“如果我们自己也变成了肥皂泡，会看到些什

么？又有哪些新的发现？”等问题，让学生各抒己见，

谈谈对“肥皂泡”的理解。此时，学生对肥皂泡有了

更深的体悟，学习能力也得到进一步提升。

（三）唤醒生活内驱，学用融通

内驱力是个体在需求推进下唤醒自我的一种状

态。教师应通过生活化联结触发学生的内驱力，从

而达成学用融通的效果。

在统编小学语文教材三年级下册《童年的水墨

画》一课的教学中，在学生难以回答“文中的‘水葫

芦’还是这个意思吗”时，教师可以通过联结生活的

方式激发学生的内驱力。就此，笔者通过以下教学

流程对学生展开引导。

第一步：导学单设疑。基于真实学情，通过图

片、资料、生活经验等方法展开对“水葫芦”的理解。

第二步：词组串解疑。教师提问“文中的‘水葫

芦’还是这个意思吗”，学生自主联系上下文，结合生

活经验，通过“水葫芦”串起“钻入水中”“两排银牙”等

关键词，理解戏水的孩童就是“水葫芦”。

第三步：比照式释疑。通过“演一演、读一读、比

一比”的方法，学生在思考与体悟中理解了快乐戏水

的孩童与水葫芦的相似之处，从而深入感受孩童水

性的高超和戏水的乐趣。

联结学生生活，能唤醒学生的记忆，唤起学生的

思考，帮助学生理解难懂的句子，达到学用融通的

效果。进而，教师小结学习方法，为后几篇课文的教

学做了学法上的铺垫。

只有有效落实语文要素，才能提升学生的语文

学习能力。语文教师要不断更新教学理念，有效组

织语文课堂教学，实现语文要素的高效落地，从而帮

助学生全面提升语文核心素养。

（作者单位：浙江省海宁市南苑小学）
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