【幼小衔接】一年级，我们来了
·薛实小暑期一年级教师迎“新”助力岗前培训·
夏韵浓郁，荷香飘远。8月24日上午，新一年级全体语数教师齐聚薛小奥园校区大会议室携手教研，统一培训、分享经验、制定方案，落实“幼小衔接”，夯实“零起点”教学。
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幼小衔接
启“动”儿童学程引擎
培训伊始，张建妹老师首先带领教师们学习了《关于大力推进幼儿园与小学科学衔接的指导意见》精神，并和教师们一起观看了星河小学庄惠芬校长的报告《学段衔接的创想势能——系统、定义、专属》。
庄校长从系统：根植儿童的成长地图；定义：源自教师的研究地图；属性：打开童年的秘密地图三个方面进行了幼小衔接、零起点教学的经验分享。
[image: 图片]报告中几位实践老师的教育智慧与教育情怀，深深地打动了参会的教师们，也带给了一年级教师很多启发和思考。
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为了提升一年级组教师们的班级管理能力，万莺燕校长为一年级语文教师特意赠送了班主任“宝典”——《幼小衔接66天》，为新入职的班主任及时送来清晨的“第一缕阳光”。这本操作性极强的《幼小衔接66天》能帮助一年级教师迅速适应“双减”时代班务工作，探索班务工作规律，促进班务工作规范化。
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入学任务
定制薛小萌娃学程
面对一群刚从幼儿园毕业成为一名小学生的孩子，教师们如何在短时间内树立规则，让他们尽快适应小学生的角色，让整个班级尽快步入正常的教育教学轨道呢？
一年级组长顾丽娜老师从一年级学生的特点、培养好习惯、建班工作等方面进行了分享，让教师们明确一年级常规培养要从“一日”“一周”“一月”“一学期”分阶段培养，定制长程的薛小萌娃学程。特别是好习惯的培养需要教师们做到“起点要低，要求要细，示范要多，检查要勤，评价要及时”，帮助每个孩子养成良好的学习和生活习惯。
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开学课程
设计萌娃一日行课程
为贯彻落实2022年新颁布的《义务教育课程实施方案和课程标准》关于幼小衔接的新要求，李小英老师就30号的“萌娃一日行”课程进行了具体的部署。从“一年级我来了（启航之门）”“一步一脚印（跨过小目标）”“找小家按手印（入班手指印）”三个内容进行具体的分工，期望给新一年级萌娃满满的入学仪式感。
细化部署一日行动：一年级教师们给萌娃落实好座位、认识重要场所、介绍“五知”以及“我与新书面对面”等活动的具体工作。
张建妹老师对核酸检测与分批进校作了补充说明。
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名师引领
双向衔接赋能成长
一年级语、数教研组长则基于本学科的特点，从学科指导思想、教学目标、课程内容安排与要求、学科活动设计、评价方式等方面进行了简单的学习准备期的经验分享，并带领各学科组教师认真观看名师完整的一节课堂实录，让一年级教师近距离感受低段教学的课堂艺术魅力。
在观看中，教师们认真倾听，记录笔记，不时探讨名师课堂中的教学技能与课堂资源的处理方式，受益匪浅。
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反思内化

新学期，新起点，
一次培训让大家受益良多，
教师们纷纷写下了自己的培训感言。

陈旻珂
在今天的培训中，令我印象最深的是“幼小衔接”的培训。
幼儿园与小学的学习与生活截然不同，所以作为刚进小学的一年级小朋友难免会不适应。作为老师，我们要给学生建立舒适的物理环境、安全的心理环境、有使命的积极环境，让学生在学校有归属感，愿意上学、喜欢上学。
在学习方面，一年级的小朋友最重要的是养成良好的学习和生活习惯，作为老师，我们要心态“慢”下来，用符合儿童身心发展规律的方式，帮助学生养成“按时上学不迟到、专心学习不走神、别人说话我倾听、写字做到三个一，完成作业要认真、喜欢想想为什么”等优秀习惯。
总之，作为一名一年级的数学老师，我们要多一些耐心与热爱，帮助孩子们为以后的学习打下扎实的基础！





季  琳
从幼儿园到小学，对孩子来说，不仅是学习与生活环境的转换，更是同伴关系、行为规范等各种因素的极大变化。
作为老师的我们，不仅要关注孩子的生理健康，更要着重培养他们的生活学习上的行为习惯，比如会有序排队，会正确如厕，会认真倾听，会积极表达等等，良好的习惯会帮助孩子们更快地适应小学生活。
对于低年级孩子来说，良好习惯的培养少不了小口令的帮助，今天从同伴那里也学到了不少，小眼睛，看黑板。小耳朵，认真听……期待新一届善真娃的到来！
吴一欣
今日的教师培训，我感受颇深，了解到由于幼儿园和小学的教育形式、环境、方法等等的差异，新入学的儿童很难适应小学的学习生活。这是一个“陡坡”，也就是我们常说的——幼小衔接，同时这也是孩子逐步走向独立、走向成熟的起始阶段。
作为幼儿由学前迈入学习生涯的引路人，我们教师应从幼儿发展的长远空间，去思考我们的教育是否会有益的影响、甚至陪伴孩子的一生，为孩子幸福的成长奠基或服务。
作为教育者，我们必须专注于素质教育，打下坚实的基础并做好融合的工作，并在家庭和学校之间密切合作，以帮助孩子养成良好的习惯，掌握丰富的知识和技能并调整自己的心态。让孩子们愿意上学，享受上学并有一定的克服困难的能力，使他们从幼儿园顺利过渡到小学，并成为一名优秀的小学学生。
祁  叶
全程聆听了学前准备期的安排，让我深刻理解小学阶段各学科不是孤立的，而是跨学科融合式的存在。这提醒我不仅要关注准一年级学生数学能力的初步培养，同时也要注重学生跨学科综合能力的提升。
今天的培训让我感受到了薛小老师团队的机智与效率，合作与创新，这正是我学习努力的方向。

居  雅
此次培训让我印象最深的是各位领导前辈阐述的幼小衔接课程。
孩子的每个成长阶段都不是一座孤岛，而是一个循序渐进、阶段间相互关联的过程。幼小衔接是儿童成长的一个重大转折，幼儿园时期主要是以游戏和能力发展为主的教育方式，而小学教育主要是以正规课业和知识学习为主的教育，两者教育方式的不同需要儿童身心的调整来适应。
因此，科学做好幼小衔接十分重要，它关乎儿童能否实现幼儿园向小学的顺利过渡，甚至关乎儿童的身心发展和终身发展。

陈嘉烨
时隔四年再次担任一年级的老师，我感到既熟悉又陌生。在参加了一年级教师培训活动后，我认真聆听3位名校长关于“幼小衔接”的专业化路径交流，对“一年级”有了更深刻的认识。
读小学是孩子们成长过程中的一件大事，作为一年级的教师，更需要努力把衔接的“陡坡”变成“缓坡”，帮助孩子们顺利度过人生的第一道关口。
知之愈明，行之愈笃。学习培训重在知，专业成长贵在行。仰之弥高，钻之弥坚。对于学校精心筹备的培训活动，一年级组教师们倍感珍惜。教师们认真聆听，专注凝神，笔记本上的一笔一划，折射的是一年级团队对未来的责任和担当。通过此次培训，全体一年级组教师将会以行更知，匠心育人；凝心聚力，共赴成长！ 

今天，
我们因为教育而集结，
因为缘分而相聚，
我们凝望着最初的凝望，
感受到一颗颗心跨越时空，
望见所有愿景的力量。
从此，
“我”便成了“我们”，
朝霞抹上了芬芳，
细雨增添了柔情，
文字成了诗，
日子成了歌！

撰稿丨李小英
摄影丨颜  旻
审核丨曹  燕
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