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小学部编版语文教材以单元的形式进行编排。“单元”是用好统编教材最小整体，实施单元整体教学是必然要求。上好单元导读课是老师要过得第一关。每个单元都有特定的训练目标和训练重点，而单元内不同课文又各显风格与特色，从而形成一个较为系统的学科逻辑结构序列。
我觉得老师在备课时，应重点将教参书中的每一单元的单元说明读透，这样才能从整体上把握本单元的教学目标，不至于在之后的每一课授课时出现偏差，从而让单元整组教学的内涵和价值真正得以实现。
一年级下册语文书共八个单元，其中第一、五单元两个单元为识字单元，那么在进行这两个单元的备课时，就应着重把精力放在如何教会学生用多种多样的方法进行识字，尤其是第五单元大部分是形声字，老师要教会学生分类识字，而不仅仅知识认识本课生字。所以这就要求老师在备课以及授课时，要向学生简单的讲授形声字的构字特点等，以便在之后的识字环节中，学生能自动归类。
其余六个单元全部都是课文单元，如第四单元是围绕“家人”这个主题进行编排，本单元的教学重点和难点就是指导读好长句。这就要求老师在备这四篇课文时，始终将这一目标要求视为重点。在学生朗读课文时，老师要分层次进行指导：首先，将课文读正确，不多字、不少字、不读错字、句子读通顺并停顿正确；其次，在体会课文情感的基础上有感情的朗读课文。
这就不仅仅要求老师备好每一单元的每节课，更是要求学生要将预习工作做到位。所以在每讲一课新课前，我都会给学生留预习的作业，包括给课文标自然段、标小节；将生字在文中圈出来认一认；将课文读通顺，只有预习到位了，才能更有效的利用好课堂的40分钟给学生进行课文的讲解。并有助于培养学生良好的预习习惯及自学能力。
教师的备课也有新的要求，及“单元整体三次备课”，反对“借案上课”，过度依赖教案，抄袭现成教案，倡导独立备课，做到“三次备课”。“三次备课”指的是：第一次，不看他人教案及其它资料，根据自己思考、分析备课，完成初案；第二次，学习参考多方面的资料及他人教案，修改初案；第三次，根据教材及新课标，结合学生实际情况进一步确定教案。我觉得这样有利于老师在每节课都能够根据本班的实际情况加入自己的想法，不至于跟着教案生搬硬套。
通过学习我深深感觉到，进行单元目标导向学习意义非凡：从整体入手感知单元，可以让学生知道这个单元学什么，自己将要经历什么，兴趣点与疑惑点在哪里，可以结合自己的感受和体验，在一个相对大的范围内确定学习目标 我们将“单元整体感知”独立成一个课时，导趣、导学、导读、导行，较大程度地激起了学生的求知愿望，使学生树立了“主人翁”的学习精神。

