
聚力“双减” 赋能诗意教育

——新桥实验小学 2022 年暑期校本培训活动方案

为建设一支师德高尚、业务精湛、素质一流的教师队伍，提升我校教师的专业素质和教育教学水平，激励教师努力争做“有理想信念、

有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心”的“四有”好教师，特开展“诗意正心”“四有”好教师团队暑期集中研修活动，具体方案如下：

一、时间：2022 年 8 月 20 日

二、地点：问源楼三楼报告厅

三、参训对象：全体教师

四、研修内容：

日期 主题 时间 内容 主讲人 主持人 参加对象 地点

8月 20日
深化“双减”政策

转变育人方式

8:30～8:40 暑期培训开班动员 张红梅 章丽红

全体教师 报告厅
8:40~11:30 专家讲座：新时代教育变革之路

叶水涛

（江苏省教育学会副

会长）

章丽红

13:30~16:30 专家讲座：双减背景下的家校协同育人

王晓波

（武进区人民路小学

副校长）

高春媛

8月 21日
涵养诗性智慧

深化教学变革

8:30~9:30
藤花论坛：“双减”背景下“童性课堂”的

变革之路
各学科代表 张丽

全体教师

报告厅

9：30~11:30
专家讲座：《核心素养旨归下课堂教学转型

——课堂教学改革痛点分析与突围之道》

金东旭

(经开区教师发展中

心副主任）

张丽 报告厅



13:30~16:30
分学科组培训

图说语文新课程标准

薛辉

（江苏省小学语文特

级教师）

孙雯嘉

各学科老师

语文：录播教室

小学数学实验教学的策略—

—基于实验教学案例实践

蒋敏杰

（常州市教科院学前

与小学教育研究所所

长）

殷娟 数学：会议室 2

基于新课程标准的小学英语

质量监测

黄小燕

（常州市教科院英语

教研员）

刘宇婷 英语：荣誉室

项目化学习：让学习生动起

来

殷郡伟

（武进清英外国语学

校副校长）

刘梦娇 综合：会议室 1

8月 22日
提升专业素养

凝塑“四有”团队

8:30~11:00 专家讲座：新时代 新课标

潘小福

（常州市教师发展学

院院长）

章丽红 全体教师 报告厅

11:00~11:30 安排课务、备课引领等 张丽 章丽红 全体教师 报告厅

13:30~15:00 专家讲座： 识器&入局——谈信息化教学

徐展

(常州市教科院教育

技术中心副主任)
姚建法 全体教师 报告厅

15:10~16:30

项目研修小课堂：心花怒放

钮维萍

（常州市教育服务中

心心理危机干预工作

室主持人）

殷娟 部分教师 报告厅

项目研修小课堂：影音空间

李海刚

(常州市摄影家协会

主席）

李贲 部分教师 美术教室 1

项目研修小课堂：书写的魅力
唐剑

（常州市天宁区书法
黄桂华 部分教师 美术教室 2



五、相关要求：

1．参训老师提前做好相关培训准备：

（1）20 日中午完成“项目研修小课堂”的选课，具体操作方法见群通知。

（2）22 日下午《识器&入局——谈信息化教学》培训前到 https://www.processon.com 网站注册一下，并到“新桥实小”群文档提前

下载好“流程亮点图”，参训时带好笔记本电脑。

2.当天培训后，各参训教师按要求完成百字培训心得，填写在“新桥实小”群在线文档中。

3．通讯组提前落实好拍照、报道人员，校本培训结束 24 小时内撰写、审核并发布相关报道，按照培训时间，分别落实系列报道之一、

之二等。

理事会理事）

项目研修小课堂：新闻好故事
马奔

(扬子晚报资深记者)
罗雯娟 部分教师 会议室 1

项目研修小课堂：吟诵的艺术

陈炜

（常州市吟诵艺术协

会副会长）

孙雯嘉 部分教师 录播教室

8月 25日
新新相融诗意浓

同心同德创未来
8:30-11:00

新小新声：新教师自我介绍 罗雯娟

罗雯娟
2022年新

进教师
会议室 1

文化氤氲：走进“诗意新小” 高春媛

常规立序：教育教学常规培训

孙雯嘉

苗小芬

杨阳

立德修身：师德专项培训 章丽红

同伴助力：2021年新进教师代表主题发言 袁梦

心向未来：校长寄语 张红梅



时间 撰稿 摄影 审核

8月 20日 殷琳 黄菲

罗雯娟

8月 21日

上午 张敏 黄菲

下午

语文：张敏 朱婷婷

数学：唐海楠 罗雯娟

英语：王瑞琪 袁铮

综合：杨英子 黄菲

分会场撰稿人于活动结束后将 100字左右报道和现场图片打包发给张敏老师统稿

8月 22日

专家讲座 寇锦荟 黄菲

心花怒放 殷娟

影音空间 李贲

书写的魅力 黄桂华

新闻好故事 罗雯娟

吟诵的艺术 孙雯嘉

分会场撰稿人于活动结束后将 100字左右报道和现场图片打包发给寇锦荟老师统稿

8月 25日 袁梦

4．后勤保障组提前做好开窗通风、茶水供应、调试设施设备等保障工作。

（1）学校大电子屏、报告厅电子屏、电脑、话筒：黄菲，景柯

（2）会场主席台布置、茶水：杨阳

（3）专家席卡打印摆放：黄桂华

（4）研修手册的准备：郭建刚

（5）座位安排、会场点名：黄桂华、各分会场主持人

常州市新北区新桥实验小学

2022年 8月 17日


