追寻幼儿脚步 探秘园所地域文化之旅
常州市天宁区娑罗巷幼儿园    汪茹
虞永平教授曾经在《幼儿园课程建设的理念与思路》中提到：“要把幼儿园资源库的建设当成是课程建设的重要组成部分，真正从孩子的发展需要出发，依据《指南》的精神，从大自然大社会当中去获取资源”。
我园坐落于市中心，有着近70年的历史，园所周边丰富的自然资源随处可见，园外3公里范围内有着种类繁多的人文资源。春夏秋冬，四季交替，随着幼儿的足迹，我们和孩子一起聚焦园内园外的地域文化资源，在追寻中推动幼儿在活动中深度体验，获得多元发展。
地域不同，文化也不尽相同。我们从幼儿身心发展的特点出发，基于特定的地域文化背景和本园现实基础，有目的、有计划地选择、组织和提供的各种有益的活动或经验。以地域文化精髓为切入点，与本园师资、幼儿发展等相契合，侧重于语言文化、饮食文化、建筑文化、民俗信仰等方面入手，让孩子在各种活动中自发、自主、自动感受到我们生活的乐趣，获得深度学习的体验机会。
一．实地考察，盘周边资源
要追寻幼儿脚步，就要熟悉幼儿足迹。教师们分组出发，开始了资源体验之旅，为后期幼儿园课程资源地图的绘制奠定基础。
小班组探寻的课程资源以自然资源的利用为主。向东出发：红梅公园、文笔塔、东坡公园……草地、花圃、竹林蕴含着丰富的教育资源，是孩子们亲近自然、探寻自然秘密的理想环境；
中班组的老师向南出发，从历史角度出发，走进青果巷、爬上明长城……开启了一次幼儿园周边人文历史文化的发现之旅。
大班组教师向北出发，从常州未来发展、规划人文角度出发，探博物馆、观规划馆、玩奥体馆……寻找孩子日常亲子游玩的好去处。
在探寻课程内涵的同时，各班教师裹挟家长，充分调动起家长资源、带领幼儿一起参与到课程资源地图的制作与运用。开展了“聚焦课程资源地图”专题教研。
二．科学归档，绘资源地图
建立园所资源室及班级资源箱。园所挖掘室内空间，改造资源室，利用大厅和班级门前设立资源箱，根据环境建设、课程开展的需要发动家长收集自然与废旧物品等，形成隐形的班级资源库。
绘制地域文化资源地图。站在儿童的立场，教师对资源种类、照片、所在位置、可能引发的活动，指向的幼儿关键经验，都做出了系统梳理，合并了同一类别资源。作为课程资源的主人，孩子们也参与了地图的绘制。再次让幼儿对自己生活的地方有了更深入的了解。
附资源地图：
三．着眼幼儿生活，融入环境创设
    陈鹤琴先生曾说：“怎样的环境刺激，得到怎样的印象。” 环境是重要的教育资源。我们大胆尝试，将地域文化元素融入幼儿园环境创设中，充分发挥环境的教育功能，引导幼儿在观察、参与、互动中增进对本区域文化的了解，激发对家乡的热爱，获得新的知识和经验，促进各方面能力发展。
（1）运用地域文化资源丰富户外环境。我们充分利用园内场地资源和地形特点，在户外区域融入地域文化元素，为户外活动营造良好的情境氛围，激发幼儿参与游戏活动的愿望，发展其多方面能力。例如，我园隔壁就是抗战英雄瞿秋白故居，我们结合这一伟大的历史故事，在园内创设了“野战训练营”，创设了平地、斜坡、坑、洞等不同的地形，投放了绳梯、攀登梯、帐篷、沙袋、布网、轮胎等材料，对幼儿进行军事训练，发展幼儿的动作，培养其爱国主义情感。
（2）巧用地域文化资源创设走廊环境。为了充分发挥环境的教育功能，营造地域文化特色，我们将地域资源以图片挂饰的形式装饰每一层走廊。比如，历史文化展、建筑特色展，节日节气风情展，幼儿活动图片展等等。如此，幼儿既可以感受到园所周边文化资源的丰富，又可以潜移默化地接受地域文化的熏陶。
四．尊重幼儿个体，追本溯源，优化园本课程
所有的课程、游戏都来源于幼儿生活，最终回归到幼儿生活，为幼儿所用。将地域文化资源融入一日生活尤为重要。
将地域文化融入主题教学中。我们组织各年级组教师根据本年龄段幼儿的学习特点确定主题，围绕五大领域目标筛选和组织教育内容，让幼儿在主题教学活动中学习家乡的民谣和方言，了解家乡的建筑、历史文化、名胜古迹、特产等，体验家乡的民俗及游戏，用多种方式去感受和表现家乡的美，激发对名人的崇敬和对家乡的热爱情感，促进幼儿全面发展。
比如，根据各年龄段幼儿的发展特点和兴趣需要，开展“我身边的人”课程资源主题教研活动。小班年级组从“我”出发，围绕三条主线展开：从“我自己”到“我爱自己”，是幼儿对自我认识的提升；从“家里的人”到“园里的人”，从“我的班级”到幼儿园其他教职工，是幼儿人际关系的扩展；中班组由“幼儿园的人”切入，从人的数量、职责、属性、特点几个方面出发，归纳梳理形成了一份资源活动清单；大班年级组选取“职业”这一角度展开深挖，结合蓝本主题活动《人们怎样工作》进行蓝本优化，从职业分类、职务特征、职责内容、职业体验四方面，带领幼儿开启一场有关“职业”的揭秘和探索。
将地域文化资源融入游戏活动中。爸爸妈妈爷爷奶奶小时候的游戏踩高跷、滚铁环、丢沙包、挤油渣、跳竹竿、舞龙灯等，让幼儿在玩玩乐乐中学会了合作，探索和创造不同的玩法，发展了动作与体能，了解了民间传统文化，更好地促进了自身全面发展。
区域活动中，通过教师、幼儿、家长多方收集地域文化资源，不断填补和丰富区域材料。例如，家长和幼儿收集的当地景观图成了语言区的墙面装饰，幼儿在主播室和方言区介绍各地景观、特色、新闻等，跟随视频学习本地方言，感受方言的有趣和诙谐等，孩子们在区域活动中自主选择、动手操作、亲身感受与体验，主动探索发现和解决问题，构建新经验。
五．在传承地域文化中架构和谐的家园合作桥梁
梳理积累园所地域文化资源最重要的就是各方人际关系，特别是家长的支持和信任。从初期地域文化资源地图的架构、绘制、到成型，我们就邀请了这方面特长家长的技术支持。后期我们更是需要充分利用家长资源开展教育共建共享活动，吸引家长主动参与到地域文化资源的提供、宣传及传承中，知道地域文化资源对幼儿成长的意义，园所开展活动的意义。例如，我们邀请家长跟随幼儿一起参观博物馆、规划馆、青果巷等家乡名胜古迹，品鉴家乡的特色文化等，带动家庭一起开发和探究地域文化资源。家园共建活动不仅拓宽了幼儿的视野，丰富了幼儿的生活?验，也让家长对园所周边文化资源有了更加深入的了解，构建了和谐的家园关系。
陶行知先生认为：生活无时不含有教育的意义，将生活作为教育的资源库才会使得教育不狭隘，才会广阔有生机。借力课程游戏化建设，我们将继续引领孩子，探寻有价值的教育资源，追随幼儿的兴趣点，围绕周边各类资源生成更多有教育意义的活动，并在其中不断观察、发现和解读孩子的学习行为，正确处理好预设和生成的关系，打破传统的课程资源观，做儿童真正需要的课程。
