今日动态

第十六周      12月13日      星期二  晴
出勤：本班今日出勤人数16人。今日12人请假。

晨间来园

张一嘉从检查的地方慢悠悠地走到了教室门口在老师的提醒下，和老师打了招呼，然后和老师说“老师昨天我的姑姑到我家里来做客了。”和老师说了一会儿话以后把水杯放下走进厕所洗手。
赵毓宁李伊一一前一后往教室走来两个人身上背着小水壶，走到教室门口，以后看到了教室前有一些脏脏的东西对这个的东西起了好奇心，赵毓宁说“这个好像便便呀”。李伊一笑着说“一坨奥利给”然后两个人放下水壶走进教室。
贺健宸两只小手插在口袋里身上背着一个水壶脖子缩在衣领子里慢悠悠地走过来看见老师以后嘴巴没有张开用小手挥了一挥然后准备脱下水杯，水杯带绕在了帽子上面，然后他看看老师和老师主动说的“老师好。”然后老师帮忙把他的水杯带放下来以后就直接走进厕所洗手。
王紫妍手里拿着快乐家园，身上背着小水壶从检查的地方慢悠悠地走到了教室门口，看见老师以后要把快乐家园给老师，然后走到水杯架上把水壶脱掉了以后一路小跑跑进了厕所洗手。
陈艺萱检查过后，停在大厅里面眼睛不停地张望着外面。在老师的呼唤下，才慢悠悠地走向教室。身上挂着小水壶，手里拎着一个塑料袋东看看西看看在老师的不停催促下才走进教室。然后把塑料袋放进了自己的小抽屉里面，没有关抽屉就去放标记，在老师的提醒下去把抽屉关好。

2.户外活动（时间：上午9点40—10点00）
今天我们户外玩的是跑步接力赛。
	秦苏安、李子木、高羽安、徐家禾
	陈竞泽、陈乐谦、陈艺萱、杨佳伊
	贺健宸、张一嘉、夏天一、赵毓宁

	 秦苏安、李子木、高羽安、徐家禾排在队伍的第一个。先摆出了准备的动作，徐家禾和李子木摆出了同手同脚的姿势，在老师的提醒下换了回来，听到老师的指令后很快冲了出去。

	陈竞泽。陈乐谦和陈艺萱听到老师说开始后反应很快的往外跑起来，杨佳伊不愿意跑步，往外走了几步以后停了下来，老师问她愿意跑步吗，她摇摇头走到了一边抱起了水壶开始喝水。
	贺健宸和张一嘉听到指令很快就冲了出去。夏天一反应了一会也跑了出去，但是跑的比较慢。赵毓宁在老师喊了指令以后并没有跑出去在老师的提醒下才慢悠悠的跑起来。


3.区域游戏
	建构区
	娃娃家
	美工区

	郭煜霖、李子木、郭颜睿
	徐亿涵、陈竞泽、杨梦露、李伊一
	徐家禾、王紫妍、高羽安、陈艺萱

	  郭煜霖、李子木和郭颜睿三个小朋友在玩积木乐高的游戏，郭煜霖先放了一个圆形的积木然后中间放了一个小的长方形在中间，然后郭颜睿继续用圆形的圆柱形的积木往上搭。随着圆柱体越来越多、越来越高，积木倒了下来。于是，小鱼又重新用圆柱形的积木放在第一个，中间变成了大的正方形。然后继续在正方形的面上放圆柱形这一次他们搭得很高，但是没有倒下来。他们高兴的说“打好了搭好了。”然后在最高的地方放上了一只狮子积木。然后他们又尝试用其他不同的形状开始往上垒高。
	 徐亿涵、陈竞泽、杨梦露和李伊一在娃娃家玩小厨师的游戏。徐亿涵拿了两个水果然后把把水果给陈竞泽。陈竞泽说“这个水果是切不断的。”然后放下水果刀去照顾娃娃了。李伊一把食物放进碗里，然后准备放进微波炉里。徐亿涵看着说这个碗太大了，微波炉放不进的。李伊一把碗塞进微波炉里，但是微波炉的门却关不上，于是李伊一把碗取了出来，把里面的食物放进微波炉里关上微波炉的门。然后杨梦露拿来了电磁炉和锅子把锅子放在电磁炉上面，徐亿涵又找了一些玉米和白菜用小刀切开以后放进了锅子里用小铲子铲来铲去。
	  徐家禾在美工区玩超轻粘土，她把超轻粘土倒出来以后捏了一大块在手里搓，搓圆了以后又放在桌子上把它搓成长条，然后拿着长条像毛毛虫一样用小手扭来扭去。嘴巴里说着“要做一个小蜗牛。”然后从一头把它卷起来慢慢地转成了一个蜗牛的壳变成了一个小蜗牛。对着旁边的李曼娜说我做了一个小蜗牛了。王紫妍在旁边拿着工具刀，把自己手里的橡皮泥切成了五块然后用手工刀不停给橡皮泥切开。高羽安也用小刀把橡皮泥切成了很多快，然后又把橡皮泥重新揉在一起。陈艺萱用剪刀把纸减下来，然后沿着指的边缘剪树叶的形状。


4.集体活动篇
今天我们进行了半日活动《制作凉拌萝卜丝》，都说冬吃萝卜夏吃姜，冬天到了，孩子们的三餐总是能看到萝卜的身影，所以我们决定让孩子用萝卜来制作美味的萝卜丝，孩子们都对制作萝卜丝兴致勃发，带了不少萝卜和调味品，孩子们自己动手做出了第一道美味食物。
5.温馨提示
1.秋季感冒，秋季天气变化大，幼儿容易受凉感冒，甚至诱发哮喘。

建议给幼儿灵活增减衣物，增加户外运动，以提高免疫力，预防感冒。

2.秋季腹泻，造成幼儿秋季腹泻的主要原因是轮状病毒感染，另外，细菌感染和消化不良也有可能引起腹泻。

建议让幼儿保证饮食卫生，饭前便后要洗手，防止病从口入，玩具定期消毒，防止腹部受凉，以预防腹泻。

3.皮肤过敏，秋季天气干燥，幼儿皮肤细嫩，容易出现皮肤瘙痒、过敏性皮炎等。

建议被褥和衣物经常换洗，清理室内卫生死角，少吃海鲜等易引起过敏的食物，注意皮肤保湿，以预防过敏。

4.过敏性鼻炎，秋季干燥，天气忽冷忽热，幼儿鼻粘膜收到刺激，容易引发过敏性鼻炎。

建议多给幼儿补充水分，少接触花粉、灰尘、宠物等。

