主题五：冬天到（五周）

（时间：12月5日—1月6日）

负责人：王皓玉、徐梦嘉
一、主题思路：
 1.主题来源

无声之间又一个冬天来了，把秋天的最后一丝余温包裹在了冬寒冷的怀抱。寒风清冷，树枝枯干，落叶飘零，到处都是冬爷爷的影子：它使劲地吹着北风，呼——呼——吹得大树摇啊摇；吹得树枝光秃秃；吹得小草脸儿黄；吹得天气变冷了；吹的小动物要睡觉；吹的雪花满天飞.....冬天来临，它的变化是自然界最为明显的，孩子们自然而然地感受到气候的变化，发现动植物、人们的生活起居、穿戴打扮也都有了变化。这些都是冬爷爷送给孩子们的礼物！

2.幼儿经验

通过前期的了解与观察，我们发现幼儿对冬天的来临还是有一定的了解的，而且比较感兴趣的。“我说话怎么在冒烟啊？”、“我的手好冷啊！”、“我穿了好多衣服，都动不了了！”，不知不觉中，孩子们对冬天是什么样产生了好奇。
	已有经验
	我想要知道……

	85.6%（23位）小朋友知道冬天来了；

73.1%（19位）小朋友知道天气变凉，人们的衣着发生了变化，都穿上了羽绒服；
68.3%（17位）小朋友知道大树都光秃秃的，有的树确还是绿色的；

30.1%（8位）小朋友知道冬天有的动物需要冬眠；

53.5%（14位）小朋友知道冬天过后就是春天；
…………
	冬天会下雪吗？可以堆雪人吗？（88%）

冬天的大树树叶为什么掉光了？还会长出来吗？（60%）

冬天的植物和小动物们是怎么保暖的呢？（50%）

人们在冬天可以做些什么？（12%）

…………


为此根据孩子们的兴趣需要和小班幼儿年龄以及感知方面的特点，我们将开展《冬天到》这个主题活动，从对冬季生活的感受和体验切入，让我们和幼儿一起去拥抱阳光的温暖，闻闻阳光的香味，参与户外运动，感受冬季的寒冷，观察人们的衣着……在这些活动中，孩子们会充满乐趣地、勇敢地面对环境，自觉地、主动地认识周围的变化，满怀欣喜地感受季节的变化，体验冬天的生活。

二、主题目标：
1．初步感知冬季最基本的特征，体验季节的变化和冬季生活、活动的乐趣。

2．在成人的支持、鼓励下，不受天气变化影响，乐意上幼儿园，愿意参与户外活动。

3．感受元旦和春节的欢乐气氛，知道自己过了年长大了一岁，变得更能干了。
三、对接《指南》，寻求课程可能性： 

	可能的要素
	3—4岁儿童发展目标
	预设的活动
	生成

	冬天的天气
	1. 乐意仔细观察周围环境中物体的多种形状，并发现其明显特征。

2. 感知并了解季节变化的周期性，知道变化的顺序。

3. 学习用短句描述事物的特征或自己的发现。
3.能口齿清楚的说儿歌、童谣或者复述简单的故事。

4.感知4以内的数量概念，能手口一致地点数并说出总数。
5.能用声音、动作、姿态模拟自然界的事物和生活情景。
	【个别活动】

音乐游戏：好冷的冬天
智力游戏：找圆形

【小组活动】

科学：好玩的冰块

【集体活动】

综合：冬爷爷来了

语言：太阳公公起得早

音乐：北风爷爷别神气
数学：感知4以内的数量
	

	冬天的动植物
	1.认识常见的动植物，能注意并发现周围的动植物是多种多样的。

2.喜欢听音乐或观看舞蹈、戏剧等表演。

3.初步了解和体会动植物和人们生活的关系。

4.能口齿清楚的说儿歌、童谣或者复述简单的故事。

5.乐于观看绘画、泥塑或其他艺术形式的作品。

6.能模仿学唱短小歌曲，能跟随熟悉的音乐做身体动作。

7.能用数词描述事物或动作。如我有5本图书。
	【个别活动】

手指游戏：十个小动物

【小组活动】

语言游戏：小鸟和田鼠
【集体活动】

科学：青蛙过冬

语言：大雪兔

音乐：小青蛙打呼噜
数学：三只小熊的早餐
科学：不怕冷的植物美术：松树

数学：怎么数都是5
语言：方脸盘和圆脸盘
综合：图形大集合
	

	冬天的人们
	1.能感知和体验天气对自己生活和活动的影响。

2.能口齿清楚的说儿歌、童谣或者复述简单的故事。

3..经常涂涂画画、粘粘贴贴并乐在其中。

4.乐于观看绘画、泥塑或其他艺术形式的作品。

5.能大胆尝试和体验图形的组合变化，体验探索、发现的乐趣。

6.愿意表达自己的需要和想法，必要时能配以手势动作。
	【个别活动】

音乐游戏：冰冻游戏

【小组活动】

谈话：冬天寒冷我不怕

【集体活动】

综合：冬天的服饰

语言：不怕冷的大衣健康：被子盖盖好
美术：漂亮的花围巾
数学：有趣的图形
	

	冬天的节日
	1. 能在较冷的户外环境中活动。
2.喜欢听音乐或观看舞蹈、戏剧等表演。

3.能模仿学唱短小歌曲，能跟随熟悉的音乐做身体动作。

4.能注意到物体较明显的形状特征，并能用自己的语言描述。

5.能感受到家庭生活的温暖，爱父母，亲近与信赖长辈。

6.自己能做的事情愿意自己做。
	【个别活动】

手指游戏：福气要来到

智力游戏：滑雪小人
【小组活动】

吹画:腊梅花

【集体活动】

谈话：快乐的寒假

综合：元旦和春节
音乐：新年到

健康：寒假中的安全

数学：图形宝宝找朋友
	


4、 主题资源

社区资源：引导幼儿在滨江小区里、广场上、新龙生态林等观察感知冬天动植物变化等，感受冬天的氛围；鼓励幼儿在较冷的户外环境中活动。

绘本资源：

提供绘本《冬天是什么样子的》、《冬眠旅馆》、《一条温暖的围巾》、《冰糖葫芦谁买》等绘本供幼儿进行阅读，感受冬天里被治愈的氛围。

家长资源：

 （1）请家长和幼儿共同收集有关冬季的资料，如挂历纸、明信片、有关冬季动植物的图片等。

 （2）天气冷了，家长要鼓励孩子每天早晨不赖床，按时来园，养成早起早睡的好习惯；同时鼓励孩子能自己的事情自己做，不要包办得太多。

（3）天气虽然寒冷，但是请家长们给孩子穿适量的衣物，家中经常开窗通风等，做好流行性感冒的预防工作。

（4）请家长引导孩子在家中练习立定跳远、投掷等体育项目，加强幼儿的冬季体育锻炼。

（5）请家长和幼儿一起收集一些图形食物、图形玩具，并引导幼儿说一说，讲一讲，帮助幼儿进一步了解生活中常见的图形。
5、 焦点活动

主题开展的过程中，我们根据孩子的需要生成了一些活动。

	形式
	关键游戏化集体活动
	关键经验
	预设推进思路

	预设
	综合：冬爷爷来了
	1．能感知冬季的主要特征，发现周围环境的变化。

2．能用较清楚的语言描述自己的观察和体验。
	一、外出观察，寻找冬天。让幼儿有目的地到户外进行观察，感知冬天的特征。
二、集体交流，并分类记录。让幼儿对冬天的特征有系统的认识。

三、活动延伸。冬天动物过冬的方式多种多样，激发幼儿去探求的兴趣。

	
	社会：不怕冷的人
	1.观察身边不同工种人们的行为，感知他们勇敢不怕冷的精神。

2.愿意向不怕冷的人学习，坚持参加运动。
	一、关注冬天人们的活动，并大胆地讲述。

二、了解几种不同工种的人们在冬季的活动。

三、讨论、交流。通过互相讨论交流，给予了幼儿一个自由的空间。

	
	美术：漂亮的手套
	1.尝试用不同线条、图形等图案在手套上进行装饰，感受对称美。
2.愿意大胆参与装饰活动，感受其中的乐趣。
	一、情景导入。

二、欣赏手套图片，感知对称美。在欣赏观察中，感知手套的对称美。

三、直观演示，创作绘画。
四、活动评价。通过欣赏、评价他人的作品，丰富自己的绘画经验。

	
	科学：好玩的冰块
	1．通过多种感官体验了解冰的特征，并能用简单的语言大胆表述。

2．在玩玩看看中感受冰融化的乐趣。
	一、谈话导入。
二、探索与观察。在亲身感知中了解冬季冰的特点。
三、交流与发现。用语言表述冰的特点。
四、拓展延伸。

	
	健康：被子盖盖好
	1．了解盖好被子的重要性，乐意自己动手盖被子。

2．在说说、做做中掌握盖被子的方法，逐渐养成独立盖好被子的习惯。
	一、观察图片，判断“谁的被子盖得好”。

二、学习盖被子的方法。通过儿歌和影像资料帮助孩子了解正确盖被子的方法。

三、幼儿实践：正确盖被子。让幼儿在动手实践中练习正确盖被子的方法并逐渐掌握。
四、拓展延伸。

	
	音乐：新年好
	1．感受三拍子的歌曲，并用自然的声音演唱。

2．在歌曲中感受过新年的乐趣。
	一、观看“过新年”片段。通过“过新年”的片段引出新年的主题。

二、学习歌曲。通过拍手感受歌曲的节奏，学唱歌曲。

三、动作创编。幼儿创编新年好、唱歌、跳舞的动作。

	生成
	
	
	


六、环境创设

1.主题环境

（1）和孩子一起收集冬季的图片资料以及冬天的服饰图片，布置“我看到的冬天”、“冬天的服饰”、“天冷了怎么办”、“冬眠的小动物”、“雪花飘飘”、“新年的祝福”版块。
（2）将有关冬天的故事、儿歌图片，如儿歌《太阳公公起得早》图谱放置图书区，便于幼儿平时欣赏讲述。
2.区域游戏

	区域名称
	区域材料
	建议玩法

	娃娃家
	提供冬季小衣服
	给娃娃穿冬季衣服，练习扣纽扣、拉拉链。

	美工区
	提供手套、围巾、帽子等图画纸。

提供各种颜色的长条型蜡光纸片。

提供各种各样的自然材料、刮画纸、瓦楞纸、皱纹纸、泥工板、太空泥、工具盒（剪刀、固体胶、勾线笔、油画棒）、水粉颜料、颜料刷、印泥等。
	引导幼儿给手套、围巾、帽子等涂色；涂好色后用剪刀剪下来。

	
	
	利用蜡光纸片制作鞭炮。

	
	
	鼓励幼儿用剪刀剪下灯笼，用油画棒涂色，然后用固体胶粘贴在大树上，装饰成新年树。

	图书区
	提供有关冬天的绘本、故事和儿歌图片；

提供空白纸张、油画棒、马克笔、书夹、书签等。
	鼓励幼儿阅读有关冬季的图书，了解冬季的一些特征，边看绘本边讲述故事。

	
	
	用涂涂画画的方式表达自己喜欢的图书内容。

	科学区
	提供不同形状的物品放入神秘的摸箱中；

提供小容器、吸管和冰块。

提供冬天的保暖用品：围巾、帽子、手套等。

设计一一对应、动物与食物配对等智力材料。
	引导幼儿感知周围物体的形状时多种多样的，对形状、颜色感兴趣。

鼓励幼儿动手操作，感知冰的造型和融化过程。

引导幼儿观察、比较冬天的保暖用品，并进行分类。

幼儿将一一对应或配对的用黑线连接起来。

	生活区
	提供多种形状的饼干、果酱；

提供布、若干。
	引导幼儿根据形状配对做夹心饼干。

引导幼儿学习折布。


七、主题活动安排（见周计划）
八、主题实施与评价:
