自主生活组会议记录表
	活动主题：“研”途散步  从“真”而行

 ——春江幼儿园幼儿自主散步调研
	活动时间：2022.11.30

	参加人员：自主生活课题组成员、大班组全体教师

	主持人：顾滢滢
	记录人：于丽君

	活动记录：

顾滢滢：我今天追踪的我们班，做了一个视频大家来看一下。我们班孩子先分好小组有一个小组长提前设计散步路线。最后一个环节我会给大家看我和他沟通这个散步路线。从大一班经过舞蹈房，走到中一班，然后到了中6、中5，最后走到大班经过二楼平台最后回到了班级。我们班这个孩子说还要去骑骑乐广场。我就问了哪个女孩“你们计划里有骑骑乐广场吗？”她说没有。他们走的路线和今天散步的路线是不符合的。我们班小朋友会设计路线，但是今天我才发现他们虽然路线有，但是他们没有按照上面走。而且只要音乐没有响起来，哪怕他们路线已经走完了，但是还是要去其他地方。他们全程都是在走路线，而不是会为一些事情停留。问题：1.设计路线和实际走的不相符。2.每个地点的行进过程比较快。3.有些老师看不到的地方存在安全隐患。

黄枫：我看到他们的计划上都有菜园。但是在散步的过程中，组长是引导的好的，但是组员还是有蹦跳等行为。孩子们都能够蹲下来观察，还能用语言来描述发现。我们后面是听不到音乐的，我提醒孩子们该回去了，但是他们说没有听到音乐不肯回去。

顾滢滢：小菜园是孩子们比较感兴趣的，但是那个地方听不到音乐，孩子不能及时返回。

徐媛媛：我在滑滑梯那里定点观察，大概有7个组。他们基本都能做到观察表里二级指标的。三个小组能主动打招呼，但是有四个小组不够热情。我看了一下七个小组过去就是围着滑梯没有观察，基本没有交流，时间比较短绕一下就走了。那一块散步可以干什么老师可以交流一下。

王敏威：我是站在食堂门口那一条路，五分之一的小组没有做计划，基本都是中班的。蹦跳和奔跑行为不是很严重，有六组占五分之一。有两组是快速奔跑过去的。相比一开始是有所进步的，但是我们老师还是要强化一下。上下楼梯有两次严重的危机，一次是有上来的有下来的有卡在中间的，大家都不让导致一直挤在那，老师上去了才慢慢疏通。还有一次有两个小朋友直接躺在楼梯上不肯走。所以上下楼梯的安全、方法与礼仪都是要和孩子再交流的。礼仪上我在观察到右四分之三能热情和老师打招呼。

陈伟：大一班散步中能够按照自己的散步计划开展活动，在过程中情绪比较积极。过程中遇到老师大多数能打招呼。有一个小朋友拉着我去看含羞草，说明他上次散步途中看过了，这次和我进行分享。不足就是安全问题，下楼梯的时候靠左走，从教室门口出去后到走廊上特别拥挤。散步到舞蹈房的时候有的小朋友会从楼梯上跳下来。这一组散步时间特别短，全程五分钟就结束了，也没有听音乐。

顾滢滢：他们这个过程是不是也是为了打卡？

陈伟：对的全程都很快，为了一个路线。

蒋艳：如果涉及到大的区域可以允许他们玩一会游戏，如果他们设计的路线比较长就是像打卡一样。

顾滢滢：因为这些场地我们可以因地制宜设计一些小任务。

何慧敏：天井没有什么特别的所以小朋友就是走马观花，我今天在菜地，哪里有麽易观察的地方孩子们还是很感兴趣的，自然会跟同伴交流。但是像天井和滑滑梯这些没有特别的地方就会不知道干什么，还有危险的行为如果不是本班老师孩子不会理会。

匡菁云：我们音乐1：55分就响了，但是那时候散步的人还没开始。大概要到十二点中大班的人才出来。如果55散步的时间还是比较紧的。

顾滢滢：中大班散步的时候有没有区别？

张亚晋：大班就是拿本子的，中班手里没本子。我今天去了定点的地方，基本上没有人，后来有两个人来，他们说本来不来但是二楼平台太冷了。礼仪上看到老师还是能打招呼的。有的孩子能根据天气自己调整路线。像后面攀爬区有落叶还有果子之类的，现在被扫掉了导致孩子也是打卡式的。

李诗婷：我们每天轮换小组长，只有目的地，但是不会停留，到那就走了。我就感觉他们不算散步。

王婷：我发现孩子们没有什么时间观念，有的去一个地方很快回来，有的去两三个地方时间比较久。我怕孩子在那里停留太久然后再玩玩就很晚。这个时间上的把控对孩子来说比较难。

贾冬玉：大二班先经过了大一班停留看了作品，几个人还讨论做的什么作品，然后穿过大厅去了南边滑梯完了一下。我问孩子能玩滑梯吗啊？但是我们队长想玩。我觉得孩子还是很开心的，看看别的班级，一组还能互相监督，还是比较自主自由地。

顾滢滢：老师们分享了这四种故事。故事一：每个地方像打卡一样，没有过多停留和发现。故事二：在楼梯容易有拥挤摔跤等危险。故事三：有的地方听不到音乐不肯回去，没有时间观念。故事四：有的地方太无趣了，一去就走了。如果是追踪的老师会发现孩子的计划性还可以，积极性也很高。无论是追踪还是定点安全是一个很大的问题。散步路线还是也不合理。根据王敏威老师在群里面发的观察记录表把我们散步中计划性、安全、趣味性我们进行聚焦。

根据这三个方面老师来说一些策略吧。

何慧敏：除了老师可以定点还可以让孩子也加入进来，让孩子也当安全管理员。我们一起制作一个值日生牌子，当你们看到这个牌子就是值日生，可以让孩子站到老师看不见的地方。

徐媛媛：针对中班可以分阶段推进，模式一：任务式散步。模式二：打卡式散步。任务三：探究式散步。我们放手速度慢一点，先从一层楼开始，然后再慢慢去有楼梯的地方。计划性方面给他划一个固定的范围，让他在里面进行一些活动。如果给他路线短一点，他在里面能做的事情就更多了。

顾滢滢：如果你想让他学会计划性也可以打卡，如果是让他发现一些趣味性就给一个小的范围。
陈伟：老师可以跟着班级里需要特殊照顾的孩子一起散步。

王婷：每个班午餐后活动不一样，导致老师们站到点位上的时间不统一。而且老师的视线有限，一些盲区也不是很安全。可以班级分为三组，老师跟着三组去散步。

顾滢滢：根据中大班的年龄差异，大班可以放开，但是中班还是要收一收。我们可以搞一个散步日，如礼拜五进行大带小的活动。现在一个问题就是散步后没有分享。回来就睡觉了。但是散步后的谈话可以怎么开展课程也是蛮有意思的。最后一个是散步活动的评价很关键。这个散步的时间非常重要——孩子如何做时间的管理者。比如音乐几点钟，散步音乐提示。如果去没有音乐的地方怎么进行时间提示。如果阴雨天怎么散步呢？

徐惠芬：现在孩子们散步中是愉悦的，自由自主的。无论是语言发展能力、同伴交往能力、数学科学能力等都能得到发展。我们原来的跟团游发展到现在的自由行就是一个进步。针对今天的问题1：如果保证散步中的安全。散步统一时间为十二点。老师可以请班级里表现好的孩子来一起进行安全监督。通过今天的观察老师的点位还有哪里有安全隐患的地方需要新增吗？

王敏威：菜园地和沙池人好像不够。

徐惠芬：我们要做重点地点、重点人群、特殊事件的关注。重点地点的关注，我们所有的中班可以先全部带到一楼以后再开始散步，比如划一个范围，根据自己的班级进行调整。重点人群的关注，不在点位上的老师要关注特殊幼儿。特殊事件的关注，点位上的老师可以拍一些散步中的照片，可以通过照片和孩子分享交流。学习别的好的经验。第三点如何让散步更有计划性和趣味性，我们看到那篇文章里面任务式的散步，是不是要设置一些东西。老师设计的路线是否适宜我们要关注。我们在带领孩子做计划的时候还是要引导孩子适宜适量。如果我们后面的分享交流跟上了，睡觉起来也可以分享。最后一个就是阴雨天的散步模式，我们统一改成由班级散步。


