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小学数学阅读有效性策略研究
· 高明龙
（甘肃省白银市靖远县五合镇中心小学）
【摘要】随着我国新课程改革的不断发展，小学数学教学有了较大的变化。   在传统的小学数学教学过程中，教师大多会要求学生对知识点进行死记硬背，导致小学生的理解能力不能得到有效的训练和提升。   新课程标准明确提出在开展小学数学教学的过程中，教师需要重点训练小学生的阅读能力，使其能够通过对文字的阅读增强理解能 力，从而推动其数学学习能力的提升。 就小学数学阅读有效性策略进行简要的探析。
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小学生在初步接触数学知识的过程中，通常会被数学概念和数学关系弄糊涂，导致其在学习过程中不能跟上教师的教学进度。 小学数学知识中虽然没有与语文知识那么多的文字阅读，但是数学知识中包含的知识点比较多，其概念和数学题都需要以良好的阅读理解能力为基础，因此小学数学教师就需要针对小学生数学阅读的有效性采取措施， 加强对小学生数学阅读能力的培养。
一、数学阅读的教育价值
小学生在学习数学的过程中，需要学会独立思考，
这是理性教学的必然，也是小学数学教学的首要任务和目标。 数学阅读是一种能够有效促进小学生数学思维形成的方式，在小学数学教学过程中训练小学生的阅读能力能够提升其数学语言水平，使其能够更深刻地理解数学概念。 在开展数学阅读训练的过程中， 小学生需要不断接受新的数学概念和理论知识，通过对数学知识的观察、分析和理解， 提升小学生的认知能力。 数学阅读是手脑结合的一种思考形式，小学生在阅读过程中需要通过阅读培养自身的思维能力，形成自主思考的学习习惯，从而在学习过程中增强自信心，实现小学数学阅读的综合价值。
二、提高小学数学阅读有效性策略
１．培养学生的阅读习惯
学习习惯的培养对小学生的学习来说，有着非常重
要的作用，教师要提升小学生数学阅读的有效性，就需要培养其阅读习惯。 阅读习惯的培养需要以课前预习阅读为基础，如在开展“ 小数乘法和除法” 的教学时， 教师可以提前让小学生阅读课本相关内容，使其提前熟悉教学内容，对列竖式、简便运算有基础的了解，对于自己不能独立解决的问题做出标记，便于在课堂学习的过程中解决问题。 课后复习阅读也是培养小学生形成阅读习惯的较好的方式，部分学生在课堂学习过程中没有完全弄懂教学内容，就需要通过课后阅读去摸索，并且巩固已经学会的知识，通过课前课后的阅读提升小学数学阅读的有效性。
２．抓住关键
阅读教学的本质就是通过对所学知识的阅读，更加
深刻地理解知识内容，在阅读的过程中，小学生需要抓住关键词语， 才能更加准确地理解相关内容。 比如， 在进行“ 倍数和因数” 的教学时，部分小学生经常会将这两个概念弄混或者不理解两者为何必需同时存在，教师就需要让小学生对这个模块的知识进行反复阅读和训练，增强其对概念的理解，并且能够正确运用于实际的解题中。 ５×９＝４５中，５和９ 是４５ 的因数，而４５ 是５

和９ 的倍数，它们不可以单独出现，否则就不具备因数和倍数的关系，这是可以让学生通过阅读和训练增强理
解的。
３．创设阅读情境
在小学数学教材中经常会出现比较有趣的阅读内容
和图片，这是比较符合小学生学习特点的教学内容。小学数学教师在开展阅读教学和训练的过程中，就可以利用教材内容为小学生创设阅读情境，提升小学生的阅读积极性。 比如，在开展“ 圆” 这一个章节的教学时， 教师可以先让小学生阅读教材中与“ 圆” 相关的内容， 使其对圆有一定的概念，然后让学生自己通过对阅读内容的理解自己寻找生活中与圆有关的实物，粉笔、地球仪的表面、茶杯口径等，都是可以用于讲解“ 圆” 的内容，通过对生活实物的讲解，增强小学生对阅读内容的理解。
４．合理安排阅读时间
小学生的学习不是一蹴而就的，其在阅读过程中需
要循序渐进， 慢慢理解， 才能明确教学内容。 小学数学教师在开展阅读训练的过程中，需要合理安排阅读时间，一旦阅读时间过长，则会导致教学进度被拖慢，不能开展综合教学。 阅读时间过短又容易导致学生对阅读内容的思考时间不足，导致阅读教学流于表面，失去了数学阅读的意义。
５．归纳总结
小学生在进行数学阅读的过程中，经常是按照顺序
完成相关的阅读任务，导致其在阅读后面的内容时，容易忘记之前的阅读内容。 教师需要引导小学生对阅读内容进行归纳总结，构建清晰的知识网络体系，明确阅读内容的由来和应用方式，通过简化和压缩阅读内容使得知识更加精简，提升阅读速度和质量。
三、结语
综上所述， 数学阅读是让学生接触知识内容的基
础，小学数学教师需要鼓励学生积极开展阅读学习活动，为小学生形成良好的阅读习惯打下基础。 教师作为小学数学阅读教学的安排者，要合理安排数学阅读时间，引导学生抓住阅读关键，进行归纳总结，以此培养小学生的探究能力和思考能力， 促进小学生的全面发展。
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学习摘录（反思）
提高小学数学阅读有效性策略
（1）培养学生的阅读习惯
学习习惯的培养对小学生的学习来说，有着非常重要的作用，教师要提升小学生数学阅读的有效性，就需要培养其阅读习惯。 阅读习惯的培养需要以课前预习阅读为基础，如在开展“ 小数乘法和除法” 的教学时， 教师可以提前让小学生阅读课本相关内容，使其提前熟悉教学内容，对列竖式、简便运算有基础的了解，对于自己不能独立解决的问题做出标记，便于在课堂学习的过程中解决问题。 课后复习阅读也是培养小学生形成阅读习惯的较好的方式，部分学生在课堂学习过程中没有完全弄懂教学内容，就需要通过课后阅读去摸索，并且巩固已经学会的知识，通过课前课后的阅读提升小学数学阅读的有效性。
（2）抓住关键
[bookmark: _GoBack]阅读教学的本质就是通过对所学知识的阅读，更加深刻地理解知识内容，在阅读的过程中，小学生需要抓住关键词语，才能更加准确地理解相关内容。
 比如， 在进行“ 倍数和因数” 的教学时，部分小学生经常会将这两个概念弄混或者不理解两者为何必需同时存在，教师就需要让小学生对这个模块的知识进行反复阅读和训练，增强其对概念的理解，并且能够正确运用于实际的解题中。 5×9=45中，5和9 是45的因数，而45 是5和9 的倍数，它们不可以单独出现，否则就不具备因数和倍数的关系，这是可以让学生通过阅读和训练增强理解的。
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