儿童本位的幼儿在园生活活动优化研究课题研究活动情况登记表

	时间
	2022.11.01
	地点
	二楼会议室
	参加对象
	阮云姣、倪芳、赵红霞、史银华、杨煜茹、陈璐、王宝秀、王文姣

	主持人
	阮云姣
	内容
形式
	文献收集    设计调差问卷
研讨和分享  11月课题任务

	研究的目的
（范围、
方法）
	通过收集文献资料，增强教师文化素养与知识储备。
通过设计调差问卷，了解不同年龄段幼儿在家自主用餐情况。
布置11月份课题任务，进一步有计划地观察、了解幼儿在园生活活动情况。

	


主
要
内
容

	★11月文献搜集任务
[image: CD597960C6BE834D8FBE77BEC76B10C2]阮云姣：之前10月份的时候，我们大家都根据不同的关键词收集了很多相关的文献，并且做了一份文献调查。我在浏览这些下载的文献，然后比较了不同关键词的文献调查数据，我发现我们收集的文献数量还是太少了，这对我们课题研究的借鉴帮助较小。因此，我们11月份课题的第一个任务，就是大家，在知网网站上继续收集关键词下相关文献的情况，重新统计文献数量并制作成表格，截图发我汇总。










★设计调查问卷
阮云姣：这个任务我们下周五前大家上交。那么接下来，我们探讨一下关于问卷的事情。本学期，我们的副组长倪芳要参加一个教研比赛，我们商议这个教研与我们的生活活动课题相结合，注重关注在生活活动方面幼儿进餐的问题。因为在《指南》中，健康领域提到“发育良好的身体、强健的体质生活幼儿身心健康的重要标志，也是其他领域学习与发展的基础。”我们在前期的研究和讨论中，也都认同进餐是幼儿一日生活活动中较为重要的一个部分，所以，本星期，我们就进餐这个活动先开展一次全园的问卷调查。倪芳老师暂时设计了一些调查问卷题目，我们一起来听一听，看一看，然后大家就问卷发表一下自己的想法。
倪芳：我设计的问卷的回答都是以“是”和“否”为主，一共有8个问题，其中6个是选择，2个是问答题。
暂时有以下几个问题：
1. 在家你的孩子是否能自己吃饭？
2. 在家你的孩子是否自己盛饭？
3. 在家你的孩子盛好饭后是否自己去端？
4. 在家你的孩子饭后是否自己收拾碗筷？
5. 在家你的孩子饭后是否清理整洁自己的餐桌？
6. 你的孩子挑食或偏食吗？
7. 你认为形成孩子挑食、偏食的原因是什么？
8. 面对孩子的挑食、偏食，您的态度或行为是什么？
阮云姣：好，那么针对这个问卷，我们一起来讨论一下，大家发表一下自己的想法。
史银华：我觉得语句有些不通顺，在家什么什么听起来不流畅，我们可以把调查问卷题目开头的顺序改成“幼儿在家......”，这样听起来比较协调。
阮云姣：我觉得这个建议挺好的，这样读起来会好一点。
王宝秀：我觉得第6个问题“你的孩子挑食或偏食吗？”这个可以不用问，因为“挑食和偏食”和幼儿自主性用餐的关系不大。
陈璐：我觉得可以把“挑食和偏食”相关的问题换成幼儿使用餐具进餐的情况。因为《指南》上健康领域“动作发展”中目标3“手的动作灵活协调”，在用餐方面对三个年龄段幼儿的要求分别是“能熟练地用勺子吃饭（3~4岁）”、“会用筷子吃饭（4~5岁）”、“能熟练使用筷子（5~6岁）”，我们可以根据这三个目标来设计问卷调查。
阮云姣：这个想法很不错，这个就是问题4“收拾碗筷”方面的。
赵红霞：我觉得问卷的题目有点少，我们是否可以根据小中大幼儿年龄的不同来分别设计相对应的调查问卷？
倪芳：我们这个调查问卷是调查所有年龄段幼儿自主用餐的情况，如果分开来了我觉得就太强调了年龄之间的差异。
杨煜茹：我觉得我们可以参考一下网上调查问卷的题目形式，这样可以更加的规范。
王宝秀：我在网上找到一个问题，“你的孩子在家是否能保持情绪稳定的进餐”，我觉得这个和幼儿自主性进餐有关系。《指南》健康领域在“身心状况”方面的第二个目标就是“情绪安定愉快”。
史银华：我看了《指南》该目标下3~4岁、4~5岁、5~6岁三个年龄段的目标，都是以“情绪稳定愉快”为第一目标，所以我觉得这个问题可以放进我们调查问卷的题目里面去。
王文姣：我也找到一个问题，“幼儿在进餐过程中发生问题，他会自己想办法解决吗？”，这个问题能体现孩子自主性。因为很多孩子在遇到问题时，总是依赖家长，家长也是过度保护和包办代替，剥夺了幼儿自主学习的机会，养成过于依赖的不良习惯，影响其主动性、独立性的发展。
阮云姣：这个问题很符合我们课题的研究方向，而且囊括了进餐中的各种问题。




[image: 64906EB38E14959B8D6D4DA60B90CA01]









杨煜茹：我发现问卷中还缺少了一段前言和题目。我们要写一段前言，向家长说明本次调查问卷的目的。
倪芳：这个我也想到了，我觉得需要告诉家长这个问卷是不记名，避免家长的担心。
赵红霞：我们可以写“调查问卷需要你如实填写，问卷不涉及幼儿具体信息，采用无记名的方式。”
王宝秀：调查问卷的题目可以写“雕庄中心幼儿园采菱园小班幼儿用餐自主性调查用卷”
阮云姣：那调查问卷我们就这样定下来了。[image: IMG_6319(20221105-141414)]









★11月课题任务布置
阮云姣：11月份，我们园正在学习“一对一倾听”，这个教研对我们的课题活动有很大的帮助。因此，本月，我们课题组的成员根据生活活动的5个环节：用餐、饮水、如厕、午睡、盥洗选择幼儿进行“一对一倾听”内容。每个活动环节至少写一篇一对一倾听。上交后我们选择优秀“一对一倾听”进行分享。
阮云姣：除此之外，针对大家在10月份和本周收集的相关关键词的文献，大家从中选择一篇写的较好的文献进行学习，把文献中优秀的摘要下来，格式参照下方。
[image: 617177E8B9651EB7F8639B06CE27BE13]













附：照片
[image: CA7B61649BD16B49E81694FD4BE4BA6C]
[image: AE4343E5633EC0B375598DC09A58AFB8]






	评
价
	[bookmark: _GoBack]通过本次教研会议，对10月的课题任务进行了总结，并根据研究方向设计了调查问卷，进一步明确了幼儿园生活活动的概念，布置了11月课题任务。



                                                填表人陈璐 
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