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1.来园人数：今日来园幼儿27人，顾锦瑜请假。
2.来园自理：宝宝们都能自觉签到，记得要喝完牛奶再做区域游戏计划哦！
3.早点情况：所有宝宝都吃了饼干喝了牛奶，天气越来越冷了，喝牛奶的速度要加快哦！
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	我们来的比较晚，要赶紧做区域游戏计划了，不然都来不及玩了呢。
	我们两个做了好多好多美食，注意饭菜不能用手抓哦~要用勺子舀到碗里吃。
	我在给他们做饮料呢！这里有橙汁、草莓汁、牛奶……一人一杯哟。
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	我们两个在益智区玩拼图，蛋糕里藏着小秘密哦~如果是草莓蛋糕，那它的每一层都会有草莓！
	科探区的柜子上有一个观察摩天轮，先把想了解的昆虫放进圆盒子中，再通过放大镜观察。
	我在玩科探区的豆豆响桶，这里有不同的易拉罐，把豆豆放进罐子中摇晃会有不同的声音哦！
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	我在科探区玩磁力大师，我也不知道我搭的东西叫什么，你来帮我想想吧。
	我们三个在图书区看书呢，一人拿了一本，谁也不打扰谁，可安静了。
	我们今天在走廊的生活区练习扣纽扣，因为马上自理能力比赛就要开始了。
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本次活动通过创设“小蚂蚁搬粮食”的游戏情境，结合前期幼儿练习双手双膝着地向前爬的方法和技能的初步掌握的基础上，对动作要领巩固提升，结合游戏情境练习抬头爬，保持平衡，在已有经验上加深上肢和躯干肌肉的力量，提高上下肢的协调性。
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	要帮小蚂蚁干活，可要先热热身哦！受伤了可就不好了。
	我们已经整装待发了！看我们的姿势多标准、多神气呀！
	出发咯！要想把粮食安全运到家，小脑袋一定要抬起来哦！
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	中途粮食掉了没关系，重新捡起来继续赶路。
	路变长了，我们一个接着一个，小蚂蚁可是很有秩序的哦！
	小手扶好脑袋，弯弯腰点点头，把粮食分类放好哦！
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1.餐点时光
上午：香蕉
中午：排骨焖饭、西湖牛肉羹
下午：百合南瓜汤
[bookmark: _GoBack]午饭后我们从西边过道来到了前操场，在各种游乐设施底下钻山洞，又穿过东边的灌木丛，在途中，橦橦还发现了一只小蜗牛呢！我们把它带回了教室，给孩子们观察照料。
2.午睡情况
今天大部分宝宝在12:50点之前都睡着啦！
入睡较晚：二宝 
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★.1.自理能力展示还没有报名的宝宝尽快哦！
★.2.核酸结果和每日健康情况上报表记得按时填写哦！
—END—
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