      《爱惜粮食  珍惜生命》
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描述已自动生成]在湛蓝蓝的天上,                                  
有一轮金灿灿的太阳. 
在金灿灿的太阳底下,
是那无边的金黄黄的麦浪.

在那金黄黄的麦浪中间,
有一群黑油油的脊梁.
尖尖的斗笠掩不住丰收的喜悦,
弯弯的镰刀收获着今春的梦想.
 
在刺骨的寒风中,
他们耙田翻地、破土开荒；
在和煦的春风里,
他们起早摸黑、播种插秧；

在炎炎的烈日下,
他们锄草灭虫、浇水抗旱；
在飒飒的秋风中,
他们收割打场、颗粒归仓.

没有辛勤地耕耘,
哪有那一望无际的稻谷飘香？
没有辛勤地劳作,
哪有那满山遍野的大豆高粱？

是他们长茧的双手,
筑起了丰足的粮仓.
是他们滴滴的汗水,
换来这浓浓的饭香.

当家里摆上丰盛的晚餐,
当教室里飘出书声琅琅,
请别忘记农民大哥黑亮的脊背,
请别忘记农民伯伯沧桑的脸庞.

像广袤大地托起蓝天,
像衣食父母把我们生养.
把感恩的心化成永远的信念
――爱惜粮食像爱惜自己的生命!
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