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话题：

手册简介

运用策略

实施建议



手册简介

《小学综合实践活动成长手册》由江苏省中小学教学

研究室编，由“江苏凤凰少年儿童出版社”出版。第一版

于2013年开发完成，2018年8月出版的是第二版，也就是

修订版，现在推荐使用的也是修订版。

修订版最大的亮点就是充分依据了2017年9月教育部颁

布的《中小学综合实践活动课程指导纲要》推荐的152个

主题，对推荐主题进行“全覆盖落实”是编写这套教材的

基本思路与理念。



手册简介——6+8+3模式
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手册简介——4个特点

4

1

• 编写理念——渗透纲要精神
• 《中小学综合实践活动课程指导纲要》

2

• 编写体例——不同领域并存
• 考察探究、社会服务、设计制作、职业体验

3

• 编写特色——兼顾实用美观
• 资料链接、方法导航、友情提醒、小脚印

使用说明——解读使用方法
• 手册中四个单元在编排上不存在递进关系



编写理念——渗透纲要精神

在编写过程中，以渗透教育部《中小学综合实践活动课

程指导纲要》精神为基石，充分体现综合实践活动课程的

“自主性、实践性、开放性、整合性、连续性”特点 ，

让学生带着问题开展“调查、访谈、考察、参观、实验、

设计、操作、制作、服务”等实践活动。让学生从个体生

活、社会生活以及与大自然的接触中获得丰富的实践经验，

形成并逐步提升对自然、社会和自我之内在联系的整体认

识，具有价值体认、责任担当、问题解决、创意物化等方

面的意识和能力。



编写体例——不同领域并存
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主题活动之间并列
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编写特色——兼顾实用美观

手册在编写中关注了实用性，如设置了“资料链接”、

“方法导航”、“友情提醒”、“小脚印”等固定板块。

“资料链接”主要为学生提供和主题学习相关的知识。

“方法导航”主要为学生提供某种方法运用的要点。

“友情提醒”主要为学生提供活动参与中的注意事项。

“小脚印”主要为记录学生活动、留存成长足迹与美好

回忆服务。

编写过程中还兼顾了美观性，让教材更受孩子喜欢。

三下——综合实践1校11.14.pdf


使用说明——解读使用方法

手册中四个单元在

编排上不存在递进

关系。因此，教师

在使用时可以根据

学校或者班级学生

的实际情况和需要，

自行选择活动的顺

序，教师用书中的

课时也可以灵活调

整，根据学校、班

级的情况，课时可

以增加也可以减少。



运用策略

研读教参策略

自主选择策略

二度开发策略

导引实施策略

校本开发策略



1.研读教参策略

在本次修正过程中，组委会特别强调：考虑到

综合实践活动科任教师大多都是兼职教师这个因

素，教参的编写要接地气，要为一线教师的使用

提供切实的方便。



1.研读教参策略

【好处1】研读教参有利于对教材有一个系统了解
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1.研读教参策略

【好处2】研读教参可以选择性地运用一些基本教案
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2.自主选择策略

教师可以引领学生在通篇了解课程内容的基础

上，结合学生能力发展、前期研究基础、需求以

及兴趣，自主选择、合理搭配，构建班级学期研

究内容或小组学期研究内容。也可以构建班级规

定动作下的自主选择内容。如，班级集中做哪一

些，其他的由学生结合自我兴趣选择性实施。



3.二度开发策略

二度开发策略主要是针对主题内容开发的“代

表性”而言的。具有二度开发的课程，特色化也

会更明显，也更有利于参与一些比赛类项目的竞

选。
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4.导引实施策略

这个策略是提供给新接触综合实践活动课程的老

师的。其实在一些学校，综合实践活动教师流动性

还是很强的，有的学校每年都有新的任课教师。
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5.校本开发策略

在学生手册中，大

约各册都提供了3个自

主选题内容，这也是

为了兼顾学生研究兴

趣、校本特色打造预

留的空间。

如果学校有一些实

施效果较好的传统主

题、特色项目或者有

一些校本特色资源，

则可以自主开发并实

施课程。



实施建议

• 把握课程理念与精神

研读课程标准

• 架构多元能力发展平台

提升综合素养

• 促进课程的校本化建构

关注资源开发



1. 研读课程标准，把握课程理念与精神。
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2.提升综合素养，架构多元能力发展平台。
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3.关注资源开发，促进课程的校本化实施。

（1）防止课本中的“地域特色”阻碍课程实施；

（2）充分开发、利用身边的“特色资源”开展活动 ；

（3）努力让孩子们尽量多的“动起来”；

（4）尽量避免“纸上谈兵”式的课本综合实践活动；

（5）努力形成特色化的“校本”综合实践活动。



请多提宝贵意见哦！


