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	【论文题目】
	《数学阅读也有技巧
 ——浅谈如何培养小学生的数学阅读能力》

	【学习摘要】
	数学阅读是一个包括诸多认知因素的心理活动过程，是对所学内容的体验理解过程。前苏联著名数学教育家斯托利亚尔说：“数学教学也就是数学语言的教学。”在笔者看来，就是指学生能否以自己现有的知识阅读相关的文字，从而提取相应的数学信息，进而解决相应的数学问题。学生只有具备一定的阅读能力，才能在素材中找出相应的数学关系，进而解决问题。因此要提高学生的综合运用能力，就要指导他们如何阅读数学文本，培养他们的数学阅读能力和习惯。
一、观念：做名副其实的“读书人”
“图书是教育之母，读书是教育之母。我们在座的中小学教师朋友，也许你可以说，我是语文老师，我是数学老师，我是英语老师，我是物理老师，化学老师，体育老师，音乐老师……但我说，在‘教师’这一称号之外，我们还拥有一个共同的名字，那就是‘读书人’。”①培养学生数学阅读能力的时，只有教师本人引起足够重视，从自身起充分认识到数学阅读的教育功能，将数学阅读纳入到数学课堂教学基本环节中去，积极探索课堂教学的优化结构，才能从根本上解决学生的阅读能力的提高问题。
二、前提：激发学生阅读兴趣
1. 解决好教学中“抽象性”与“形象性”的矛盾。
小学生有其独特的心理特征，卡通、漫画、童话都是孩子们喜闻乐见的，对孩子们来说动画的《西游记》比有名演员主演的电视连续剧《西游记》更有吸引力。在教学中，要解决数学知识的抽象性与形象性的矛盾，还应充分利用直观教学的各种手段，“直观”具有看得见，摸得到的优点，“直观”有时能直接说明问题，有时能帮助理解问题，会给学生留下深刻的印象，使学生从学习中得到无穷的兴趣。
2. 解决好阅读中“单一”与“丰富”的矛盾。
组织学生阅读时，要为学生提供丰富的阅读材料。教材中“读一读”、“做一做”、“你知道吗”等阅读材料生动有趣，有一定的超前性和拓展性，也可以介绍学生平时阅读一些和数学有关的报纸杂志，从那里吸取更多的丰富多彩的趣味数学知识。这些鲜活的、真实的、有趣味的阅读材料，都能激发学生学数学、用数学的热情，使学生真正理解数学就在我们身边，从而实现新课标所题出的“人人学有用的数学”的目标。
三、关键：掌握阅读方法
1．学会咬文嚼字。
数学概念、性质、法则、公式以及解题方法、操作步骤的表述，具有更高的严密性和逻辑性。对小学生而言，往往粗读并不能准确地把握内容的核心，需要在粗读的基础上细读，甚至反复推敲。例如，小数的性质是指“小数的末尾添上‘0或去掉‘0’，小数的大小不变”。教师可以要求学生具体地解释什么是小数的末尾？如果是一位小数，那么小数的末尾指什么？如果是两位小数、三位小数呢？……在这样的引导下，学生就可能逐步学会咬文嚼字地阅读，准确地体会文本表达的含义。
2．学会运用常用的阅读符号。
学生在阅读语文课本时会运用一些阅读符号，那么在阅读数学课本时也不例外。如可规定：条件用“——”标，问题用“～～”标，重要概念或关键句用“﹏﹏”加注，重点词用“★”点，公式用圆圈圈起来等。长期坚持训练，逐步要求学生养成边读教材边圈点勾画的习惯。实际上，这也是提高阅读注意力的一种手段。
3．学会在阅读中积极思考。
数学阅读是数学学习的过程，要求学生在阅读文字、符号等内容的过程中展开积极的思维活动。如，五年级下册《解决问题的策略》单元中的：‘李白街上走，提壶去买酒。遇店加一倍，见花喝一斗’。三遇店和花，喝光壶中酒。借问此壶中，原有多少酒？”在阅读的过程中，教师可以要求学生推算一下，到底李白原来壶中有多少酒呢？你有什么方法能够证明呢？这样的推算过程对于发展学生的推理能力是十分有利的：遇店 ×2 见花－ 1 遇店 ×2 见花－ 1 遇店 ×2 见花－ 1？ → （ ） → （ ） →（ ） → （ ）→（ ）→ 0
(（（0+1）÷2+1）÷2+1) ÷2
=((0.5+1) ÷2+1) ÷2
=0.875( 斗 )
由此，我们可以鲜明地感受到数学阅读不同于语文或其他阅读的主要特点，那就是阅读的过程更多的是思维活动的过程。要发展学生问题表征的能力。应鼓励学生在数学阅读中，能积极主动地、经常地、大胆地进行多角度猜测与思考。②
四、最终目标：良好阅读习惯
1．尝试数学阅读后做数学笔记。
如有可能，还可以让学生尝试做数学阅读笔记。一是疑问性笔记。在阅读中遇到疑难时，最好及时记录下来，随时寻求解决。二是梳理性笔记。就是把相关的内容进行梳理和归类，归纳出数学知识的基本规则、原理等，使知识整体的层次和结构一目了然。三是随想式笔记。在数学阅读中的所感、所悟和发现，都可随手记录下来。
2. 尝试数学阅读后进行质疑与交流。
学生完成阅读之后，教师应注意指导学生提出疑问，主动与老师或同学交换看法，探讨是非真伪。这样，就可以有效地解决学生在阅读中遇到的问题，提高其数学思考的水平，激发自主阅读的兴趣，同时也真正发挥了数学阅读在数学学习中的作用。这样的教学组织对于充分发挥学生的主体作用，促进学生数学阅读能力和数学思维水平的提高是十分有利的。学生的能力形成离不开老师的培养。作为教师，应该以学生能力的发展作为自己教学的重心。作为数学教师，只有让学生在数学学习中掌握一定的数学阅读方法，形成一定的数学阅读能力，养成良好的数学阅读习惯。学生只有自己的阅读能力有所提高，学生的数学学习才能上升到一个新的层次。

	【学习反思】
	[bookmark: _GoBack]　　解决实际问题一直是小学数学教学的重点和难点。新课程背景下的解决实际问题更加贴近社会生活的实际情况，呈现形式也很多样，除了文字叙述外，还有表格、图画、对话等方式，并且适当添加了多余条件或开放性的问题。在平常的教学中，经常发现学生不会分析问题，大部分学生在做题目时，根本没有把题目读完就动手解答，或者在读题时出现添字、漏字等现象。有的时候学生题目做不出来，只要教师将题目读上一遍，有时甚至读到一半时，学生就会恍然大悟：“哦，原来如此”。所以在平时的教学中，要注意引导学生读题，从整体入手，先把题读完整，把关键性的语句做上记号，深入的理解，提高了阅读实际问题的能力和经验，学生自然而然就养成了良好的阅读习惯，为顺利、正确的解答实际问题打好了基础。比如四年级数学课本上有这样一道图文并茂的题目：小军家离学校520米，学校离少年宫390米，小军从家到学校走了8分。用同样的速度，他从家到少年宫要走多长时间？学生读题时就要找到关键词“用同样的速度”，通过这个隐含的条件，解题的思路就很清晰了。当遇到有表格或图画的应用题要让学生用语言将其叙述出来，并找出有价值的数学信息，在培养学生阅读能力的同时，他们的理解能力、语言表达能力也得到了提高。
　　作为小学数学教师应充分重视数学阅读教学，为学生的思维发展创造条件。我坚信早实践早收获，从现在开始，让数学阅读进入课堂，为学生的思维发展与能力培养提供坚实的基石，培养学生多方面的阅读能力，让数学阅读成为数学教学质量提高的途径和方法，使我们的学生从愿读转变到会读，最后上升为乐读。  



