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  在研学过程中，一系列的游泳闯关让我真正意识到什么是团结努力。
   第一天的爬山与其中要完成的任务促进了同学之间的友谊，同时也促进了大家团结协作互帮互助的团队意识。体现了不管有多累多辛苦，都要咬牙坚持的团队精神。上午的行程也让大家真真切切地感受到新农村的面貌，领悟了幸福生活的背后是广大劳动人民的辛苦奋斗和努力拼搏，我们应该珍惜和感恩当下的生活。
  这两天的研学让我们领会到了中华民族的优良传统，砥砺奋进的时代精神，甘于奉献的劳模精神，艰苦奋斗的革命精神和精益求精的工匠精神。这些精神引领着我们成为懂劳动，会劳动，爱劳动的时代新人。
   五育并举赋能成才，赓续初心奋楫前行！
