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浅析小学英语课堂书写练习的设计
新北区浦河实验学校   蒋 凯
摘  要：小学英语课堂不仅需要口头的多样联系，书面练习也应该适时的出现，并且需要形式多样，具有层次性和差异性，具有趣味性和启发性的书面练习。这应体现全员的参与、合作和竞争，从而使学生学习兴趣更加浓厚，课堂教学效果更加优化。
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练习，是英语课的听说读写的语言实践，这是英语教学的重点，也是巩固知识，培养技能技巧的必要手段。教师必须精讲多练，把每堂课的绝大多数时间，用于组织学生进行练习，让学生通过大量的语言实践学会英语。对小学生而言，听说练习应摆在首位，但随着学生学习英语程度的加深，写的意义也越来越大，书面练习越来越重要。书面练习是指学生的笔头练习、写的活动。很多人认为，写的活动不如听、说、唱、演等活动形式生动活泼，他们担心引入写的活动会在一定程度上冲淡课堂教学中原本活泼的氛围，降低课堂的活力。其实，这种担心是多余的，各种有趣的写的活动或听、说、读、写的综合活动非但不会降低课堂的活力，还会巩固和活化学生已获得的听懂、会说的知识和技能，并促进学生将这些知识和能力进一步转化成一种语言能力。
如何让课堂书面练习即写的活动更丰富多彩，更具有实效性，从而提高课堂教学效果，我从这几个方面来考虑、设计： 

一、练习设计要形式多样性
小学生活泼好动，注意力不易长久集中，教师在上课时总是采用同一种练习形式很难吸引学生的注意力，因而在设计时要经常变换练习的形式，保证学生情绪一直高涨，从而提高练习的效果。当然，还应充分考虑学生的年级、年龄特点，英语水平，设计出具有层次性和差异性的活动，让每一位学生都能动起来，有事可做。例如，
① 配对
对于低年级的学生而言，请学生看图选择并抄写与图画相关的一个句子。如，this is a cat .  that‘s a monkey. 再例如，给学生出示几张图片，如T-shirt, hat, glasses, shoes, pants, etc. 让学生开动脑筋，先小组或同桌讨论，再找出与之相关的单词，如 arms, head, eyes, feet, legs, etc. 

② 填空
对中、高年级学生而言，可采用根据图画将句子补充完整的方法。如，He is _________. He likes ______________.
在学习4A Unit9 时，我根据教材内容设计了这样一道动手题：I’m hungry. Let’s go to a restaurant. I’m ill. Let’s go to            .I’m thirsty.      Let’s go to          .让学生根据前一句的提示，讨论、思考，补充完整句子。
在学习like时，我设计了一个停歇练习，让学生听写句子的开头，然后要求学生根据自己的实际情况完成整个句子,I like         . I don’t like         .because        .I want to        .Let’s go to          .

③选择
采用选择的方法来完成句子或短文。例如，在6A  Unit 7 时，可设计这样一道书面练习来帮助学生巩固所学的知识，更好的区分名词性物主代词和形容词性物主代词。
our   ours   their   theirs

his   hers   mine    my book 

选择适当的词来完成句子：
1. That is          school.

2. That is           .

3.          is green.

4.            is big.

每个题都有几个不同答案，能激起学生思考的欲望，能很好的检测学生的掌握情况，收到非常好的教学效果。
④记忆
教师可在黑板上写出这堂课所学的单词或句子，学生在规定的时间内默记。时间到，教师再将单词或句子遮住，请学生回忆并写出所看到的单词或句子。可分为两个层次：低年级的可采用填字母的方式。例如：给学生一分钟时间，要求学生记住 chair, blackboard, window, door 等四个单词。（   air,  bl  ckb   d, w  nd  w, d    r.）高年级的学生可直接进行单词的听写。
⑤自编对话
引导学生运用新学习的语言口头表达自己的想法，然后落实到写，第一步由教师做示范，第二步组织学生进行小组活动，第三步请学生表演或展示，最后再落实到写。仍以6A  Unit 7 时为例，学生学习的主要内容是名词性物主代词。老师提供给学生几副图，如，Peter和 Sally都指着一本书在说些什么。学生可充分发挥自己的想象，小组内讨论Peter和 Sally将说些什么，再表演，最后再将所编对话写下来。这对学生来说有一定难度，同时也是一个很好的展示自己的机会。每个组都能编出自己的对话，当然各组的水平不一，编出的对话也各有特色。有一组是这样写的：
Peter: Look. This is my book. It’s new.

Sally: No, it’s not yours. It’s mine.

Peter: Oh, yes. It’s yours.

事实上，无论在口头训练过程中，还是在对话编写中，学生所运用的语言还远不止以上几句。他们会把所学习的语言尽量用到对话之中，使对话显得丰满而富有生活气息，在这些过程中，学生的语言能力得到了初步的培养和发展。 

二、练习设计富有趣味性
托尔斯泰说：“成功的教学所需要的不是强制，而是激发学生的兴趣。” 小学英语教学的首要目标就是激发学生的兴趣。教育心理学表明：当教学能引起学生的兴趣时就可使学生在学习时集中注意力，更好的感知、记忆、思维和想象，从而获得较多和较牢固的知识和技能。我们必须充分抓住小学生好动、好胜又好表现，爱游戏又爱活动这些特点，设计新颖有趣的书面活动，吸引学生，满足学生，让学生能从中体验乐趣，从而激发其学习兴趣，优化课堂教学效果。
例如，我在五年级人体部位名称时，设计了这样一个题：圈单词，写句子。
  h  w   r   y   t 

  a   r   m   s   w 

  s   t   t   h   o 

  o     z   x   e   z    (He has two arms.)利用学生对新事物都非常感兴趣，都纷纷动手写，通过写，学生不但进一步熟悉了句型, 对于英文书写的格式,也加深了印象。
 三、练习设计具有思维拓展性
恩格斯曾经说过：思维着的精神是人类最美丽的花朵。教师作为园丁，有责任浇灌这最美丽的花朵。发展学生的智力，培养他们的思维能力是我们课堂教学的一项重要任务。教师在设计课堂书面练习时也因充分考虑到这一点，注重训练学生的思维。
心理学研究表明：人的思维是从疑问开始的，疑问能引发学生认知上的矛盾，产生心理上的不平衡，从而激发他们积极地去探索，以解决问题，实现心理平衡。我们在教学时，可让学生带着疑问去探索如何完成任务，训练探索性思维。如教What is he/she going to do? He/She is going to …这一句型时，我利用CAI出示一些图片，如Sally is hot. Peter is hungry. Betty is bored.等。让学生思考What are they going to do? 小组内讨论，再将句子补充完整。 

Sally is going to ___________. 

Peter is going to __________. 

Betty is going to___________. 

学生可充分拓展自己的思维，写出多种答案。通过任务设疑，激发了学生运用英语的兴趣，促使学生主动获取语言知识，发展用英语解决实际问题的能力，从而使学生学英语的兴趣能更长久的保持。 

四、练习设计具有适时性                                                            

在课堂教学中，教师应根据教学内容以及语言技能训练的需要适时安排有针对性的书面练习，将听说落实到写，让学生更牢固的掌握所学知识。例如，5BUnit 1计划在一节课上学习课程的单词，我设计了各种游戏对学生进行口头练习，学生对于单词已能脱口而出，之后进行笔头练习：听音，填写下面的课程表：
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这样，将听力与书面练习有机结合，使之更有效地为英语教学服务，同时又能消除学生在语言学习和语言训练中产生的身心疲倦感，让学生从紧张激烈的说说唱唱等活动中缓解下来，听一听，写一写。课堂活动更加丰富，从听、说、读，逐步扩展至听、写，学生的眼、耳、口、手、脑全部都调动起来了，学生的兴趣能得以更长久的保持，知识掌握得更牢固。
 五、练习设计的全员参与性、合作性和竞争性
在设计书面练习时，我们时常会为了追求趣味性、创新性，而忽略了学生的整体参与性。这种练习活动作为一种教学手段，在具体的实施过程中就应该要体现学生的全员参与性，参加练习的学生面要宽，要充分发动上中下三个层次学生参加练习。要体现学生与学生之间的合作性，多创设需要学生互相配合才能完成的练习活动，培养学生的合作精神。
教师设计的活动还应具有竞争性，使学生笔头练习的过程变得生动活泼，并形成你追我赶、积极向上的课堂气氛。
众所周知，小学生具有争强好胜的心理，利用他们的这一特点，教师可以组织有效的竞赛来激发他们的学习欲望。在教学中，我经常分组进行比赛，如3A在学完了8种颜色的单词后，我把全班分成八个小组进行轮写单词比赛，规定每个小组内的同学写的单词不能重复，给定每个小组5分钟的比赛时间，在规定的时间里写得最多最好的为优胜组。在这过程中，学生们不仅收获了语言知识，还收获了愉悦的情感体验。通过这种写的活动，提高了学生参与的广泛性，也培养了他们的合作意识，使学生的潜能得到了淋漓尽致的发挥。
总之，只要我们教师精心设计每一个写的活动，充分发挥每一个活动的效用，让学生能真正的喜欢这些活动，吸引学生全身心的投入到英语学习中来，我们的课堂教学效果一定能不断优化。
