武进区焦溪中心小学

综合实践活动课程实施计划（03下）

一、指导思想：

综合实践活动是在教师引导下，学生自主进行的综合性学习活动，是基于学生的经验，密切联系学生自身生活和社会实际，体现对知识的综合运用的实践性课程。是教育部规定的三～九年级学生的一门必修课程，也是本次课改中的一大亮点。我们设置的小学综合实践课程，是我校省级美育课题《创建学校美育特色，提高学生综合素质》的延伸和拓展。

通过一学年的积极探究，我们努力做到了以下三点：一是整体规划，目标明确。我校的综合实践活动课程围绕《美，就在我们身边》这一大课题，根据自然美、社会美、艺术美三大板块的内容，结合自然环境与社会环境的变化进行有机安排，做到目标明确，统筹安排，有序推进。二是动态生成，主题丰富。做到计划性与随机性相结合，统一性与个性化相结合。三是科学管理，注重过程。从健全组织、加强培训、丰富资源、完善制度四个方面进行科学管理，提高课程实施水平。

综合实践活动的开发与实践，促进了学生的成长：他们的学习兴趣更浓，学习的自信心更强，收集、分析资料的能力不断提高，合作、交往的意识不断增强，他们初步懂得在学习与生活中去发现美、感受美，并努力地去创造美。综合实践活动的开发与实践，也促进了教师的成长：他们的思想观念转变了，真正做到“以学生为主体”，“立足学生的发展，为学生服务”；他们的教学行为转变了，课桌变成了讲台，教师成了学生的朋友；他们学习的主动性和积极性增强了，继续学习已成为他们内在的需要。但是，我们也清醒地认识到，综合实践活动的开发与实践还刚刚起步，如何进一步加强教师培训，提高教师素质；如何进一步开发综合实践活动资源，提高活动效益；如何真正从学生实际出发，开展精彩纷呈的活动……这一切的一切，还有待进一步研究和探索。

本学期，我校的综合实践课程的目标指向为：营造和谐民主、宽松有序、热烈生动、富有美感的校园文化。引导学生在生活中发现美，提高学生对美的理解、认识、分析、鉴赏、创造能力。培养他们良好的审美情趣，逐步形成美的言行、美的心灵。培养学生具有基本的交往协作能力，观察分析能力、动手实践能力，使学生初步养成合作、分享、积极进取等良好的个性品质。仍将围绕《美，就在我们身边》这一大课题，从自然美、社会美、艺术美三方面开展研究，再结合学生的兴趣爱好，形成本学期的综合实践活动计划。

另外，考虑到目前全镇各村校较多，各村校代课教师又多，师资力量相对较弱，独立开展综合实践活动课有相当大的难度，因此采取中心校领头，与中心校同步的办法来保证综合实践活动课程的正常开展。

二、主要措施

1、 内容框架

	年 级
	内    容

	三
	漫游“书法王国” 、迷人的冬天

	四
	我和动物手牵手、知节日，美心灵


2、 教师的配备情况

本学期根据实际情况，在原有基础上进行增添，建好中心研究组和教研组。

中心研究组组长：陆荷芳   副组长：江军   阚亚云   庄彩华

组员：韩红艳  蒋秋兰  张叶（四年级实验老师）

      成筱彦  顾荷英  魏文英  （三年级实验老师）

周燕  黄海龙  朱小英  徐晓英  戴龙新（其它学科任课教师）
另外，全镇专门成立了综合实践活动教研组，由张叶老师任组长，成筱彦老师任副组长。

三年级实验老师：

焦溪中心小学：成筱彦 顾荷英 魏文英        翟家小学：吴田夫

横沟小学：吴丽红  翟琴娣                  查家小学：查霞萍

舜山小学：周晓英                          刘村小学：吴亚芬

四年级实验老师： 

焦溪中心小学：韩红艳、蒋秋兰、张叶        翟家小学：顾琴娣

横沟小学：梅亚琴、丁兴娣                  查家小学：范晓兰
舜山小学：是晓芬、周惠琴                  刘村小学：顾才昌
3、课时安排：
实行弹性课时制：将三年级每周3课时直接安排在课表内。在课时的落实上，打破传统的静态课时管理，根据综合实践活动的具体需要，实施课时的动态管理，做到集中与分散相结合。附中心校三四年级各实验教师任课表或班级课表：

成筱彦老师任课表三(1)班主任\音乐15节           顾荷英老师任课表 三(2)班主任\兴趣 15节
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	
	
	
	
	
	
	１
	
	
	
	
	

	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	作文
	
	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	作文

	３
	音乐三(3)
	音乐三(2)
	思品
	
	作文
	
	３
	
	兴趣

二(4)
	兴趣

二(3)
	语文
	作文

	４
	语文
	
	
	语文
	音乐三(2)
	
	４
	
	思品
	
	
	

	５
	
	
	音乐三(3)
	
	综合
	
	５
	
	
	
	
	综合

	６
	
	
	
	
	综合
	
	６
	
	健康
	语文
	体活
	综合


魏文英老师任课表 三(3)班主任\兴趣 15节        韩红艳 老师任课表  四(1)班主任\美术14节
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	
	
	
	
	
	
	１
	
	
	
	
	

	２
	语文
	语文
	
	作文
	语文
	
	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	３
	
	
	语文
	作文
	兴趣

二(2)
	
	３
	
	
	
	
	

	４
	
	语文
	
	
	
	
	４
	
	
	
	
	美术

	５
	语文
	兴趣

二(1)
	
	
	综合
	
	５
	
	美术
	
	作文
	综合

	６
	
	思品
	健康
	体活
	综合
	
	６
	健康
	思品
	体活
	作文
	综合


蒋秋兰 老师任课表  四(2)班主任\美术14节       张 叶 老师任课表 四(3)班主任\美术14节
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	
	
	
	
	
	
	１
	
	
	
	
	

	２
	语文
	语文
	语文
	作文
	语文
	
	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	３
	语文
	
	
	作文
	美术
	
	３
	
	
	美术
	
	

	４
	
	思品
	
	
	
	
	４
	美术
	
	
	思品
	

	５
	
	
	美术
	
	综合
	
	５
	健康
	作文
	
	
	综合

	６
	健康
	
	
	体活
	综合
	
	６
	
	作文
	体活
	
	综合


吴田夫 老师任课表  翟家三年级                 顾琴娣 老师任课表 翟家四年级
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	
	１
	
	
	
	
	

	２
	
	
	
	
	
	
	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	３
	美术
	
	体育
	
	体育
	
	３
	语文
	美术
	语文
	音乐
	音乐

	４
	
	体育
	社会
	
	
	
	４
	音乐
	音乐
	音乐
	思品
	语文

	５
	
	体育
	
	美术
	
	
	５
	音乐
	科学
	信息
	美术
	

	６
	
	
	综合
	综合
	社会
	
	６
	体活
	综合
	健康
	综合
	


查家小学三年级日课表                          查家小学四年级日课表
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	
	１
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	
	２
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	３
	社会
	美术
	思品
	科学
	美术
	
	３
	体育
	英语
	美术
	英语
	体育

	４
	语文
	英语
	语文
	英语
	英语
	
	４
	语文
	语文
	英语
	语文
	美术

	５
	科学
	音乐
	体育
	音乐
	体育
	
	５
	音乐
	思品
	音乐
	综合
	综合

	６
	综合
	健康
	体活
	信息
	综合
	
	６
	健康
	体活
	科学
	科学
	信息


刘村小学三年级日课表                         刘村小学四年级日课表
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	语文
	语文
	语文
	语文
	英语
	
	１
	数学
	数学
	数学
	英语
	英语

	２
	数学
	英语
	数学
	数学
	数学
	
	２
	语文
	语文
	语文
	数学
	语文

	３
	美术
	音乐
	美术
	音乐
	数学
	
	３
	音乐
	体育
	音乐
	体育
	美术

	４
	体育
	英语
	体育
	英语
	英语
	
	４
	语文
	英语
	思品
	作文
	健康

	５
	综合
	信息
	作文
	音乐
	语文
	
	５
	科学
	科学
	美术
	作文
	数学

	６
	思品
	综合
	作文
	体活
	健康
	
	６
	综合
	体活
	社会
	信息
	综合


舜山小学三年级日课表                         舜山小学四（1）班日课表
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	
	１
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	
	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	３
	体育
	科学
	思品
	英语
	语文
	
	３
	英语
	科学
	健康
	科学
	英语

	４
	美术
	作文
	音乐
	科学
	综合
	
	４
	体育
	作文
	英语
	音乐
	信息

	５
	音乐
	作文
	英语
	美术
	音乐
	
	５
	综合
	作文
	体育
	社会
	综合

	６
	综合
	体活
	健康
	体育
	信息
	
	６
	音乐
	美术
	思品
	体活
	美术


舜山小学四（2）班日课表                         横沟小学三（1）班日课表
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	
	１
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	２
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	
	２
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	３
	音乐
	科学
	英语
	体育
	音乐
	
	３
	英语
	美术
	作文
	美术
	综合

	４
	思品
	信息
	作文
	美术
	综合
	
	４
	科学
	语文
	英语
	思品
	英语

	５
	体育
	英语
	作文
	科学
	英语
	
	５
	信息
	音乐
	体育
	语文
	体育

	６
	美术
	综合
	体活
	社会
	健康
	
	６
	体活
	综合
	健康
	音乐
	科学


横沟小学三（2）班日课表                       横沟小学四（1）班日课表
	
	一
	二
	三
	四
	五
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	
	１
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	２
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	
	２
	语文
	作文
	语文
	语文
	语文

	３
	综合
	思品
	英语
	作文
	科学
	
	３
	英语
	作文
	思品
	体育
	英语

	４
	英语
	体育
	音乐
	语文
	美术
	
	４
	体育
	美术
	英语
	综合
	美术

	５
	音乐
	美术
	语文
	体育
	英语
	
	５
	音乐
	信息
	语文
	社会
	科学

	６
	体活
	科学
	信息
	综合
	健康
	
	６
	健康
	综合
	科学
	音乐
	体活


横沟小学四（2）班日课表                       
	
	一
	二
	三
	四
	五

	１
	语文
	语文
	语文
	语文
	作文

	２
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	３
	社会
	体育
	英语
	英语
	作文

	４
	美术
	音乐
	综合
	科学
	综合

	５
	英语
	思品
	美术
	信息
	语文

	６
	健康
	科学
	体活
	体育
	音乐


4、实施策略

遵循活动的基本模式，即选择主题——设计方案——实践活动——成果展示——总结评价，并在此基础上重点抓好活动的实践活动与总结评价。

实践活动是主题综合活动的核心，实践活动是检验主题优劣的关键一环。在活动中，学生通过社会考察、讨论分析、角色扮演、办报创作等社会活动方式，对主题进行探究、发现，通过从不同角度对社会问题和科学现象进行研究，自己去发现问题并作出结论。通过丰富多彩的活动，增加学生亲身体验的机会，经历活动中的各种感受，在实践中发现美，提高学生对美的理解、认识、分析、鉴赏、创造能力。培养他们良好的审美情趣，逐步形成美的言行、美的心灵。教导处拟采用不定时抽查、跟踪调查、听随堂课等方式严格活动过程管理，切切实实抓好实践活动这一重要环节。
总结评价。总结评价的作用在于回忆活动过程，对活动中的辛苦与快乐进行回味，对活动的创造成果进行咀嚼，从而激起学生再次探究的欲望，为下一个主题的开展奠定良好的心理基础。总结评价的方式主要以自评为主，同时提供组评、师评，激励引导学生积极参与下一个活动。本学期，教导处将征集综合实践活动优秀活动方案、优秀案例以及优秀论文，并择优报区教研室。
另处，还要重视主题再生和社会支持。当围绕一个主题展开综合实践活动的过程中出现新的问题和现象，再生出新的主题时，教师必须加以正确的引导。要通过家长学校、建立校外活动基地及有关渠道，广泛宣传综合实践活动课程的重要性和必要性以及相关知识，以期获得社会的广泛支持和参与。
5、课程研究

A研究内容：

三年级组围绕我校综合实践课程《美，就在我们身边》这一大课题，根据自然美、社会美、艺术美三大版快的内容，结合自然环境和社会环境的变化决定于本学期开展《漫游“书法王国”》、《迷人的冬天》两大主题的系列活动。我们将通过这两个具有乡土气息的系列活动的开展，延伸和拓展我校省级美育课题《创建学校美育特色，提高学生综合素质》。

我们根据学校、周围环境及四年级学生的特点，发现每一个孩子面对奇妙的动物世界都睁大了眼。根据学生的兴趣爱好，再结合学校美育课题，这学期我们把“我与动物手牵手”定为综合实践活动的研究课题。同时为了使综合实践活动的内容更加丰富多彩，又穿插了上学期“知节日，美心灵”的内容。

B具体安排：

三年级《漫游“书法王国”》

	时   间
	内   容
	形  式
	课时安排

	第一阶段（走进书法王国）
	收集作品资料
	讨论
	1课时

	
	作品欣赏及书法家现场表演
	参观（介绍、评议、欣赏）
	1课时

	
	了解汉字的演变过程
	看录象（学生介绍）
	1课时

	第二阶段（和书法家交朋友）
	搜集书法家的故事
	搜集资料
	1课时

	
	开小小故事会
	故事会
	1课时

	第三阶段（争当小小书法家）
	比一比，找差距
	竞赛
	1课时

	
	练一练，齐努力
	自由练习
	2课时

	
	赛一赛，夺第一
	竞赛
	1课时


《迷人的冬天》

	时间
	内   容
	形  式
	课时安排

	10周
	制作调查表
	讨论交流
	2课时

	11周
	观察、收集、填表
	讨论
	2课时

	12周
	走进美丽的冬天
	观看录像
	2课时

	13周
	收集树叶，制作绘画
	动手操作
	2课时

	14周
	再次观察收集，完成调查表
	观察收集树叶
	2课时

	15-16周
	点击问号，通过两次观察，相互对比、提出问题
	搜集、提问、讨论、交流
	4课时

	17周-18周
	赞美冬天
	画画、写小诗、拍照、搜集图片……
	2课时


四年级：
	阶段
	时间
	内   容
	形  式
	课时安排

	第一阶段
	1周
	确定研究课题
	讨论交流
	2课时

	
	2周
	确定重点研究动物的种类、活动方案及分好研究小组
	讨论交流
	2课时

	第二阶段
	3周
	制作研究表格

“中秋月更圆”
	动手操作文娱活动
	2课时

	
	4-5周
	观察、搜集、初步整理资料

搜集国庆资料（图片、文章……），谈感受
	观察、搜集、整理

展览
	4课时

	
	6-7周
	饲养小动物

搜索重阳史（由来、古诗、风俗……）
	讲解、动手实践、写观察日记、搜集
	4课时

	
	8周
	走进大自然
	社会实践
	2课时

	
	9周
	漫游动物网站
	上网
	2课时

	
	10周
	制作动物身份证
	动手操作
	2课时

	
	12周
	神奇的动物世界
	观看VCD《动物世界》
	2课时

	
	13-14周
	交流观察所得及困惑
	讨论、交流、请教
	4课时

	第三阶段
	15-16周
	搜集动物的资料（童话、小说、格言、图片……），制作动物头饰，自编小故事
	搜集、制作、编写
	4课时

	
	17周
	动物party
	参观、讲故事、表演
	2课时

	
	18-19周
	写保护有益动物的倡议书或宣传标语

迎春节（春联、歌曲、风俗习惯……）
	交流反思、宣传、文娱活动
	4课时


6、课程评价

A课程评价的功能。

（1）导向功能；（2）反馈和调节的功能；（3）激励功能；（4）经验分享的功能。

B评价内容。

（1）对教师的评价主要包括：专题设计方案评价；活动指导评价；活动组织管理评价；协调评价。

（2）对学生评价包括他评和自评。主要是为学生设置综合实践活动“个人档案袋”，在教师的指导下由学生自己整理、存放：①学习成果：手工、劳科技作品、调查报告、专题研究文章等；②各类获奖证书；③各种评价：以学生自评为主，他评为辅。

（3）对课程的评价。主要由学校行政、教师和学生三部分组成。

附活动安排表：

九月份：

1、 召开综合实践活动中心研究组成员会议。

2、 参加区综合实践课程培训。

3、 中心校制订综合实践活动课程实施计划、教研组长制订年级实施计划，各实验老师制订班级实施计划。

4、 开展第一次全镇综合实践教研活动。

十月份：

1、 综合实践研讨活动——焦小。

2、 选送综合实践活动设计至区教研室。

十一月份：

1、综合实践研讨活动——舜小。

十二月份：

1、 选送综合实践活动案例至区教研室。

一月份：

1、总结综合实践活动课程实施情况，撰写专题总结或论文。

                                         常州市武进区焦溪中心小学
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