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现代跳水运动始于20世纪，1900年瑞典运动员在第2届奥运会上表演了跳水，1904年成为奥运会比赛项目。








中国春秋时代就有泅水活动，现代游泳始于英国，17世纪60年代流行于约克郡地区。 








网球运动自首届奥运会之后发生了很大变化，今天的奥运会网球比赛吸引了的众多耀眼明星。 








世界上用拍子进行的球类项目中，羽毛球是球速最快的，球的飞行速度可以达到每小时260公里。 








从很多角度来看，田径运动都是奥林匹克精神的化身。更快、更高、更强的奥运精神在田径运动中都可以得到体现。








奥运小知识


2008年第29届北京奥运会的中文口号为：同一个世界 同一个梦想；英文口号为：One World One Dream
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︻攀登意味成功︼














2001年7月13日，当国际奥委会授予中国北京2008年奥运会主办权时，全世界的目光在此凝聚，人们将永远记住这一历史时刻举办奥运会是13亿中国人民的共同心愿，为2008年奥运会贡献去力量是全国人民的共同行今天的中国，经济，社会进步.





为了磨练意志，今年暑假爸爸妈妈带我去爬苏州的一座山。这下可以征服大自然咯！我心里兴奋极了，恨不得一下子就冲到山前。


来到山脚下，我突发奇想，要是独自爬山这样更能磨练出坚强的意志。


我选择了一个平缓的地势开始攀登。左脚高高地抬起，然后缓缓地踩在山坡上，右脚使劲一蹬，稳稳地踏住。我一只手紧紧地握住路旁的竹子，另一只手把道旁的野草拽住，就这样手脚并用，像一只敏捷的猴子，一眨眼工夫，就爬到了半山腰，真是没费吹灰之力呀！我心里美滋滋的。但越往上爬，地势就越陡峭，。原本轻快的步伐也变得艰难缓慢起来。正在我爬得气喘吁吁的时候，忽然右脚一踏空，左手抓住的草也“嘣”地一声断了。我的身子往左边飞快地一斜，随着“啊！”的一声，我就像车轱辘一般飞快地滚下去。不知什么时候，我被一棵树挡住了。我缓缓地睁开眼，只感到一阵疼痛。我轻轻地摸了摸头，“呀！”脑袋上鼓起一座小山。膝盖上也透出一丝丝血迹。一定不能被大自然征服。我咬咬牙，忍着痛继续攀登，但连连几次都失败，我变成了一个正宗的小泥人。我长长地叹了一口气，无可奈何地坐在身旁的大石头上。


我休息了一会儿，再次攀登。这回我更加小心了。左脚先踏一踏，看看能不能站稳再踏在上面。费了九牛二虎之力，终于爬上了半山腰。我累极了，腿像灌了铅似的沉重极了，一颗颗汗珠从额角冒出来，身体软绵绵的，瘫坐在山坡上。这时候我真想放弃，但继续爬意味着希望、成功，不爬意味着失败，难道我不应该选择成功吗？我坚强而又小心翼翼地继续攀登，但每爬一步，都像踩在荆棘上一般，脚痛极了。爬到最后一步，浑身顿时充满


无穷的力量，我仿佛是一位大力士，一个箭步冲了上去。


我站在山顶上，柔和的阳光照在我的身上，感到舒服极了。是啊，只要坚持不懈，


就能获得成功的喜悦。                           








　　北京奥运会火炬接力将以“和谐之旅”为主题，以“点燃激情 传递梦想”为口号，前往五大洲(国家、地区)的21个城市，并在境内31个省、自治区和直辖市传递，还将抵达世界最高峰――珠穆朗玛峰。传递时间为130天，传递总里程约13.7万公里。　　
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休息了一个寒假，终于又开学了。学习来的一切是那么熟悉，亲切的笑脸，在阳光下应处理开学之际的芬芳。周三中午，学校举行来开学典礼。一番衷心的祝福声过后，所带来的是完美的歌舞。正衡中学的合唱队，天籁般的嗓音证明了一切；同样出色的是刚刚成为奥运会合作伙伴的拉拉操表演队，在五线谱上跳动的音符门配合默契，奏出一曲和谐的乐章。


或许这个开学典礼并不盛大，但是，市价班级魅力人物的影响力却锐不可当，在新学期里，他们是我们的榜样，是正衡初中，第一中学的楷模。相信在他们的带领下，我们的努力，市一中，正衡中学的辉煌将延续下去，并且会一代更比一代强！
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　　　　　　　　　　　　　　　冰雪融化，万物复苏，春天已经不知不觉地到了。新学　


　　　　　　　　　　　　　　　期伊始，沉睡多时的校园又重新泛起生机。刚开学的第一件事便是举行开学典礼啦。民乐团的同学们身穿喜庆服饰，叮叮咚咚地演奏起来，为大家拜个晚年。同学们在舞台上载歌载舞，各展风采，好不热闹。今年的开学典礼与他年的还有一点不同，评出了校园是大魅力人物。他们有学习尖子生，舞蹈特长生，循循善诱的骨干教师等等。从他们事例中体现的精神品质着实值得我们学习。其中我班赵试珉同学也获此殊荣，为我们班取得了荣誉。她也确实付出了比其他同学更多努力。下课后早早地去了排练厅，艰苦训练。在2008年奥运会上，我们便可以见到她矫健的身姿。一个新学期，一个新开始，一份新期待，让我们共同向前。百尺竿头，更进一步。
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姚涵清
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本报部分图片由王晓敏、李娜提供。
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