追寻文本教学资源的有效开发

    江苏省常州市广化小学   沈奇  白改侠
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[文章摘要]：如今，我们的课堂虽然异彩纷呈，但在开发文本教学资源的过程中却存在着一些不和谐的现象：一是肢解文本，以偏概全，忽视了文本的整体性、完整性；二是浅尝辄止，浮光掠影，忽视了文本的艺术性、内隐性；三是脱离文本，喧宾夺主，忽视了文本的主体性、本源性；四是曲解文本，强灌硬输，忽视了文本的原生性、主旨性。如何有效地开发文本教学资源呢？笔者认为有以下三个条件：1、策略在目标下生成；2、策略在渐进中演绎；3、策略在效能上成就。除此之外，有效开发文本教学资源，笔者还有几点后续思考：1、要寻觅“质地”；2、实现“立足文本·超越文本·回归文本”的统一；3、学生也应该是文本教学资源开发的主体。如果教师能撩开开发文本教学资源的神秘面纱，发挥自己的创造性，定能有效地开发和利用文本教学资源，有效地提高阅读教学质量。
一、[聚焦缘由]：

语文教学不能离开“文本”。所谓“文本”，就是指作者已经写成，未经读者阅读理解的文稿，是作者按照自己的价值取向所创作的语言文字。它作为一种静态而带有“生命”的个体，在很大程度上决定了教师教学策略的选择和教学活动的开展。崔峦老师认为语文的课程内容 〉教材内容 〉教学内容。他指出，教材是教学内容的载体，教学内容隐藏在教材之中，教师要认真钻研教材，通过对教材的二度开发来确定“教什么”，也就是解决教学内容的问题。新课程倡导“用教材教而不是教教材”，还提出“教师是课程资源的开发者”等，这都意味着教师享有课程资源开发的自主权。在当今新课程理念的熏陶下，文本作为语文课堂教学活动的重要载体，作为一种教学资源，被赋予了十分丰富而精彩的内容。如今，我们的语文课堂不再沉闷乏味，然而在异彩纷呈的背后，我们却看到了语文教学的浮躁与迷失——课堂变得热闹了，语文味却变淡了；人文性有了，工具性却缺失了；综合课变多了，学科性却丢失了。究其原因，就是我们在开发文本教学资源的过程中或多或少地存在着一些与语文这一学科不和谐的现象：一是肢解文本，以偏概全，忽视了文本的整体性、完整性；二是浅尝辄止，浮光掠影，忽视了文本的艺术性、内隐性；三是脱离文本，喧宾夺主，忽视了文本的主体性、本源性；四是曲解文本，强灌硬输，忽视了文本的原生性、主旨性。这些文本教学资源的开发“过”与“不及”的现象，忽视了文本的价值取向，没有有效控制好文本教学资源开发的“度”，致使教学产生“高耗低效”或扭曲教学规律，可谓“得不偿失”。那么，如何有效开发文本教学资源呢？

二、文本教学资源有效开发的条件：

1、策略在目标下生成。

文本教学资源开发的方式方法可以灵活多样，但应该从教学目标、学段要求、课文特征、学生学习发展的需求以及相应的教学方法等多方面因素综合考虑。文本教学资源的开发应该为有效实现课程（教学）目标服务，语文课程（教学）目标决定着文本资源开发的方向，它对文本教学资源的开发具有导向性作用。譬如，同样一个语段，可以让学生反复朗读，以积累语言、培养语感；可以让学生抓重点词句读，以提高词语的感受力；可以让学生有感情朗读，以丰富和体验情感；可以让学生边读边想，以发展学生的形象思维及逻辑思维；可以让学生自读欣赏，以培养自主意识、自学能力以及良好的学习习惯……但这开发教学资源的种种方式，必须以教学目标为依据，并服务于教学目标，教师绝不可以轻视文本，任意改编、超越、拓展和增删文本，教学目标的确定必须以课文为依托，凸现语文课程学习、发展语言这一本质特征。语文教学的根本目标是训练语言，培养和提高学生的言语能力，所以，语文教学中，无论我们对教材文本作出哪种程度的开发，无论我们引进哪个学科、哪方面知识或采取哪种教学手段，必须有利于学习语言，有利于培养和提高学生的言语能力。只有在把握语文本体、把握教学目标的前提下，才能较好地开发文本教学资源。

[精彩回放]：苏教版国标本第七册《雾凇》教学片断
师：通过刚才的朗读、讨论，我们知道了雾凇形成必须具备的两个条件，大家想知道雾凇究竟是怎么形成的吗？请同学们自由地朗读课文第二部分，读读想想，然后讨论交流。

生：渐渐地，灯光、树影模糊了。这蒸腾的雾气，慢慢地、轻轻地，一层又一层地给松针、柳枝镀上了白银。最初像银线，逐渐变成银条，最后十里长堤上全都是银松雪柳了。

师：大家听了这段文字，有什么感想？

生：“一层又一层”这个叠词写出了雾凇逐渐形成的过程，这是一个不断凝结、不断加厚的过程。

生：“渐渐地”这一词是指雾气越来越大，正因为雾气大遇冷后形成的雾凇才那么壮观。

生：我觉得“慢慢地”这个词写雾气凝结成雾凇的速度很慢，不是一下子就形成的，是一个慢慢的过程。

师：“慢慢地”是写雾气凝结的速度慢，告诉我们是一个缓慢的过程。那“轻轻地”这个词呢？

生：“轻轻地”这个词告诉我们，雾气凝结的时候给人一种很慢、很轻柔、很柔和的感觉。

生：这是一个缓慢的、持续不断的过程。正是因为有这样的过程，所以雾凇才会那么壮观奇特。

师：先相机出示删去“渐渐地”、“慢慢地”、“轻轻地”、“一层又一层”这些词的语句，让学生读，然后再读原句，让学生通过对比朗读感悟雾凇的壮观奇特。
[反思]：

在这个片断教学的过程中，教师通过抓住“渐渐地”、“慢慢地”、“轻轻地”、“一层又一层”这些词让学生反复朗诵，删改对比，体会用上这些叠词的语言效果，感受雾凇的壮观奇特。最后让学生在读中真切地感悟语言的生动且富有情感。这般开发文本，考虑文本的语言特点，有的放矢地进行语言训练，效果很好。叶圣陶说“教材无非是例子”，但同时也说“教材又是很重要的例子”。如何利用好这个“例子”，是每一位语文教师都应该思考的问题。教师依托教学目标，删减、修改、重组、延伸、再创造文本，让文本成为学生积极发展的广阔策源地。这样，不仅仅让学生学到了一些基本的语文知识，更重要的是让学生学到一种学语文的过程，厚实了语言的底蕴，鲜活了语文的课堂。

2、策略在渐进中演绎。

语文教学，主要培养学生的感受、理解、积累和初步运用的能力，这是语文的综合能力。就文本而言，与其相匹配的这样的“感受、理解、积累和初步运用”的能力，学生能一蹴而就、自然形成吗？不是的。不仅不是一蹴而就，而且会在这样的“感受、理解、积累和初步运用”中存在着“脱链”和“真空”，学生之间也有差异，是个渐进的过程，甚至是“跳跃”式的。如果没有策略运用，这种渐进很难前行。
[精彩回放]：苏教版国标本第八册《走，我们去植树》教学片断
师：“片片枝叶都是快乐的音符”，你觉得这些音符在谱写着怎样的歌？
生：赞美春天的歌。
生：无私奉献的歌。
生：给人们送来健康的歌。
生：让人轻松快乐的歌。
师：这首歌好听吗？谁来为大家唱上几句？
生(唱)：春天在哪里呀，春天在哪里，春天在那青翠的山林里……(掌声)

生(边唱边做动作)：左三圈，右三圈，脖子扭扭，屁股扭扭，早睡早起要做运动……
生：小燕子，穿花衣，(全班合)年年春天来这里，要问燕子你为啥来，燕子说：这里的春天最美丽。(学生沉浸在歌声里)

师：同学们唱得很好，现在回味着美妙的歌曲，再读这句话，肯定会有不一样的感受 。
生：（投入地读）一棵树就是一座绿色工厂，片片枝叶都是快乐的音符。  

师：枝叶是快乐的音符，枝叶为什么而快乐呢？请大家先想一想，再用手中的笔写一写，题目是“我的快乐”，可以是一段话，也可以是几句，只要能美美地写出你的快乐就行。
（学生思考、动笔）
生：风来了，我会跳起美丽的舞蹈，雨来了，我在雨中唱起滴滴答答的歌，鸟儿来了，在我的身上安家做窝，我有这样多的朋友，所以我感到快乐。
生：我的快乐是能够为人们带来阴凉，让夏日的炎热渐渐远离，我的快乐是能染绿祖国的版图，用最美的枝叶装点景色，我的快乐是小动物们在我身旁快乐玩耍，再不会感到孤独。
生：红领巾的欢声笑语与我相伴，风沙、洪水在我面前乖乖低头，我为四化建设作出贡献，我让人们呼吸新鲜空气，得到健康幸福，世界因我而更美好，我怎能不感到快乐？
师：将你们的快乐在小组内互相分享吧！
[反思]：
单就学生的阅读经验是很难在文本的具体语言中体会到“片片枝叶都是快乐的音符”这句话的丰富内涵，那么该如何通过我们教学策略的演绎来实现这个目标呢？在这一教学片断中，教者巧妙地拓展学生思路，激活学生已有经验，进行个性化地说、唱、思、写，丰富语言内涵，强化语言实践，学生在感受文本蕴涵的旋律美、诗意美的过程中，走进课文情境，享受身心的快乐。课堂因学生充满灵性的表现而生机勃勃。由于教师有效利用文本资源，让学生学得轻松，学得快乐，学生兴趣浓烈，创造出意想不到的精彩。所以，当学生全身心投入到语文学习的情境之中，课堂便能成为学生快乐成长的新时空。这既需要教师对文本的深入钻研，更需要具有教师开放的视野，具有真诚为学生愉悦学习着想的情怀。这样的策略演绎在渐进中形成，并实现目标。学生不仅获得了这样的体验，更重要的是在启迪他们如何获得真体验，从而形成语文能力。

3、策略在效能上成就。

（1）同类引证——以学生“最近发展区”为限度。
语文教学的基础教育旨在培养学生的听、说、读、写能力，其中，阅读能力的培养占据着较大的比重。然而，文本教材中选入的文章篇目有限，我们的时间有限，该如何摆脱传统教法那个就事论事，揪住课文死缠烂打又跳不出死读死教的怪圈，使学生每学一篇文章后，阅读能力都能有所提高呢？笔者认为，在阅读教学中适时地总结阅读方法，并拓展到同类文章的阅读，不失为最大限度地利用文本资源的有效途径之一。但同类引证，开发文本教学资源，必须立足学生现有发展水平。在教学过程中，只有使学生不断由现有发展水平向“最近发展水平”发展，即实现从未知到知、从不会到会、从不能到能的过程，才能促进学生的发展。

[精彩回放]：苏教版第九册《清平乐·村居》教学片断：

师：“溪头卧剥莲蓬”，多么有趣的场景啊！（教师板书“嬉戏图”）通过刚才的学习，我们知道这个小儿很——（让学生直接回答：顽皮、淘气……）想想看，这个小儿是如何顽皮地剥莲蓬的？

生：太阳很好，这个小孩子摘了一个荷叶戴在自己的头顶上。这时，他手上的一个莲蓬剥好了，他又拽来一个开始剥起来。剥着剥着，他竟然在溪边睡着了。莲子一个个都滚到水里去了！

……

师：听了同学们这么一描述，老师不禁想起了“路人借问遥招手，怕得鱼惊不应人”中那个垂钓小儿，你还想到了什么？

生1：我还想到了《池上》中的“小娃”——小娃撑小艇，偷采白莲回。不懈藏踪迹，浮萍一道开。

生2：我还想起了《所见》中的那个“牧童”——牧童骑黄牛，歌声振林樾。意欲捕鸣蝉，忽然闭口立。

生3：我还想起了《村居》中的儿童——草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉春烟。儿童散学归来早，忙趁东风放纸鸢。
[反思]：

如何引导学生体会文本中的小儿的“无赖”呢？上例中，教师主要采用了“同类引证”的方法，让学生回忆描写童真童趣的诗词，唤醒学生在阅读这一类诗词时所累积起的相关认知与情感体验，移借到对本词小儿“无赖”的体会，从而叠印、加强了对本词的领悟。同类引证通过这样一种“借力发力”的方式叠加文本意蕴，使学生对文本的解读形成有效链接，从而充实、丰富对文本意蕴的建构。 

（2）多元透视——以“语文的本质”为尺度。

我们知道，语文姓“语”，遗憾的是，不少教师在开发文本教学资源时，总是过度青睐于文本人文价值取向的挖掘或异构，一节课下来，工具性总是羞羞答答掀不起盖头来，而人文性则吹拉弹唱，这样，“缺失了语言的品味，就丢掉了文学的追求与语文的真味”。语文教学的重要内容和任务是使学生形成正确的价值观，教师要重视引导学生通过对文本的研读、体验、讨论和争辩进行甄别和评价，引导学生多角度地思考问题，作多元反应，从而达到深化认识的目的。然而，这种对文本的多元透视又并非是没有任何制约的纯个体主观心理的反应，而是主观心理与文本隐蔽信号等的一种契合，带有一定的客观性，旨在通过一种价值的引领让学生领悟文本教学资源中“主观”与“客观”的辨证规律，在促进学生语言能力的同时，要落实人文性，体现语文工具性和人文性的统一，使二者互为辉映。
[精彩回放]：苏教版第十二册《印度洋上的生死夜》教学片断：

师：当皮埃尔看到水面下闪出一道橙色的光，他凭借经验认为即将要发生地震或火山喷发，他的第一反应是——

生：向来往船只通报这一信息。

师：作为船长，他有责任，可作为丈夫他有救妻子的责任吗？

生1：我认为他应该先救自己的妻子，因为文中说，他们租借的这条小艇上没有任何无线电通讯系统。

生2：我反对，他可能会因此失去自己的亲人，但他却有可能救活更多人。你们说，很多人的生命重要，还是一个人的生命重要？

生3：我承认很多人的生命重要，但是，我觉得救自己的妻子更重要。因为，她是皮埃尔的唯一。

生4：我认为他应该先向来往船只通报，因为我们不能在关键时刻只顾自己，应该考虑大多数人的利益。

生5：假如有个两全齐美的方法那该多好啊！

……

师：其实，我们每个人都会有自己的想法，皮埃尔作出了自己的选择。

（生读课文第5自然段）
 [反思]：

《印度洋上的生死夜》一文应让学生领悟“皮埃尔在关键时刻考虑大多数人的利益”这一高尚的情怀。该案例显现了文本多元透视的辨证性。在这个案例中，教师选取了学生关注的一个对话切入点：“作为船长，他有责任，可作为丈夫他有救妻子的责任吗？”学生通过讨论，潜隐的两种观点被有效激活，认知冲突被有效引发，这种“观点”表现出鲜明的“多维度”“多层次”和“丰富性”。学生在“说服对方”的过程中，不断跟文本“亲密接触”，不断寻求新的依据，不断形成不同的认识。教师在教学过程中对学生提出有价值的感兴趣的问题没有淡化处理，对立文本与情感，而是巧妙地将学生的视界引领到文本中，让学生感悟文本人物的选择与命运，智慧与精神。文本的意蕴在学生的体验、领悟中得以生发、开拓，学生的视野在对文本的吸纳、整合中得以延伸、拓展。语文的本质，其工具性和人文性的统一也得到了有效地落实。 
（3）收放适度——以“回归文本”为必然的归宿。

语文阅读教学固然需要超越文本，但如果操作不当，很容易导致“一行白鹭上青天”式的“离题万里”的现象，造成“散乱的活跃”之局面。因此，有必要“回归文本”。语文阅读教学中的适度回归文本，既有利于加深学生们对文本中字词句的理解，在不知不觉中获得积累，从而更具有“语文意味”，又能进行必要的“价值引导”，体现语文的“人文性”和语文的“文道统一”。特别是后者，更需要“回归文本”的强化。众所周知，由于语文的“人文性”使得许多课文具有强烈的“价值引导”的目标，其内在的“价值取向”有一定的“规定”，如果任意的“创生”，有可能导致“价值取向”的残缺，从这个意义上讲，回归“文本”是非常必要的。当然，这不能成为重走“以本为本”的老路的理由，关键是超越“文本”与回归“文本”的统一。
[精彩回放]：国标本苏教版语文第三册《送给盲婆婆的蝈蝈》教学片断：

师：（出示插图二：盲婆婆手捧蝈蝈，大背景是广阔的田野）小朋友，你看，盲婆婆双手捧着蝈蝈，脸上露出微笑，聚精会神地听着，听着（播放蝈蝈叫声），她仿佛会听到什么、看到什么呢？
生：她仿佛会听到小溪流淌的声音。
生：她仿佛会看到童年那欢乐的岁月。
生：她仿佛一下子眼睛恢复了，看到了美丽的大自然。
生：她仿佛听到童年时和小伙伴一起玩耍时的欢快笑声。
生：她仿佛看到了美丽的世界。
师：是呀！蝈蝈的歌声使她仿佛置身于美丽的大自然中，享受着阳光雨露，感受着鸟语花香。她听着想着，心中充满了欢乐，你能把欢乐的感觉读出来吗？
（一名学生朗读第三节，其余学生评议。）
生：听了你的读，我们仿佛也走进了田野，找到了欢乐。
（顿时，学生纷纷举起小手争着朗读，都读出了盲婆婆的欢乐之情。）
师：小朋友，你知道歌声还会怎样呢？照着书上的句子能试着说说吗？
生：歌声会领你走进花园，闻到淡淡的清香。
生：歌声会把你带回故乡，想起往日难忘的欢乐。
生：歌声会领你走进二（1）班教室，听到小朋友琅琅地读书声。
生：歌声会把你带进大森林，看到可爱的小动物。

……
师：听了小朋友说的，老师多么希望盲婆婆的眼睛突然恢复了光明，真正地享受到歌声带给她的欢乐生活。让我们一起再读一遍第三小节，把对盲婆婆的祝愿之情读出来。
师：好，同学们读得很好！老师很受感动。让我们一起祈祷，衷心祝愿盲婆婆早日获得光明，永远幸福快乐，好吗？
生：（闭上眼睛祈祷着）共同祝愿盲婆婆早日重见光明，永远幸福快乐。
师：快，带着你的祝愿，小组合作创作一首属于你们自己的诗歌。形式如下：
歌声会……

歌声会……
歌声会……

歌声会……

学生分小组热烈地讨论着。
请看一小组合作而成的诗歌：

歌声会领你走遍世界，享受大自然的美景 / 歌声会把你带回草原，仿佛骑上骏马追赶着那欢乐的羊群 / 歌声会领你走上大街，感受大街的繁华 / 歌声会把你带回老家，想起往日在爸妈怀里的欢乐……
[反思]：

在这个教学片断中，回归文本，表现在两个方面，一是让学生再次读第三小节，并且带着对盲婆婆的祝愿之情来读；让学生闭上眼睛祈祷，共同祝愿盲婆婆早日重见光明，永远幸福快乐。显然，这一次的读是更深层次地读；这一次的“祈祷”和“祝愿”可以进一步促进学生回味课文中的诗句，既加深对课文的理解和对语言的感悟，又强化对盲婆婆的祝愿、关爱之情，起到“价值引导”的作用。二是让学生进行小组合作，用“歌声会……”句式“创作”诗歌，其格式、其价值取向（“带着祝愿”，追求美好、幸福）等又强化了“文本所指”。这是一种“超越”之后的“回归”，是“螺旋上升式”的回归，是更高层次上的回归。可以说，“歌声会……”仿佛是一首乐曲的“主题调”，在歌曲中反复被吟唱、被强化、被升华。学生们“创作”的诗歌就是最好的确证。对于小学二年级的孩子来说，这样的诗句无疑是高水平的。《送给盲婆婆的蝈蝈》这一片断的教学，在培养学生对于语言的感受力、审美力上，正是抓住“想象”这一“灵魂”，“立足文本”又“超越文本”，再“回归文本”，让学生获得情感体验，感受语言之美，品味生活之甘，取得了很好的效果。

三、几点后续思考：

1、要寻觅“质地”。资源也有实用性的问题，不是所有的文本、所有的教学内容和所有的课堂都要开发，都能开发。一定要看看文本有无开发与拓展的必要，即要分析文本的质地，看它是不是适合拓展延伸。

2、实现“立足文本·超越文本·回归文本”的统一。不管采用的是哪种办法,每一篇教材内在的“价值取向”都有一定的“规定”，文本资源的拓展如果把握不好，则容易因价值取向偏颇而失控。因此，在开发文本教学资源时，其原则要适合文本情境特点,既立足文本，超越文本，还需要回归文本。总之，“立足文本·超越文本·回归文本”的统一，是体现《语文课程标准》：“阅读教学重点在于培养学生具有感受、理解、欣赏、评价的能力；同时使学生受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。”要求的有效策略。

3、学生也应该是文本教学资源开发的主体。除了教师，学生也应该是文本教学资源开发的主体。因为，“阅读教学是学生、教师、文本之间对话的过程”，教学中，教师要充分发挥学生开发文本教学资源的积极性和创造性，让学生积极主动地参与课文的研读、发现、质疑、欣赏、积累、运用等实践，培养学生的对话能力和开发文本教学资源的意识。

文本教学资源的有效开发，符合学生发展的需求，体现语文课程目标、阅读教学目标，回归文本阅读，落实语文实践。如果教师能撩开开发文本教学资源的神秘面纱，发挥自己的创造性，定能有效地开发和利用文本教学资源，有效地提高阅读教学质量。同时，我们必须以更加开放的心态迎接新世纪的语文教育改革，也必须更加沉下心来，做个不断进取的实践者和反思者，形成我们自己的课程思想和教学行为。
