第3章 动能的变化与机械功

3.2  动能定理的案例分析
江苏省金坛市第一中学   陈金平（213200）
一、教学目标
1．知识与技能：

（1）掌握外力对物体所做的总功的计算，理解“代数和”的含义。
（2）知道动能定理解题过程及动能定理的适用范围。
（3）用动能定理进行简单的分析和计算。
2．过程与方法：

（1）培养学生分析实验结果、从中得出规律的能力。
（2）经历探究归纳的一般程序和方法，培养分析推理的能力。
（3）培养实验探究验证物理规律的能力和创造能力。
3．情感、态度与价值观：

（1）培养学生认真严谨的科学态度及条件探究创造的心理品质。

（2）理论联系实际，培养学生分析实际问题的能力。

（3）培养学生交流合作、分析评价探究结果的能力。
二、设计思路
通过案例分析探究动能变化与功的关系，首先从汽车行驶制动距离与汽车速率对应关系入手，得出动能变化与功的关系，激发学生的学习兴趣和探究的欲望；再通过研究实际问题中多个力同时做功与动能变化得到合力功与动能变化的关系，从而解决实际问题；通过实验探究动能变化计算变力做功，引导学生进行分析推理及动能定理的适用范围的探究活动；最后总结动能定理的一般解题步骤，培养学生的解题能力和创新精神。
三、教学重点、难点
重点：1、动能定理中总功的分析与计算。
2、动能定理及其应用。
难点：1、对动能定理的理解。
      2、对动能的变化与变力做功关系的探究。
3、通过动能定理进一步加深功与能的关系的理解，让学生对功、能关系有更全面、深刻的认识。
四、教学资源
    有关汽车减速、刹车等汽车行驶的图片和飞机CAI课件。
五、教学设计

	教师活动
	学生活动
	点评

	1、 研究汽车的制动距离。
1、用多媒体展示下列案例，并用CAI课件模拟题中的物理情景：

[案例1]汽车减速、刹车运动情况。（提供数据对照表）
2、 提出问题：
①汽车的速率发生变化，刹车距离也发生变化，为什么汽车的速率越大，制动距离也越大？
②让汽车载客三人，做同样实验，试分析为什么制动距离会增加？
③当汽车速率为60Km/h 时的制动距离为多少？（用动能定理分析并写出你的分析解答过程。）
	1、观看CAI课件中的物理情景

2、分析汽车刹车行驶距离、速度发生变化的过程中，汽车的速率变化与制动距离数据对应关系，寻找规律。
3、用动能定理分析并写出自己的分析解答过程。
	激发学生的学习的兴趣和探究的欲望。
教师要注意调控，既要放得开，又要收得拢。
提出问题，是探究的第一步。要及时肯定同学的要求，激发学生兴趣。

	2、 合力做功与动能变化
1、用多媒体展示下列案例，并用CAI课件模拟题中的物理情景：

[案例2]一架喷气式飞机，质量m=5×103kg，起飞过程中从静止开始滑跑的路程为s=5.3×102m时，达到起飞的速度v=60m/s，在此过程中飞机受到的平均阻力是飞机重量的0.02倍（设k=0.02），求飞机受到的牵引力？
2、抽查有代表性的解法在实物投影仪上展示：

解法：以飞机为研究对象，它受到重力、支持

力、牵引力和阻力作用，这四个力做的功分别为WG=0，W支=0，W阻=Fs，

W阻=-kmgs，

据动能定理得：Fs-kmgs=
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代入数据得：F=1.8×104N

3、教师讲解：
①上述解法是先求出各个力所做的功，求出总功（代数和），再用动能定理求解的，而且运用动能定理解题不涉及物体运动过程中的加速度和时间，所以用它来处理问题比较方便。
②此题也可用运动学公式和牛顿定律来求解，但过程相对较繁，建议学生课后作业，并比较两种方法的优劣，看出动能定理的优势。
③是否可以将动能定理中的功FS理解为合外力做的功？如果可以，则可先分析物体的受力情况，算出合外力做的功，再应用动能定理列出方程求解。
三、由动能增量计算变力做功

1、用多媒体展示下列案例，并用CAI课件模拟题中的物理情景。
[案例3]用质量为4.0 Kg的铁锤以5.0m/s的速度打击放在铁砧上的烧红的,击中铁块后锤即静止.求铁锤对铁块做了多少功?
2、提示：可先让学生用牛顿定律考虑，遇到困难后，再指导使用动能定理。
3、教师讲解：
①从此例可以看出，以我们现在的知识水平，牛顿定律无能为力的问题，动能定理可以很方便地解决，其关键就在于动能定理不必考虑运动过程中瞬时细节。
②动能定理既适合于恒力做功，也适合于变力做功，既适用于直线运动，也适用于曲线运动。③学生阅读课文例题的解答过程，概括用动能定理解题的方法和步骤：
（1）明确研究对象及所研究的物理过程。
（2）对研究对象进行受力分析，并确定各力所做的功，求出这些力的功的代数和。
（3）确定始、末态的动能。（未知量用符号表示），根据动能定理列出方程W总＝Ek2—Ek1。
（4）求解方程、分析结果。
	1、观看CAI课件中的物理情景。
2、每个学生在草稿纸上独立用动能定理完成解答过程。

解法：以飞机为研究对象，它受到重力、支持力、牵引力和阻力作用，这四个力做的功分别为WG=0，

W支=0，W阻=Fs，

W阻=-kmgs，

据动能定理得：Fs-kmgs=
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代入数据得：F=1.8×104N
另：用运动学公式和牛顿定律来求解：
以飞机为研究对象，它做匀加速直线运动受到重力、支持力、牵引力和阻力的作用。
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由上两式得：
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1、观看CAI课件中的物理情景。

2、先用牛顿定律考虑解答，再使用动能定理，因为动能定理适用于变力，用它可以处理牵引力是变力的情况。

3、学生阅读课文例题的解答过程，概括用动能定理解题的方法和步骤。

①确定研究对象；

②分析物体的受力情况，明确各个力是否做功，做正功还是做负功，进而明确合外力的功。

③明确物体在始末状态的动能。

④根据动能定理列方程求解。
	培养学生利用物理模型和现有的动能定理进行分析推理的能力。
给学生一定的自由空间，尽可能地拓展学生的思维。

适时介绍科学方法是很有必要的，可以减少探究地盲目性。
适时对比两种方法的优劣性，有利于学生自己感受。

质疑最好由学生自己提出来，教师加以引导会更好，并且在教学中要及时穿插。

对变力做功学生仍会错误地使用W=FS来求解，由于学生现在的知识水平不够，动能定理可以很方便地解决，体现出动能定理的优越性。

概括动能定理解题的方法和步骤这一工作要多提问，让更多的学生共同完善。


	四、巩固练习
1、在水平放置的长直木板槽中，一个小木块以6.0m／s的初速度开始滑动。滑行4.0m后速度减为4.0m／s，若木板糟粗糙程度处处相同，此后木块还可以向前滑行多远？
2、如图3，在水平恒力F作用下，物体沿光滑曲面从高为h1的A处运动到高为h2的B处，若在A处的速度为vA，B处速度为vB，则AB的水平距离为多大？
[image: image7.png]



	每个学生独立快速解答，并且可相互讨论。

	通过练习达到巩固，深化对动能定理的认识和灵活应用于变力做功等具体情况，有利于能力的提高。

	五、课堂小结
对动能定理的应用步骤，适用问题类型做必要总结：
①动能定理中所说的外力，既可以是重力、弹力、摩擦力、也可以是任何其他的力，动能定理中的W是指所有作用在物体上的外力的合力的功。

②动能定理的表达式是在物体受恒力作用且做直线运动的情况下得出的，但对于外力是变力，物体做曲线运动的情况同样适用。
	
	

	六、作业
课本P49 （1）、（2）、（3）。
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