英语课堂讨论有效性研究
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摘  要：有效的英语课堂讨论包含任务的适切性、能力培养的多元性、学生参与的自主性、过程体现合作性、蕴含教育性等基本特征。教师应该从明确讨论的目的、优化讨论的话题、合理设计讨论的形式、选择讨论的最佳时机、营造良好的课堂讨论氛围、加强组织调控、及时并恰当地反馈评价等方面对课堂讨论进行优化设计。课堂讨论实施过程中还要体现学生为主体、激励性、知识与能力并重等原则。
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Abstract: Valid discussion in English class should include the pertinence of tasks, the diversity of improving abilities, the independence for students to participate in, the collaboration in the process and the contained education and so on. Teachers should optimize and design the class discussion according to the aspects such as clearing the aim of discussion, optimizing the topic of discussion, designing the form of discussion in reason, choosing the best opportunity for discussion, constructing good atmosphere for discussion, enhancing the organizational control and giving the feedback of evaluation duly and felicitously and so on. Besides, the principle of giving priority to students, prompting and paying equal attention to knowledge and ability and so on should be materialized in the process of class discussion.
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1．引言
有效的语言学习涉及从对少量语言形式的控制及时过渡到相对无限的语言形式的自动加工（Brown，1994:189），而讨论则被认为是促进这种自动形成的最有效途径。因为为达到交际目的，人们把注意力放在意义表达和信息理解上，而不再是语法或其它语言形式上，语言的互动能为学习者创造大量的信息输入和语言产出的机会。正如River（1997:264）所指出的：通过讨论，学生们可以增加他们的语言储备，在互动中，学生可将其拥有的语言全部用于（类似）真实生活的交际。
课堂讨论就是在教师的指导下，以学生为主体，有计划、有步骤、有目的地围绕某一话题或内容在课堂上各抒己见、相互讨论、相互启发的课堂教学组织形式（张淑蓉，2006:51）。课堂讨论是师生共同构建的一种教学行为，其主要目的是活跃课堂气氛，增加学生讲英语的机会，增强学生讲英语的自信心，从而提高其运用英语进行交际的准确度和流利程度（许名央，2004:67）。课堂讨论符合以学生为中心的教学原则，体现了《英语课程标准》的基本理念，是有效实施英语教学的重要途径之一。
2．有效的英语课堂讨论的基本特征
2.1 任务的适切性
任务的适切性首先表现在讨论话题的适切性。课堂讨论的话题既要体现认知冲突，且与学生生活相关，以引起学生表达自己思想的愿望和参与讨论的兴趣；也要符合学生的语言水平，使学生能够进行语言交际。避免出现“只有几个优秀学生参与讨论活动，大多数学生沉默”的情况。其次，组织安排的适切性。课堂讨论既要关照学困生，为其提供通过努力获得表现的机会，又要为优生创造展现自我的条件，让不同层次学生都能在讨论过程中找到适合自己的舞台、携手共进。
2.2 能力培养的多元性
课堂讨论不仅要重视学生语言知识和语言技能的培养，还要有助于思维、创新、交际等多方面能力的提高。讨论前查阅资料有助于促进阅读能力的提高；话语的酝酿有助于促进写作能力的提高；讨论中的唇枪舌战有助于听力理解和口语表达能力的提高；如何从语言材料中归纳自己的观点，是分析综合能力的锻炼；如何在讨论中推陈出新、独辟蹊径，是创新能力的演绎；面对与自己意见相左的观点时，巧妙应答是应变能力的检验。
2.3 学生参与的自主性
建构主义认为，学习者能够在已有知识经验的基础上自主建构新知识，在新旧知识之间进行积极主动的整合。课堂讨论让学生不再被动地接受外在信息，而是在主动选择加工外在信息的基础上，建构信息的意义。学生为完成任务，讨论前查阅大量语言资料，进行信息检索，这一过程本质上就是主动学习的过程。讨论过程中，从词汇到句子再到整篇文章的理解，学生不再依靠教师讲解，而是自主探究，在探究的基础上，分析归纳总结出自己的观点。
2.4 过程体现合作性
课堂讨论应鼓励合作学习，促进学生之间的相互交流，共同发展。讨论是一项团体活动（team work），将合作引入课堂讨论，强化了学生的合作意识，体现在组内合作和组间合作。同组成员在讨论前合理分工、共同收集资料、共享资源；讨论中各抒己见、互相帮助、协同一致，为任务的完成和小组的荣誉，群策群力。组间合作则体现在各小组之间互相交流观点，共享讨论的成果。另外，各小组在交流中碰撞出思想的火花，也能拓展课堂讨论的广度和深度。
2.5 蕴含教育性
课堂讨论既要确保学生能习得知识、发展能力，也要让学生获得积极的情感体验并深受教益。首先，讨论的话题可以涉及多个学科且解释是开放性的。通过对涉及政治、经济、文化、科学等话题的讨论，学生加深对这些问题的理解。如 How should we deal with the increasingly high oil prices? 其次，设置情感领域的问题情境。一些有关选举、艾滋病、贫穷等话题的讨论有助于培养学生积极的生活态度，如公民道德、爱心、社会责任等。另外，话题要具有时代性，反映社会热点和科技发展的成就。在无锡太湖爆发蓝藻期间，可组织学生讨论Man and nature, Environmental protection等话题。
3．英语课堂讨论的优化设计
3.1 明确讨论的目的
课堂讨论最初仅被当作是一种组织教学的手段。随着对语言习得的研究，语言学家们发现它也是语言习得最有效的工具之一。因为讨论本身就是一种学习，不管有没有得到结论。因此，英语课堂讨论不应只注重结果，更要注重它的过程。然而这一点并不为一些教师和学生认同，他们只关心通过讨论究竟学到了什么。他们没有看到，用目的语讨论的过程就是在学习（单力真，2003:18）。
教师首先要明确通过讨论能解决什么问题。其次，要认识到讨论的结论也许并不重要，重要的是学生在讨论过程中“想了什么”和“怎样想的”，即学生分析问题和解决问题的思辨过程才是最重要的。课堂讨论的着眼点和最终目的都是为了促进学生在知识、能力以及思维等方面的发展与提高（吴炜，2007:23-25）。
3.2 优化讨论的话题
1）在创设讨论话题时，教师要充分考虑学生已有的知识和经验。一个真实的、源于学生已有的生活经验和认知水平的讨论情境，有利于提高学生解决实际问题的能力，会收到意想不到的教学效果（杨春妹，2007:47）。
2）创设的讨论话题应赋予一种时代气息，以引起学生的共鸣，并激发学生的兴趣和情感（欧阳芬、黄小华，2004:139）。教师可以从报刊、书籍、网络选取一些具有代表性的、能给人以启迪和思考的问题或案例作为课堂讨论的素材。
3）设计生动有趣、有吸引力的开放的讨论话题，让学生在富有情趣的讨论中积极思考、发现问题、解决问题。
3.3 合理设计讨论的形式
教师可以根据讨论话题的题材及任务的难易合理选择讨论的形式。常见的英语课堂讨论有以下三种类型（赵叶，2003:36-38）：
1）小组分散式讨论。这种形式适于中心议题多、难度小的问题。根据情况可分为两人一组、四人一组或前后座位的四人一组等。目前各种版本的中学英语教材都安排了“Discussion”环节，如两人一组（Work in pairs）讨论。四人一组讨论可安排在阅读课文前（Pre-reading discussion），由此让学生事先熟悉、预热课文内容，以利于后续教学。如《牛津初中英语》8B Unit2 Welcome to Hong Kong.一课可设计以下问题让学生提前讨论：（1） What do you know about Hong Kong？（2）What do you know about Hong Kong Disneyland？
2）议论式讨论。这是为解决教学中的一些重、难点问题，或在教学中遇到有争议的问题，由教师（也可以是学生）提出来，大家即席发表意见、讨论的方式。它属于一种无固定形式的集体讨论，此方式在教学中被大量使用，效果比教师个人“喋喋不休”讲解要好得多。如讲解have/has been to和have/has gone to的用法区别时可设计以下语境让学生讨论：
have/has been to
A: I couldn’t find you just now. Where were you?
B: I have been to the supermarket.
have/has gone to
A: I can’t find your father. Where is he now?
B: He has gone to the supermarket.
学生结合语境思考并提出自己的看法：第一个语境包含“I went to the supermarket in the past.”和“I’m back now.”等信息；而第二个语境则包含“Father went to the supermarket in the past.”和“He isn’t back now. （He is in the supermarket now.或He is on the way from or to the supermarket）” 等信息。然后学生运用自己理解的语境造句。这种方式能促进学生动脑、动口和主动学习，能发展其语言思维和表达能力。
3）填表式讨论。让学生以阅读材料为依据，在教师设计或教材给定的表格问题引导下，展开积极的思维活动，强化教学过程的“操作”意念，在共同讨论中发展语言表达和动手能力。如《牛津初中英语》8B Unit1 Times have changed.一课可以设计如下表格让学生讨论、填写：
	 
	Advantages
	Disadvantages

	Life in the past
	 
	 

	Life at present
	 
	 


3.4 选择讨论的最佳时机
1）在新旧知识衔接处展开讨论。教师要抓住新旧知识的结合点设置问题情境，组织学生讨论，以促进知识的内化。如在教学《牛津初中英语》8B Unit3 Around the world in eight hours前，可以引导学生讨论前面所学的有关“电脑”和“互联网”的知识。例如：（1）Is the computer useful in our daily life? （2）Can you list some different uses of computers? （3）What do you use your computer for?（4）What can we do on the Internet? 然后，再结合课文讨论以下问题：（1）What does Around the world in eight hours mean?（2）How do we play the game on the computer?
2）在重、难点处展开讨论。对于有一定难度的问题（如抽象的语法知识）和重点问题，学生要么理解起来感到困难、要么缺乏足够重视，学习效果欠佳。这时可以引导学生展开讨论，以促进对知识的理解和强化。如讲解“现在完成时态（二）”时，可以引导学生借助图示进行讨论：
例句：I have lived in the city for four years / since four years ago.
past                                                              present

	four years ago


通过讨论可以发现该语法现象包含两层含义：（1）We use the present perfect tense to talk about things that started in the past.（2）The things continued to the present. 因此，学生可从两个方面理解来例句：I came to / started living in the city four years ago.和I still live here now.
3）围绕学习策略展开讨论。学习策略的运用反映学生对知识的理解水平和运用所学知识解决问题的能力。学生围绕学习策略展开讨论，并对各种策略的运用情况进行总结，既为教师的教学提供反馈，又可对自己的学习过程进行调控。
3.5 营造良好的课堂讨论氛围
1）教师应成为课堂讨论活动的引导者、组织者和学生的合作者，并为学生提供合理的意见和建议。同时，营造民主、和谐的课堂气氛，使所有学生都敢于发言、乐于发言，提高讨论活动的参与面。。
2）合理利用认知冲突，把握学生的思维特点，创设问题情境，激发学生参与讨论的热情。
3）尊重学生的求异思维，学生意见相左时，师生之间共同探讨、商榷，不轻易否定其对某一问题的独到的看法。
3.6 加强组织调控
1）组织：学生是讨论活动的主体，但这决不意味着教师的作用可以忽视，教师的精心策划和组织是保证讨论活动高效进行的关键。首先，提出明确的活动目标。目标具有定向、激励和评价作用，直接影响着讨论的成效。教师要根据学生的“最近发展区”和话题的难易度分解任务目标。其次，合理划分小组。小组的划分必须有利于活动的开展，有利于调动学生的积极性。教师要对每位学生的个性、兴趣、学习水平乃至人际关系等都了如指掌，注意学生的差异性，尽可能使各组学习水平保持相对平衡。同时，明确规章制度，这是课堂讨论有序进行的必要条件。如要求学生讨论时尽量讲英语、发言简明扼要、体现交际策略等。
2）指导：教师在课堂讨论中的主要任务是调控和辅导，对学生既不能包办代替，也不能放任自流。要细心观察、纪录学生活动情况，对交流中出现的问题及时矫正，保证讨论始终围绕主题进行。为了不打断学生的即席外语交际，应减少当场纠错，可先把学生的交际内容记录下来（录音机或笔记），事后再选择时机分析、整理和纠正。学生遇到表达困难时通常有两个选择：回避或设法解决。对于讨论中一时难以提取的语言项目，教师要指导学生善于利用面部表情、体态动作等非言语交际手段。研究表明，非语言交际传递信息的成功率可高达55%。
3）调控：首先，控制讨论时间。课堂讨论一般控制在5～15分钟，具体取决于任务的难易度。时间过短，讨论不充分、效果不明显；时间过长，占用了其它教学时间，学生的思维也会疲劳。其次，控制讨论节奏。学生水平参差不齐、性格各异，讨论时可能会有偷懒、冷场或争论不休的现象，教师要适时引导，以保证学生在规定的时间内顺利完成任务。另外，要引导学生围绕议题中心发言，避免离题；同时要根据讨论的进展情况，随时捕捉与主体有关的其它有争议的话题，促使学生深入探讨，提高课堂讨论的深度和广度。 
3.7 及时、恰当地反馈评价
有效的课堂活动需要评价手段的支持。教师要及时评价学生的课堂讨论，总结、反馈讨论的内容，使他们从教师的反馈中获取信息、反思自己的学习状况。教师的反馈要准确到位，要对学生参与活动的情况给予评价，使他们在以后的讨论中能减少错误、提高效率。同时，要区别对待学生所犯的错误：在强调准确性的环节可以适当多纠错，一般情况下让学生多开口、少纠错。教师还可以引导学生填写简单的 K-W-L表格（杨良雄、黄远振，2007:8）进行自我评价：
	K - What I know
	W - What I want know
	L – What I have learned

	 
	 
	 


    此外，教师在进行反馈、评价时，不仅要关注讨论的结果，更要关注评价的过程，尤其关注学生在活动过程中的表现。
4．英语课堂讨论的实施原则
4.1 学生为主体原则
课堂讨论要体现学生的主体地位，激发学生学习英语的积极性，鼓励他们畅所欲言。课堂是师生之间的交流和共同发展的空间，并非只是“教师教，学生学”。而英语课堂讨论就是要通过发挥学生的主体性，使学生由单纯的知识的掌握向知识的运用和自主建构过渡。
4.2 激励性原则
学生学习的内在动力是兴趣，如果讨论能激发学生的学习兴趣，他们就有了学习的动力，这是启发式教学的关键所在。教师必须从教材和学生心理特点出发，在课堂讨论中有意识地为学生创造表现的机会，要辩证地看待讨论中的不足，提倡多鼓励、少批评，尤其要为基础差的学生创造成功的机会，增添其学习的信心。
4.3 知识与能力并重原则
语言素质包含语言知识、语言技能和语言运用三个方面。语言知识和技能是语言运用的基础，而语言运用能力又是语言学习的最终目标。在课堂讨论中，应创造条件让学生有机会将所学知识用于理解和表达实际意义。因为只有不断运用掌握的语言知识和技能去感知和获取新的知识和技能，语言运用能力才能提高。
5．结语
课堂讨论是学生消化、吸收及运用已学知识参与课堂教学的一种有效形式，是学生通过课堂教学获取知识、巩固技能的方式之一（赵叶，2003:36-38）。但教学中也要避免“满堂论”的误区，如一些具有高度一致性的课题，就没有讨论的必要，只需正常讲授即可。否则，过多、过频地使用课堂讨论，只会使讨论流于形式，反而降低课堂效率。
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