2003-2004学年第一学期综合实践活动规划
常州市新北区新华实验小学
一、综合实践活动的内涵
    综合实践活动是基于学生的直接经验、密切联系学生自身生活和社会生活、体现对知识的综合运用的实践性课程。它不等同于学科课程，在实践中，应把它作为一门学习化的课程，而不是教学的课程；一种学习领域，而不是学科领域；一种活动领域，而不是知识领域。它更多的是通过学习共同体的互动来完成的。综合实践活动也不等同于活动课程，它通过探究性学习、体验性学习、交往性学习等学习活动，让学生走出教室，深入自然环境，进行调查、考察、访问、测量、实验、社区服务、劳动实践等，促进学生多方面的情感、态度和价值观的发展，使学生能够面对现实生活世界的各种问题，综合运用所学知识，主动地去探究、发现、体验、交往，亲历亲为，获得解决现实问题的真实经验，从而培养能力。综合实践活动适应时代的要求和社会的发展而生，是新课改中的一个亮点。
二、综合实践活动课程的实施
（一）完善组织，确保课程的落实
    1、我校成立了综合实践活动课程实验研究小组，由分管教学的校长负责，成员由教科室、教导处以及三、四年级综合实践活动、信息技术学科组的教师组成。
    2、确保综合实践活动课时的落实。我校严格按照新北区课程设置要求，三、四年级综合实践活动每周安排三节，其中一节为信息技术课，另外两节尽量安排连上，确保活动过程的连续性、完整性。如需调课，任课教师可直接与我校负责调课的曹晓曙老师联系，进行课务调整。
（二）确立主题，制订活动方案
    本学期，针对我校实际情况：校内有寄宿生240余名，每天在校用餐的师生有五百多人，学校每天水、电、食品等物资的消耗量极大，浪费现象也较为严重。因此，决定围绕“节能”这一主题开展系列实践活动，并将活动分为以下几个实施阶段：
    第一阶段：了解学校资源的消耗情况
    调查学校水、电、食品等资源一天的消耗量，由此推算一月的消耗量，从具体的数字中体会各种资源消耗量的巨大。
    第二阶段：调查浪费现象
    在这些资源消耗中不乏浪费现象，动员学生平时注意观察、调查，寻找校园内有哪些浪费现象，并做好记录。
    第三阶段：研究对策
    1、根据浪费的现象，寻找浪费的原因。
    2、根据调查发现的浪费原因，研究相应的对策。
    第四阶段：节能行动
    把自己研究的对策及时落实到行动中去。
    第五阶段：由校园走向校外
    将节能活动由校内延伸到校外。
    活动过程中，我们将组织学生围绕主题，采用小组合作的形式，共同研究、探讨、实践，使学生知道节约是美德，是社会可持续发展的重要手段，并能关注周围事物，关注他人，关注社会，增强学生团结协作的能力。
（三）课程的评价
    综合实践活动课程的教学目标侧重于培养学生的情感、态度、价值观，而非知识技能。因此，在评价时不应过多看重学生所获得的知识的多少和成果的优劣，而应特别关注学生参与的态度，关注学生参与的过程和方法，关注学生相互之间的交流和合作，使评价过程成为学生实践和反思的过程，成为学生发现自我欣赏他人的过程。
    从评价的科学性、全面性和可操作性出发，我校决定主要采用“档案袋评价方法”，让学生把活动过程中积累的一项项成果，如文字记载、照片、绘画作品、录音资料等源源不断地放进档案袋，久而久之就形成了一笔不小的“财富”，便于学生了解和肯定自己的能力，并与他人分享自我探索的体会以及进步的喜悦。同时积极引导家长参与“节能”活动，评价学生的活动过程，指导学生如何将节能意识落实到平时的行动中去，为社会的发展尽一份力。
附：三、四年级课表

	班级
	三(1)
	三(2)
	三(3)
	三(4)
	四(1)
	四(2)
	四(3)

	周一
	1
	思品
	语文
	数学
	语文
	语文
	数学
	思品

	
	2
	语文
	思品
	思品
	思品
	思品
	思品
	数学

	
	3
	体育
	美术
	语文
	英语
	音乐
	语文
	英语

	
	4
	英语
	信息
	科学
	体活
	体育
	美术
	语文

	
	5
	科学
	作文
	英语
	数学
	信息
	英语
	体育

	
	6
	美术
	作文
	综合
	体育
	数学
	信息
	科学

	周二
	1
	数学
	语文
	数学
	语文
	语文
	数学
	语文

	
	2
	语文
	数学
	语文
	数学
	数学
	语文
	数学

	
	3
	英语
	体育
	信息
	美术
	美术
	音乐
	英语

	
	4
	体活
	英语
	体育
	科学
	英语
	语文
	信息

	
	5
	综合
	科学
	音乐
	班会
	体活
	体育
	音乐

	
	6
	综合
	体活
	语文
	音乐
	科学
	综合
	体活

	周三
	1
	数学
	语文
	数学
	语文
	语文
	数学
	语文

	
	2
	语文
	数学
	语文
	数学
	数学
	语文
	数学

	
	3
	科学
	英语
	美术
	体育
	音乐
	英语
	社会

	
	4
	音乐
	综合
	英语
	信息
	英语
	科学
	美术

	
	5
	作文
	综合
	体活
	作文
	体育
	美术
	科学

	
	6
	作文
	音乐
	班会
	作文
	社会
	综合
	班会

	周四
	1
	数学
	语文
	数学
	语文
	语文
	数学
	语文

	
	2
	语文
	数学
	作文
	数学
	数学
	语文
	数学

	
	3
	英语
	美术
	作文
	美术
	科学
	英语
	音乐

	
	4
	美术
	数学
	科学
	英语
	综合
	音乐
	体育

	
	5
	体育
	科学
	综合
	音乐
	美术
	班会
	综合

	
	6
	数学
	体育
	音乐
	语文
	班会
	社会
	综合

	周五
	1
	数学
	语文
	数学
	语文
	语文
	数学
	语文

	
	2
	语文
	数学
	语文
	数学
	数学
	作文
	数学

	
	3
	信息
	英语
	体育
	科学
	英语
	作文
	美术

	
	4
	音乐
	班会
	美术
	英语
	综合
	体育
	英语

	
	5
	班会
	音乐
	英语
	综合
	作文
	科学
	作文

	
	6
	语文
	语文
	语文
	综合
	作文
	体活
	作文








