 让学生写作不头疼

                                                  常州市一中  王晓娴

      写作文往往是学生最惧怕的，甚至一些写作不错的同学也同样的害怕。每到作文课，学生
总是叫苦连天，每次看到作文题，又是一叹再叹。究其原因，学生有三叹，一叹没什么可写的
，二叹即使有了素材也不知道该怎么写，三叹绞尽脑汁写出来的得不到高分，不像做数学题一
样有成就感，于是对作文就“想说爱你不容易”了。
    创作来源于生活，有相当一部分学生的生活圈子很小，每天奔波于学校和家的两点一线之
间，每天的生活都大同小异，于是有时有的同学就在随笔本上写上“我实在不知道写什么，老
师，我可不可以下周有了新鲜事再补上”，甚至有个别同学写上“本周无大事”。也有会动脑
筋的学生，以绞尽脑汁写作文为内容写成一篇文章的，可谓急中生智之作，但这个也只能“应
付”掉一篇而已，老这样写也不成啊。有的学生告诉我，我的课余生活被父母排满了，做辅导
练习，上兴趣班，这有什么好写的？有的学生告诉我，也知道要留心观察，但是为什么我就看
不到什么呢？“巧妇难为无米之炊”，写作的材料哪里来？我觉得有以下途径：
    1、丰富学生的生活。这需要学校和家长的足够重视和配合。学校开展的丰富多彩的活动
将大大的丰富学生的写作。班会活动、读书交流会、运动会、歌咏比赛、文艺晚会使学生有内
容可写，尤其是一次户外活动可以让学生回忆再三。记得学校曾组织各年级学生参观上海科技
馆，虽然只有短短的一天，却在学生的心中起了不小的波澜，更使学生的作文大变了样。有生
动的描写路上乘车经历的（那次出游，车子在半路上坏了，小小的波折丰富了学生的写作），
有风趣的叙述在上海科技馆大开眼界的 ，有详细明了的说明学到的科学知识的，还有对在参
观过程中发现的某些不良行为大发议论的，更有把上海科技馆与常州恐龙园相比较并提出合理
化建议的，试想，如果没有那次活动，怎可看到这些鲜活的文章，而且有些想法是成人无法想
象的。在假期更有足够的时间和空间，夏令营、社团活动、旅游，让学生有更多的机会接触、
感受自然、生活现实，有所识有所想必有所想有所写。外面的世界很精彩也很复杂，不谙世事
的学生必定颇多感触，让他们利用假期时间走出象牙塔来认识社会，参与这个社会，也是时代
的需要。而自然，永远是触发灵感的不尽源泉。让学生投入大自然的怀抱，让他们体验大自然
的激情和奔放，让他们感受大自然的柔情和韵味，能让他们学会什么是豪放，什么是婉约，神
奇的大自然孕育了多少诗人才子，相信学生们也能在其中找到写作的灵感。
    2、 让学生学会观察，学会思考。同样的上学路上，有的能发现一棵枯木的新芽，于是感
悟出生命的力量；有的能听到路人的一段口角，于是发出宽容的感叹；有的能嗅到一阵似有还
无的花香，于是唱出对美好生活的憧憬……因为他们看了，听了，闻了，重要的是想了，及时
的捕捉住一瞬间的灵感吧，它将是作文中的亮点。其实如果善于观察善于思考的话，也可以在
平淡的生活中挖掘出素材来。比方说放学路上，有的学生忙于回家，就很可能错过许多好东西
。从学校到家有几种走法，不妨别考虑哪条路离家最近，试着把每种走法都走一遍，多向四处
张望一下，用一个欣赏者的身份而不是一个匆匆的过客，你会每天发现一些变化，不同的景物
再加上每次不同的心情，必定会发现许多值得写的东西。多想几个为什么，多多的运用联想和
想象，思考的空间会更大。观察与思考能力也需要老师专门的指导和慢慢的培养，否则学生也
只是明白了其中道理却仍不知如何去做。指导学生学会观察，可以先从观察静物开始，如观察
一个小瓷娃娃，再开始写观察日记，如种一盆花仔细观察它的生长变化，然后观察生活一角，
如教室的卫生角，观察不同性格学生的不同行为等。训练学生的思考有多种方法，如：创设情
境让学生多角度思考，提供材料让学生讨论，在阅读中让学生感悟等。
    3、 鼓励学生多读课外书籍，尤其是文学名著。古今中外的文学巨匠能在学生的写作迷途
中亮上一盏明灯。老师如能推荐并指导学生的课外阅读，定能提高学生的阅读能力，丰富学生
的写作。这不仅能解决学生写什么的问题，还能帮助学生怎么写。当然，在这里老师的指导尤
其重要，如：让学生学会选择什么书看，学习怎么阅读不同体裁的文章，又怎么思考，把知识
内化，把感受外化。同时，家长的支持也相当重要。有的家长常把学生看的与教科书无关的书
称为“杂书”，并认为看“杂书”会让孩子分心，影响孩子学习，于是大堆的辅导练习代替了
学生的课外阅读。其实，这种想法是有偏差的。我觉得，让学生开开心心的阅读一本好书的效
果远比他怀着反感而沉重的心情做辅导练习要好的多。广泛的阅读，让学生各个领域都了解一
些，让他们感兴趣的多知道一些，加上对他们的阅读正确的引导，定能为他们的写作积累不少
素材。时事新闻、科技发明、有时代性的小杂文、报告文学、小小说等，都应当作为学生关心
的内容，也会成为学生作文中的新鲜血液。
    解决怎么写的另一个途径是上好作文指导和作文讲评课。作文讲评非常重要，每次的讲评
不要面面俱到，学生不可能一下子都能接受，宜针对每一次的训练重点或作文中出现的较共性
的问题进行点评。讲评的形式也宜多样化，以免单一的形式令学生生厌。选取的讲评对象也要
多层次兼顾，不可把目光仅停留在优秀作文上。在讲评问题较多的作文时，要顾及作者的感受
，多鼓励帮助。讲评时，教师只是引导启发，让学生挖掘，每次都会有意想不到的收获。充分
发挥学生能动性的互评互批应多提倡，有的同学作文可能写的不优秀，却很有可能是个优秀的
评论家，在互评互批中，学生的积极性有极大的提高，有利于取长补短，互相借鉴，对学生的
写作会有很大的帮助。
    学生绞尽脑汁写出来的哪怕再拙劣也是创作，教师的肯定和鼓励可以燃起他们继续努力的
信心，并且重视多次修改，使学生看到自己的每一点进步，采取高分鼓励，加强学生的自信，
让学生不再害怕写作。
    以上是我从事作文教学来的几点看法，希望对头疼于写作的学生和头疼于作文教学的老师
有所帮助。
