第二章 力

第1节 力
常州市青龙中学 何文杰
一、教学目标

  1、知识与技能

（1）树立力不能脱离物体而存在的概念，并在具体情景中能指出力所对应的施力物体和受力物体；

（2）明确力的作用效果；

（3）知道力的名称可按力的性质和力的作用效果来命名；

（4）会用力的图示和力的示意图表示物体所受的力。
  2、过程与方法

      通过实际情境创设与启发，引发学生讨论，归纳出力的概念，学会在不同的情境中表示物体所受力，从中体验物理学中抽象概念的一般描述及表示方法，
  3、情感、态度与价值观

（1）在问题分析的过程中培养团结协作的精神

（2）从实际的物理情景出发，养成一种科学分析问题的习惯。
二、设计思路

        学生对力的概念已有一定认识，因而本节着重组织学生从感性到理论层次归纳力的概念，将问题放入更广阔、更普遍的情境中进行讨论。

三、教学重点、难点
本节的重点是力的概念及力的图示和力的示意图。其中对力的理性认识中有关运动状态的理解及力的图示是本节的难点。

四、教学资源

五、教学设计    
	教师活动
	学生活动
	点评

	一 新课引入

   同学们!大家是否觉得自己对力很了解，那么请大家来谈一谈力究竟是什么？

具体讲，它又是怎样的一种作用呢？

二．新课教学

1 力的基本概念

请同学们观察课本图2-1-1，并用一句话描述你所看到的每一个情景？

板书：

（a）运动员---杠---杠弯曲

（b）刹车皮---钢圈---车由运动变为静止

（c）地球---苹果---苹果由静止变为运动

（d）磁铁---钢球---钢球运动方向发生改变

（e）脚----足球---足球由静止变为运动 

从以上例子可知，力是发生在怎样的环境中？

板书：

力是物体与物体之间的一种作用

换句话讲：力不能脱离物体而存在，任何一个力都有两个与之相对应的物体，为了区分这两个物体我们通常把其中处于主动地位的物体叫做施力物体而把处于被动地位的物体叫做受力物体

例题：

找出下列带“·”的物体所受的力，指出各力的施力物体和受力物体

A木块飘浮在水面上

B手里托着一本书
2 力的作用特点

投影：

在拥挤的车道上两辆缓慢行驶的轿车不小心迎面碰上了，甲司机说：我的车子都瘪了，是你的车撞了我的车。乙司机说：不对不对，我的车子也瘪了，是你的车撞了我的车。两人为此争论不休，那么倒底谁撞了谁，你怎么认为？从中可得怎样的启示？

你还能举出其它例子来证明他的论点吗？

从同学们所举例子可知，由于力的作用是相互的，在某一情境中，当某一物体作为施力物体给另一物体施加一个力时，它还受到对方所给予的反作用力，对于这个力来说，它是受力物体。因而施力物体同时也是受力物体，或力总是成对地出现。

3 力的作用效果

从图2-1-1（b---e）中可知力产生的结果是什么呢？

我们把物体速度大小和运动方向的改变统称为运动状态的改变

从图2-1-1（a）中可知该力产生的结果是什么呢？（若学生有困难，可多举几例。如：

手----弹簧----弹簧伸长、压缩

手---握力器----握力器变形等等）

板书：力的作用效果：使物体发生形变或运动状态发生改变

不同的力，会造成不同强度的效果，那么这与力的什么有关呢？

4 力的三要素

演示：轻轻地拗木棍，木棍不断

用力地拗木棍，木棍断了

除了力大小不同会引起力的效果不同之外，还有哪些因素会影响力的作用效果？

你能举例说明吗？

我们把力的大小、方向、作用点叫做力的三要素，力的三要素决定力的作用效果
5 力的表示

力的大小可用测力计来测量，在国际单位制中，力的单位是牛顿，符号为N。

力可以用一根带箭头的线段，准确地表示出力的三要素，这种方法就是力的图示。

例题：小车受右上方与水平方向成300角的大小为150N的力，如何表示这个力呢？

    首先选一比例标度（比如1cm长表示50N的大小）。

其次，从力的作用点向右画一根带箭头的线段，线段的长度要是比例标度的3倍，表示150N，箭头表示力的方向。
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教师巡回找出学生所犯典型错误进行评讲。

但有时为了方便，可用力的示意图来表示力，如上题中，可如下表示：
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让学生比较两者的差别

6 力的分类

提问：同学总结一下学过哪些名称的力？

象拉力、支持力、压力、动力、阻力一听名称，同学们就能知道力的作用形式及效果，这是根据力的作用效果来分类的。但这些力产生的条件及性质不一定是一样的。比如：象重力、拉力是不同性质的力，但都可以作为动力或阻力；而性质相同的力，又可产生不同的效果。比如支持力、压力是同种性质的力，产生的效果却不同。所以力的分类按效果和性质来分。

板书：力的分类

按性质分：重力、弹力、摩擦力、分子力、电磁力等。

    按效果分：拉力、压力、支持力、浮力、动力、阻力等。

7 小结

 （1）力的基本概念

 （2）会用力的图示和力的示意图表示力

 （3）能从效果和性质两方面区分力。
8 作业

  ⑴《练习与评价》①

 = 2 \* GB3 ②

 = 3 \* GB3 ③

 = 4 \* GB3 ④
⑵ 我们在游泳时，用手向后划水，身子却会向前游去，为什么呢？
⑶ 下列说法正确的是（   ）

A 根据效果命名的不同名称的力，性质可能相同。

B 根据效果命名的不同名称的力，性质一定不同。

  C 根据效果命名的不同名称的力，性质可能不同。

  D 根据效果命名的不同名称的力，性质一定相同。
	 学生回答:

力是物体对物体的作用

学生观察图2-1-1并回答

如：手臂给给杠一个力，杠弯曲

学生回答：

力是发生在物体之间的

学生回答：

学生讨论：他们彼此都撞了对方的车，因为力的作用是相互的

学生举例说明

学生讨论后回答：

运动的速度大小发生改变，运动的方向发生改变

学生回答：

物体发生形变

学生回答：

力的作用效果的大小与力的大小有关

学生回答：

力的方向和作用点

学生举例说明

学生练习：

如图：一质量为1kg的物体A静止在斜面上，试用力的图示表示其所受重力
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学生观察，并比较两者的不同之处

学生回答：拉力、支持力、压力、重力、动力、阻力
观察P50上所列出的各力


	学生回答一般不那么完整，可适当加以引导。这儿可让学生另外多举一些例子,以方便后面学生结论的归纳

由于没有分清要分析哪个物体的力，因而B问题中会说成托力

利用材料，实验演示等方法创设情境，引发学生思考与讨论，促进学生与教师的交流。

学生由于在初中已学过，因而得出结论并不难，但对“运动状态”的理解不透，要让学生了解除了静止和匀速直线运动之外，其它一切运动形式的运动状态均发生改变

通过情境创设，指示学生思考的方向，起到提示的作用

通过举例加强概念的理解

可让学生作在投影片上，也可让学生在黑板上画，对学生来说，虽然初中已有一定的基础，但还是不可避免地犯这样那样的错误。

搞清楚力的分类原则有利于某些力的理解，如后面涉及的向心力

	9 板书设计：
力的概念---力是物体之间的相互作用

力的作用特点---力的作用是相互的

                      改变物体的运动状态

力的作用效果

使物体发生形变

力的三要素：大小、方向、作用点

力的单位：N

                  力的图示

力的表示

力的示意图

                  按力的性质分

力的分类
                  按力的效果分
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