幸福篮子

[苏联]尤·沃滋涅先斯卡娅

我有一个幸福篮子，告诉你也许会不信，它让我每天都感到幸福无比。这是一位老太太传与我的。

在一个烦恼的下午，我去夏日乐园漫步散心。我顺便带了件快要完工的刺绣桌布，免得空手坐在那里无所事事。我穿上一件极简单、朴素的连衣裙，把头发在脑后随便梳了一条大辫子。又不是去参加舞会，只不过去散散心而已。

来到公园，找个空位子坐下，便飞针走线地绣起花儿来。过了好久，心里平静了许多，于是就准备回家。恰在这时，坐在对面的一个老太太起身朝我走来。

“如果你不急着走的话，”她说，“我可以坐在这儿跟你聊聊吗？”

“当然可以！”

她在我身边坐下，面带微笑地望着我说：“知道吗，我看了您好长时间了，真觉得是一种享受。现在像您这样的可真不多见。”

“什么不多见？”

“您这一切！在现代化的列宁格勒市中心，忽然看到一位梳长辫子的俊秀姑娘，穿一身朴素的白麻布裙子，坐在这儿绣花！简直想象不出这是多么美好的景象！我要把它珍藏在我的幸福篮子里。”

“什么，幸福篮子？”

“这是个秘密！不过我还是想告诉您。您希望自己幸福吗？”

“当然了，谁不愿自己幸福呀。”

“谁都愿意幸福，但并不是所有的人都懂得怎样才能幸福。我教给您吧，算是对您的奖赏。孩子，幸福并不是成功、运气、甚至爱情。您这么年轻，也许会以为爱就是幸福。不是的。幸福就是那些快乐的时刻，一颗宁静的心对着什么人或什么东西发出的微笑。我坐在椅子上，看到对面一位漂亮姑娘在聚精会神地绣花儿，我的心就向您微笑了。我已把这一时刻记录下来，为了以后一遍一遍地回忆。我把它装进我的幸福之篮里了。这样，每当我难过时，我就打开篮子，将里面的珍品细细品味一遍，其中会有个我取名为‘白衣姑娘在夏日乐园刺绣’的时刻。想到它，此情此景便会立即重现，我也许还会想起更名，一些此时我还没有想到的细节。”

“太奇妙了！”我惊呼起来，“一只装满幸福时刻的篮子！您一生都在收集幸福吗？”

“自从一位智者教我这样做以后。您知道她，您一定读过他的作品。他就是阿列克桑德拉·格林。我们是老朋友，是他亲口告诉我的。在他写的许多故事中也都能看到这个意思。遗忘生活中丑恶的东西，而把美好的东西永远保留在记忆中。但这样的记忆需经过训练才行。所以我就发明了这个心中的幸福之篮。”

我谢了这位老妇人，朝家走去。路上我开始回忆童年以来的幸福时刻。回到家时，我的幸福之篮里已经有了第一批珍品。

摘自《新语文个性化写作》（6年级上）——“作家手笔”

推荐理由：文章标题“幸福篮子”令人顿生悬念，幸福本身并不是东西，更哪来幸福篮子，将抽象事物形象化了。全文构思巧妙、语言朴质、韵味无穷。简单的对话却道出了一个朴素而永恒的人生哲理——“幸福就是那些快乐的时刻，一颗宁静的心对着什么人或什么东西发出的微笑”。抓住每一瞬间的幸福，需要我们“遗忘生活中丑恶的东西，而把美好的东西永远保留在记忆中”，这样，幸福篮子才会被慢慢地装满。更重要的是文章深深地感染了我，让我这一个浸渍在巨大学习压力、考试负担中的学生，能够每天倚着教室门前的墙柱，收集着这淳朴又浓厚的幸福：同学与同学之间的真诚相待，老师与学生之间的真挚情感。一切都让我感到永远是春季。
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