新课改下，思想品德课教学中学生能力的培养

常州市新北区小河中学     王玉

“教育的理想是为了一切的人，无论是城市的还是乡村的，富贵的还是贫贱的；聪慧的还是笨拙的；教育的理想是为了人的一切，无论是品德的还是人格的，生理的还是心理的，智力的还是情感的。”参照新的课程标准，我认为现有的思想品德教学在新形势下不仅要让学生掌握有关政治知识和基础理论，而且要培养发展学生能力，突破传统的知识教育的束缚，注重学生实践能力、发散思维能力和主动探素能力的培养，重新构筑全新的教学理念，培养具有高度科学文化素养和人文素养的人。下面根据自己的教学实践，谈谈怎样根据思想政治课的学科特点和教材特点对学生进行三种能力的培养。

一、突破课本和课堂的束缚，拓展学生知识面，培养学生的实践应用能力

著名教育家陶行知先生在《创造的儿童教育》一文中指出：“解放学生的头脑，使他们思想；解放学生的双手，使他们能干；解放学生的嘴巴，使他们能问；解放学生的空间，使他们能到大自然大社会里扩大知识和眼界，获得丰富的学问；解放学生的时间，使他们有时间学一点他们渴望要学的知识，干一点他们高兴干的事情。”而目前，广大政治课教师仍以传授课本知识为己任，把政治课学习应有的广阔空间局限在课堂之内。因而教师要敢于突破课本课堂的束缚，树立“大政治”的观念，不仅指导学生学好教材，还要鼓励学生多读政治课外书籍，努力拓展学生的知识面；不仅搞好课堂教学，还要组织学生开展各种活动，培养学生的实践能力、合作精神和自主精神；不仅“传道、授业、解惑”，还要鼓励学生质疑好问，指导学生学会学习。

把握时代脉搏，紧跟时代步伐，是政治课教学的生命力所在。对此，我们采取以下做法：一是指导学生阅读各类书刊。如《半月谈》、《中学生时事政治报》等。二是经常让学生收看《新闻》、《焦点访谈》等节目，并做好摘录。三是开展社会调查，撰写政治小论文，进行班级、全校评比。这样，让思想政治课教学逐步将小课堂与大社会有机地结合起来，刚开始实行时，确实有些困难，但持之以往，学生学习政治课的积极性就大大提高了。例如，初一思想课第三课第三节内容《珍爱我们的生命》，可以鼓励学生针对各个环节找相应的时事材料。在“肯定生命，尊重生命”这一环节，有学生已经开始会从社会的角度来看待这个问题了，学生具体展示了三则材料是：我们很多人是肯定尊重生命的，但我们的周围仍然存在着残害生命的不和谐的音符。第一则是清华大学刘海洋的硫酸泼熊事件；第二则是台湾前日报道的生吃猴脑事件；第三则是马加爵杀人案。确实只有让学生经常读书看报，学生才会自然而然地将小课堂与大人联系在了一起。在展示这一系列图片的同时，马加爵被捕时的印象；被生掀天灵盖获取脑汁的那只猴子……这些印象都在我的脑海里久久挥之不去，我也被他们深深感动了，从中我更深切地感受到，学生通过自己的思考与收集所得出的肯定生命的结论，以及这种实践应用能力的培养，远比教师的灌输说教要好上百倍。因而在平时教学中教师会他们将小课堂与社会大政治联系起来，培养学生的应用实践能力，这才是最重要的。

二、在师生互动中加强学生的主体作用，培养学生主动学习的能力

教学有法，教无定法，贵在得法。教学的过程中早已不再是一个简单的灌输过程，它是师生共同活动的双向过程，是一个师生互动的过程。在这种过程中，学生是主体。美国著名教育布鲁姆认为：知识的获得是一个主动的过程，学习者不是信息的被动接受者，而是知识获得过程的主动参与者。思想政治课要优化教学过程，必须改变单向灌输，以知识传授为主的传统教学模式。因为这种教学模式没有让学生真正参与到课堂的活动中，他们只是一个被动的受体，这样的方法不但严重地挫伤了学生的学习积极性，压制了学生创造能力的开发，而且助长了学生的学习依赖性，阻碍了学生的素质的提高。

通过转变传统的教学模式，我们在努力探索师生互动，以培养学生主动探究为主的教学方法。在教学过程的各个环节中，把“备”的重点放在对学生的了解和分析上，把“教”的重点放在学生学习方法的指导上和学生学习积极性的提高和激发上。而教师要让课堂形成师生互动的局面，真正地让学生动起来，其关键就是政治课是否让学生感兴趣，这将直接影响学生思维积极性的激发与提高。通过不断实践与探索，我觉得在课堂上情境的创设至关重要，如在初一政治课第三课中“延伸生命的价值”这一知识点中，我巧设情境，让学生把书合上，然后两手背后，在不用两手的情况下，将书翻到《生命的价值》这一页。大家都感到莫名其妙。这样的情境下，他们一方面百思不得其解，一方面想方设法去翻书，学生思维瞬时活跃起来，积极地参与到实践之中……在几乎要气馁的同时，我让他们停下，然后看中央台焦点访谈：考上北大的贺世民的无臂人生。并适时地根据教学内容，提出问题、设疑引思，学生看完后唏嘘不己，并根据我设置的问题，积极地发表自己的见解，而且还非常有创意地写下了许多关于生命的思考：生命的价值以及如何让自己的生命绽放光彩……就在这样师生互动、生生互动中，学生很深刻地理解了如何延伸生命的价值。

这堂课的开讲，成功之处，在于重视教育的艺术，巧妙地进行情境的创设。在教学中，不再全盘授予，而在相机指导，不是直接给学生指导，而是紧紧抓住了学生的心理特征，恰到好处地创设了情境，激发了学生的疑与思，唤起学生自己去获取新的知识，点燃他们的智慧火花，把“要我学”变成了“我要学”，培养了他们主动学习的能力，并进一步引导了他们终身学习。

三、探索开放型课堂教学，培养学生发散思维的能力

创造性思维和创造能力是21世纪人才必备和首要的基本素质。发散性思维属于创造性思维，又称扩散思维、求异思维、复射思维，是指对某个问题或结论改变原有的思维模式、思维角度，重新审视，进行多层次、多角度、多方位的探索，力求更深刻地认识某个问题或得出新的结论。发散性思维也是一种从己知信息中产生大理变化的、独特的、新信息的思维，是一种沿不同方向、在不同范围、不因循传统的思维，也是一种良好的学习品质。发散性思维有利于学生养成善于观察，善于联想，善于质疑，善于思考，不因循守旧的创新能力。正如美国哈佛大学教授、诺贝尔奖获得者温伯格所说：“很重要的一个素质是“进攻性”，不是人与人之间的进攻性，而是对自然的进攻性，不要安于书本上的答案，而要去尝试一下，发现有什么与书本不同的东西。”

但是，传统的政治课教学长期以来受应试教育的影响，未摆脱灌输式教育模式，未完全把能力的培养渗透在知识的传授中，教育重照本宣科，轻怀疑求新；重逻辑推理，轻发散求异。培养出来的学生动手实践能力弱，缺乏求异、求新、求实的创造精神。那么，如何在平时的课堂教学中积极营造有益于学生发散性思维训练的氛围，为教师在教和学生在学过程中才能的施展提供广阔的空间呢？我鼓励学生对一个知识点从不同的角度设问，创设一种宽松和自由的环境，让思维任意驰骋，这是培养学生发散性思维的关键所在。

比如在讲授《封建土地所有制是封建剥削的基础》时，提出以下问题：“为什么封建土地所有制是封建剥削的基础？这一问题可以有几种问法？学生先后说出：为什么地主能剥削农民？为什么农民要受地主剥削？封建制生产关系的基础是什么？为什么在封建社会地主和农民过着天壤之别的生活？等。又如，讲授《资本主义社会无法摆脱的危机》时，不仅要使学生懂得资本主义社会的基本矛盾是什么，而且要求学生从不同的角度去了解与这一矛盾有关的内容，并让学生试围绕“资本主义基本矛盾”这一问题进行命题，结果学生能分别作出下列命题：是什么决定资本主义社会发展的趋势？生产力和生产关系之间的矛盾在资本主义社会的集中反映是什么？资本主义社会产生经济危机的根本原因是什么？资本主义社会一切社会危机的根本原因是什么？等而以上几个命题的答案都是“资本主义社会的基本矛盾”。在平时的学习中，问题就训练从多角度去回答，比如环境问题的危害可以从个人、企业、社会三个角度分析；高中的一些政治现象可以从经济常识、政治常识、哲学常识三个角度分析等等，经常采用一题多问、一问多角度的方法去引导学生全方位地认识问题，学生自然能够提高学习效率，达到知、能、行的统一。

发散思维是一种新的能力，它需要我们在实践中不断探索，加强训练，才能熟练地掌握并运用。

总之，知识经济时代呼唤基础教育的创新。

我们要更加清醒地认识到：基础教育是事关国家、名族前途和命运的千秋大业。未来的发展将由知识和创新来推动，振兴教育，全民有责。作为我们政治教师要主动地迎接这一新开势的挑战，大胆改革，勇于实践，敢于创新，以负责的精神，务实的作风，过硬的教师素质，着意培养学生的实践应用能力、主动学习能力和发散性思维能力，投身于新课改的行列中去，为新的课程改革添砖加瓦。

