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《超重与失重》专题研究

溧阳市光华中学高三物理备课组　07.11

超重和失重中物体对支持物的压力和拉力的定性判断或计算，是牛顿第二定律应用的一个方面，着重的能力训练点是培养学生利用牛顿第二定律分析问题和解决问题的能力。

超重和失重在本质上并不是物体受到的重力发生了变化，而是当物体在竖直方向有加速度时，物体对支持物的压力或拉力的变化，这一点学生理解起来往往困难较大。因此，在第一轮复习中我们这样处理：

第一、从问题出发，让学生感悟情景，整合知识。这一环节主要让学生从牛顿第二定律出发，巩固超重与失重的概念。
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1．超重和失重的问题

　例１、如图所示，人的质量为m，重力加速度为g，弹簧上端的平板质量不计。静止之时，弹簧弹力大小等于人的重力。若升降机以加速度a向上加速运动时，人对平板的压力为        ，重力为         ；若升降机以加速度a向下减速运动时，人对平板的压力为         ，重力为        ；此现象叫做           。

例２、若升降机以加速度a向上减速运动时，人对平板的压力为        ，重力为         ；若升降机以加速度a向下加速运动时，人对平板的压力为         ，重力为        ；此现象叫做           ；若a=g，此人对平板的压力为         ，重力为          ；弹簧弹力  　　　　   ，此现象叫做           。此时重力的作用效果为                        。

第二、对问题进行概括总结，提醒疑难，警示误区。这一环节主要包括以下三点。

（1）超重、失重、完全失重的本质

物体处于超重、失重、完全失重状态时，并不是指物体所受的重力增大、减小、完全消失了，而是物体对支持物或悬绳的拉力大于重力、小于重力、等于0，物体所受重力并没有发生变化。因此，超是假超，失是假失。

（2）由物体的运动状态可看出物体处于超重、失重、完全失重

①物体向上加速或向下减速运动时，物体的加速度方向向上，物体处于超重状态。

②物体向上减速或向下加速运动时，物体的加速度方向向下（a<g），物体处于失重状态。

③物体向上减速或向下加速运动时，物体的加速度方向向下（a=g），物体处于完全失重状态。

     注意,发生超重与失重现象与物体的运动速度无关,只取决于加速度的方向

（3）等效法在超重、失重中的应用方法

物体处于超重或失重之时。可以利用视重等效代替重力（G=m(g±a)=mg/），把加速运动的物体想象成为处于平衡状态。这种方法在做选择题时使用更为巧妙。例如下面两题：

例３、一位质量为m的人站在电梯中，电梯加速上升，加速度为
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g，g为重力加速度，人对底面的压力为：（　      ）
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例4、如图所示，在箱内倾角为α的固定光滑斜面上用平行于斜面的细线固定一质量为m的木块。求箱以加速度a匀加速上升，线对木块的拉力F1和斜面对箱的压力F2各多大？

第三、点拨方法  启迪思维
（１）整体重心法的应用
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几个物体组成的系统的加速上升和加速下降问题。可以简化为关注系统的质心运动的超重和失重问题。即对接触面的压力大于系统重力还是小于系统重力问题。

    与平衡状态下与重力有关的测量仪器如弹簧秤、天平、水银气压计等，在完全失重的状态下失效，液体的浮力也完全消失。其原因可以解释为重力全部用来产生物体的加速度，不会再产生其他效果。
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例5、如图所示，台秤上装有盛水的杯，杯底用轻线系住一个木质小球，若轻线断裂，不计小球上升过程中水的阻力，则在小球上升过程中台秤的示数（   　 ）
A.增大　 B.减小　 C.不变。D．无法确定     　 
例6、如图所示，A为电磁铁，C为胶木称盘，A和C（包括支架）的总质量为M，B为铁片，质量为m，当电磁铁通电，铁片被吸引上升的过程中，台秤读数F（　      ）
A．F=mg　 B．mg＜F＜(M+m)g　 C．F=(M+m)g　 D．F＞(M+m)g
第四、体验高考  检验规范
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1、用一根绳吊起金属小桶，在桶的下部钻两个小孔A、B，当桶内盛满水时，水从A、B孔喷出，如图12-10所示。当剪断绳，让小桶自由下落，如果空气阻力可以忽略，则在下落过程中（　      ）

A. 水继续以相同速度喷出          B. 水将不再从小孔中喷出                                

C. 水将以更大速度喷出            D. 水将以较小速度喷出
2、（2002上海春季）“若在宇宙飞船的太空实验室（失重条件下）进行以下实验，其中最难完成的是（　      ）
A．将金粉和铜粉混合          B．将牛奶加入水中混合
C．蒸发食盐水制取食盐晶体    D．用漏斗、滤纸过滤除去水中的泥沙

3、（2004全国）下列哪个说法是正确的? （　      ）
A．游泳运动员仰卧在水面静止不动时处于失重状态

B．蹦床运动员在空中上升和下落过程中都处于失重状态

C．举重运动员在举起杠铃后不动的那段时间内处于超重状态

D．体操运动员双手握住单杠吊在空中不动时处于失重状态
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4、在升降机里，一个小球系于弹簧下端，如图所示，升降机静止时，弹簧伸长4cm，升降机运动时，弹簧伸长2cm，则升降机运动情况可能是 （　      ） 

A．以1m/s2的加速度加速下降
  B．以4.9m/s2加速度减速上升
C．以1m/s2的加速度加速上升
  D．以4.9m/s2的加速度下降
5、(2005上海模拟)为了研究超重与失重现象，某同学把一体重秤放在电梯的地板上，他站在体重秤上随电梯运动并观察体重秤示数的变化情况。下表记录了几个特定时刻体重秤的示数。（表内时间不表示先后顺序）：若已知t0时刻电梯静止，则：（　      ）
	时    间
	t0
	t1
	t2
	t3

	体重秤示数（kg）
	45.0
	50.0
	40.0
	45.0


A．t1和t2时刻该同学的质量并没有变化，但所受重力发生变化；
B．t1和t2时刻电梯的加速度方向一定相反；
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C．t1和t2时刻电梯运动的加速度大小相等，运动方向不一定相反； 

D．t3时刻电梯可能向上运动。
6、把一小车通过细线固定在斜面的上端，如图所示．此装置放在带有托盘的台秤上固定好，待装置静止时观察台秤指针所指的示数。烧断系住小车的细线，小车将沿斜面加速下滑。这时可观察到台秤示数将          。

这说明不论小车如何加速，只要小车具有竖直向下的分加速度，下滑过程中就发生了失重现象。
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7、如图所示，用胶水把橡皮筋的中点，粘合在光滑的半球形塑料碗的底部。两端各拴接一个弹性球，如图所示处于静止状态。现突然将整个装置在空中静止释放，不考虑空气阻力。请讨论会有什么现象发生？试解释这种现象。

答案：

例3：D      例4：F1=（ma+mg）sinα；F2=（ma+mg）cosα     

例5: B      例6：D

1：B

2：D

3：B

4：BD

5：BD

6：减小
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