常州市东方小学综合实践活动规划

二00三学年第一学期

一、指导思想

以《基础教育课程改革纲要试行》和《综合实践活动课程设计与实施》为指导，坚持“关注兴趣，回归生活，立足实践，着眼创新”的原则，以综合为特征，以实践为核心，以活动为载体，培养学生的社会责任感，增进学校与社会的联系。

二、总体目标

1、加强执教教师的学习和研讨，让教师深刻领会本课程设置意图、理念和目标，从而提高指导学生活动的能力。

2、及时收集各年级的优秀案例和活动素材，便于总结和反思，并作为再提高的新起点。

3、积极准备十一月份区级观摩活动。

三、具体实施

（一）、健全组织

成立综合实践活动领导小组和合作小组

领导小组：

组长：  刘丽霞          副组长：  卞亚娟    解鸣虹

组员：王霞萍    孙  霞    潘燕萍

合作小组：担任三、四年级各学科的所有教师

（二）、实施途径

⑴信息技术教育：帮助学生发展适应信息时代需要的信息素养，即获取传递和处理信息的能力和素质。

⑵社区服务和社会实践：组织引导学生接触大自然，使书本知识在运用中成为活的知识，使实践能力和创造性得到培养。

⑶研究性学习：在老师指导下，以类似科学研究的方式去主动获取知识，综合运用知识解决问题。

（三）、课时安排：三、四年级每周安排两课时，其中一课时为信息技术课，另一课时为社会实践课。

（四）、设计方案：

反思上一学年开展综合实践活动的情况，总结经验，找出存在问题，并结合我区文教局许局的讲话精神“减少数量、拉长周期、落实过程、强化指导”，我校在领导小组的讨论下，提出各年级每学期重点预设一至两个实践活动，扎扎实实搞好每一项实践活动，使学生通过活动去真切体会，真正做到有所得益有所收获。具体计划和设计意图为：

常州市东方小学三年级综合实践活动安排表

	综合实践

活动主题
	综合实践活动的过程（预设与生成）
	时间安排
	指导老师

	调查

家乡

的水

污染

情况
	通过集体评议周围生活环境，引发对水污染

的探讨并组织课后初步调查。
	第一周

一课时
	王霞萍

孙  霞

	
	1、个人在小组内汇报自己的情况。

2、以小组为单位概况性介绍组内成员的意见。
	第二周

一课时
	王霞萍

孙  霞

	
	1、 根据学生的调查实践按自愿组合的原则确立研究小组。

2、 推出小组长，制订研究方案（研究内容、成员分工、研究方法、汇报方式等）

3、 预测研究过程中可能出现的问题，全班讨论解决方案。

4、 评议各组的研究方案，教师针对共性问题提出注意要求。
	第三周

一课时

第四周

一课时
	王霞萍

孙  霞

	
	组织学生进行实地考察，教师加强纪律、安全教育，并且对学生的观察予以指导。
	第五周

一课时

第六周

一课时
	王霞萍

孙  霞

	
	1、 报研究结果。

2、 收集有关水污染的资料，在全班展示。

3、 针对污染情况提出改进设想理由。
	第七周

一课时

第八周

一课时
	王霞萍

孙  霞

	
	带领学生参观污水处理厂，增加感性认识。
	第九周

一课时
	王霞萍

孙  霞

	
	交流研究心得，教师对整个活动作小结。
	第十周

一课时
	王霞萍

孙  霞


	
	举行环境知识小竞赛，教师提前出示30题

左右的环保知识问答题供学生准备，竞赛方式是个人抢答与小组必答相结合，寓教于乐，延伸研究内容。
	第十一周

一课时
	王霞萍

孙  霞


说明：

1、 该综合实践活动历经如下过程：确定研究问题——形成研究方案——实施调查研究——汇报研究结果——拓展研究内容。

2、 在研究中加强各项联系，纵向取得家长的支持，横向是与各科教师特别是科学教师的携手研究。

3、 在研究中教师还应该注意如下几点：一：三年级是首次独立研究，教师对于具体的各项研究方案的确定要给予详细地指导。二：关注每个学生研究能力的改善与提高。

常州市东方小学四年级综合实践活动安排表

	综合实践

活动主题
	综合实践活动的过程（预设与生成）
	时间安排
	指导老师

	热

爱

书

籍

，

丰

富

知

识
	通过录像。故事等方式介绍古往今来名人爱读书的故事，引出主题。
	第二周

一课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	布置书香教室的环境，让环境弥漫书香，言行透溢文明
	第三周

一课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	围绕活动主题，展开讨论，你想研究哪些内容，计划开展哪些活动？（从学生的讨论中教师找到学生感兴趣的话题。作出相应的集中）
	第四周

一课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	根据学生的实践情况，将学生分成若干小组（最好能自由组合），组织讨论形成初步研究方案。研究方案可由以下内容组成：研究的问题需查阅哪些资料，各自的分工等等。
	第五、六周

两课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	调查家中的藏书量和种类，特别是适合学生的书籍，作出统计，绘制成表。每人选一两本带到学校，建立班级图书角。
	第七周

一课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	课充分利用班级图书角和学校图书室的书籍开展读书活动，丰富自己的知识。教师作出多种读书方法的指导。
	第八、九周

两课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	交流读书情况，介绍心得体会，并能形成书面文章。
	第十、十一周两课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	每一小组围绕研究主题出一期手抄报。步骤：确定主题、组员分工、选择材料、合作出报。教师作相应指导。该手抄报主要体现这一阶段学生读书成果。组织一次手抄报展评，评出优胜奖
	第十二、十三周两课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	 用自己的行动感染家里的人和周围的人，开展“书香家庭”活动，制定家庭读书计划，确立亲子读书时间。
	第十四周

一课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	继续深入进行读书活动：

1、 与校刊结合，写身边的故事，编辑个

人或班级作品集。

2、 与作者、编者交流、交谈活动。
	第十五至十八周四课时
	解鸣虹

陈玉玉



	
	全班交流此次活动的心得体会及今后想进一步研究的读书问题，评选阅读冠军和书香家庭
	第十九周

一课时
	解鸣虹

陈玉玉




设计意图：

1、《热爱书籍，丰富知识》综合实践活动共安排18课时，全过程形成连续而又相对独立的环节，大体可分为：确定研究主题——形成研究文案——实施研究方案——反思小结——再次实施研究——展示研究成果——总结活动情况。

2、此次活动是围绕本学期学校主打活动“营造书香校园，丰富人文底蕴”而设计的。这一活动由老师和学生共同参与，真正体现综合实践活动的互动性；与社会家庭相结合，体现了社会性；多种活动形式体现了综合性。

3、综合实践活动的开展过程中离不开教师的指导，特别是活动前、活动中的“预设”环节，这样可以使活动更具有计划性、针对性、有效性。

4、这一活动不仅仅是在综合实践活动课中进行，需要大量课余的时间，特别是这一活动没有真正结束的时候，它将永远延续下去。
（五）、综合实践活动的评价：新的课程呼唤新的评价。综合实践活动反对通过量化手段对学生进行分等划类的评价方式，所以我们将采取“自我反思性评价”为核心的评价方式，评价中要体现整体性，多元性和过程性，具体方式是：一方面教师通过观察，记录和描述学生在活动过程中的表现，另一方面学生通过建立自己的档案袋，去体会并与别人分享进步的喜悦。

附：三四年级课表

三（1）

	         星期

节   时   课

次      间      目
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	8：20~9：00
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	2
	9：10~9：55
	语文
	英语
	语文
	语文
	语文

	3
	10：05~10：45
	美术
	思品
	科学
	综合
	体育

	4
	10：55~11：15
	写字
	写字
	写字
	写字
	写字

	5
	1：00~1：40
	语文
	语文
	作文
	音乐
	英语

	6
	2：00~2：45
	音乐
	信息
	作文
	英语
	校本

	7
	2：55~3：35
	科学
	体育
	美术
	活动
	班

健



注：单周健康，双周班会

三（2）

	星期

节   时   课

次      间      目
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	8：20~9：00
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	2
	9：10~9：55
	语文
	语文
	校本
	语文
	英语

	3
	10：05~10：45
	思品
	体育
	美术
	信息
	科学

	4
	10：55~11：15
	写字
	写字
	写字
	写字
	写字

	5
	1：00~1：40
	英语
	语文
	英语
	语文
	语文

	6
	2：00~2：45
	美术
	科学
	作文
	音乐
	体育

	7
	2：55~3：35
	综合
	音乐
	作文
	活动
	班

健


注：单周健康，双周班会

四（1）

	星期

节   时   课

次      间      目
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	8：20~9：00
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	2
	9：10~9：55
	英语
	语文
	英语
	语文
	英语

	3
	10：05~10：45
	信息
	社会
	体育
	音乐
	语文

	4
	10：55~11：15
	写字
	写字
	写字
	写字
	写字

	5
	1：00~1：40
	语文
	语文
	作文
	综合
	体育

	6
	2：00~2：45
	思品
	音乐
	作文
	美术
	科学

	7
	2：55~3：35
	美术
	校本
	科学
	活动
	班

健


注：单周健康，双周班会

四（2）

	星期

节   时   课

次      间      目
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	8：20~9：00
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	2
	9：10~9：55
	语文
	语文
	英语
	语文
	语文

	3
	10：05~10：45
	综合
	美术
	音乐
	体育
	校本

	4
	10：55~11：15
	写字
	写字
	写字
	写字
	写字

	5
	1：00~1：40
	英语
	语文
	信息
	社会
	英语

	6
	2：00~2：45
	思品
	体育
	作文
	科学
	美术

	7
	2：55~3：35
	音乐
	科学
	作文
	活动
	班
健


注：单周健康，双周班会
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