新课程：必修课堂教学设计案例写作体例

第三章 牛顿运动定律

3.6超重与失重

常州市第一中学  陶兆宝

1、 教学目标

1、 知识与技能

(1) 掌握超重与失重现象及实质。

(2) 用牛顿第二定律解释超重与失重现象。

(3) 培养学生应用牛顿第二定律分析实际问题的能力。

2、 过程与方法

(1) 培养学生的观察能力。

(2) 能够根据实验现象寻找证据形成解释。

(3) 通过学生之间的讨论提高学生之间的交流能力。

3、 情感、态度与价值观

(1) 增强学生从生活中发现物理问题的意识

(2) 培养学生全面分析问题的良好习惯

2、 设计思路

超重与失重现象是同学们有亲身感受的物理现象，学生此时也具有一定的用牛顿第二定律解决物理问题的能力，本节课在知识方面使学生理解超重与失重的含义，在能力方面着重提高学生应用牛顿定律分析问题的能力。本节课设计的教学流程是：首先通过视频演示电梯运动时台秤示数的变化创设问题背景，让学生提出有关超重与失重的有关问题，然后学生通过实验定性分析在什么情况下出现超重和失重现象，接着进行理论探究，进一步理解超重和失重的概念，最后通过分析生活中的事例，掌握利用超重和失重的知识解决有关问题。

3、 教学重点、难点

超重与失重不是重力发生变化而是对悬挂物拉力或支持物的压力发生变化。

4、 教学资源

教师演示器材：笔记本电脑，视频，电子台秤，实物投影。

学生分组实验器材：弹簧秤，钩码。

5、 教学设计

	教师活动
	学生活动
	点评

	1、 创设问题背景

视频演示电梯上的台秤在电梯向上加速、匀速、减速时，指针的示数有时大于重力、等于重力、小于重力的现象。

 让学生提出与超重和失重有关的问题。

2、 实验定性探究

  什么情况下会出现超重失重现象？

   向上运动两种情形(加速超重、减速失重)，向下运动两种情形(加速失重、减速超重)。

3、 理论定量研究

  1．用牛顿第二定律分析物体向上加速运动时物体对悬挂物拉力或对支撑物压力大于重力

  2．用牛顿第二定律分析物体向上加速运动时物体对悬挂物拉力或对支撑物压力小于重力

4、 应用提高

1．现象解释 

   让学生在电子体重计上恰当的快慢蹲下、起立用实物投影显示在大屏幕上，观察示数的变化特征。

(快速蹲下示数变化时先变小后变大，起立示数变化是先变大后变小)

2．让学生以很快地蹲下，仔细观察数据变化，会发现有一小段时间读数很小甚至为零。

3．完全失重

   演示实验证实：有孔的饮料罐自由下落时水不在溢出。

视频展示太空中宇航员和生活工作情景。

5、 问题解答

 例、一电梯从静止开始上升，在电梯顶板上的弹簧秤下悬挂一质量为3kg的物体，前5s内的示数为36N，第二个5s的示数为30N，最后5s内的示数为24N，且第15s末电梯静止，由上述数据你能判定电梯在不同时间的运动状态吗？你还能算出哪些物理量？

课后完成巩固练习和发展空间的相关问题
	  让学生说说乘电梯由一楼到五楼的过程中会有些什么感觉？之后视频演示。

 1．超重与失重在什么情况下出现？

 2．超重与失重是不是重力变化了？

 3．超重失重中变化的什么力？

 学生用弹簧秤拉着物体在竖直方向上运动观察弹簧秤示数的变化情况，小组讨论交流。
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根据运动情况与电子秤的读数变化，分析各个阶段的超重与失重情况，得出向上加速或向下减速为超重，向下加速或向上减速失重。

生成问题：如果物体加速向下的加速度等于重力加速度呢？

学生讨论分析，理解什么叫完全失重。

通过实验观察和学生分析体会、理解完全失重。

学生交流、讨论

第1个5s为加速上升

第2个5s匀速上升

第3个5s减速上升

可求出运动的加速度和电梯上升的高度及匀速运动的速度等


	  生活感觉和理性探究相结合引入课题：超重、失重。

  培养学生提出问题的能力。

学生通过实验寻找证据，证实自己的猜想。提高学生的发散思维能力。

从理论上进行数学证明，加深对超失重的理解

增强学生用理论解决实际问题的能力。

 培养学生在解决问题中能发现新的问题能力。

提高学生的全面综合分析问题能力。




6、 板书设计

3.6超重与失重

一、超重、失重的出现

1．当物体具有竖直方向的加速度时将出现超重失重现象

2．超重失重时物体的重力不变，变化的是物体对悬挂物的拉力和对支持物的压力。

二、理解超重和失重

1．当物体具有向上的加速度时，物体对悬挂物的拉力和对支持物的压力大于重力叫超重。

2．当物体具有向下的加速度时，物体对悬挂物的拉力和对支持物的压力小于重力叫失重。

3．当物体具有向下的重力加速度时，物体对悬挂物的拉力和对支持物的压力为零叫完全失重。

三、生活中的超重和失重
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