常州市高三生物教学第一次研讨会交流材料 

             省奔中     高三生物备课组                       

一、生命的物质基础

高考要求：

1． 组成生物体的化学元素（B）

2． 组成生物体的化合物（C）

实验：生物组织中还原糖、脂肪、蛋白质的鉴定。

一、与2003年江苏高考试题相关分析：

选择题（多选题）：

27．下列关于细胞主要化学成分的叙述，正确的是（   ）

A蛋白质的多样性与氨基酸的种类、数目、排序等有关

B脱氧核糖核酸是染色体的主要成分之一

C胆固醇、性激素、维生素D都属于脂类

D动物乳汁中的乳糖和植物细胞中的纤维素都属于多糖

分析：该题主要考查组成生物体的化合物，要求知道组成生物体的主要化合物的基本组成元素、种类、结构和功能。在了解蛋白质结构的基础上，明确蛋白质的多样性与氨基酸的种类、数目和排列顺序，以及氨基酸形成的肽链的空间结构千差万别有关。所以A是对的。对于B选项，染色体的主要成分是DNA和蛋白质。所以脱氧核糖核酸（简称DNA）是染色体的主要成分之一。这句话是对的。对于C选项，脂类包括脂肪、类脂和固醇。而固醇类又包括胆固醇、性激素和维生素D。所以C选项也是对的。对于D选项，动物乳汁中的乳糖是属于二糖。植物细胞中的纤维素是多糖。所以D选项是错的。

据上分析，选ABC。

二、相关的复习教学对策：

对于这部分知识的复习，我们一方面建立本章节的知识框架。帮助学生理清知识点。另一方面，这部分内容要求识记的知识点较多，对于一些概念要理清。如：脂类和类脂。还有要注意一些关键性的词。如：糖类是主要的能源物质。核酸是一切生物的遗传物质。等等。此外，引导学生建立元素组成化合物，反过来，化合物的基本组成元素，种类，相应的结构和功能的联系。象蛋白质，由结构的多样性决定其功能的多样性。结构的多样性的原因是什么？而功能的多样性又体现在哪里？

三、相关的练习编制：

1．生物体内的蛋白质千差万别，其原因不可能是（    ）

A组成肽键的化学元素不同

B组成蛋白质的氨基酸种类和数量不同

C氨基酸的排列顺序不同

D蛋白质的空间结构不同

2．对细胞中的某些物质的组成进行分析，可以作为鉴别真核生物的不同个体是否为同一物种的辅助手段，一般不采用不着的物质是（　　　）

A 蛋白质     B DNA     C RNA     D 核苷酸

3．下列有关组成生物体元素的叙述，错误的是（    ）

A在不同的生物体内，组成它们的化学元素大体相同

B在同一种生物体内，各种化学元素的含量相同

C组成生物体内的化学元素根据其含量不同分为大量元素和微量元素两大类

D在组成生物体内的大量元素中，碳是最基本的元素

4．当生物体新陈代谢旺盛，生长迅速时，生物体内（   ）

A结合水/自由水的比值与此无关

B结合水/自由水的比值会升高

C结合水/自由水的比值会降低

D结合水/自由水的比值会不变

5．鉴定脱脂淡奶粉是否为伪劣产品，不需用的化学试剂是（　　　）

A斐林试剂   B苏丹Ⅳ染液   C双缩脲试剂   D红墨水

6．细胞中的糖类、脂类和蛋白质都可作为能源物质，但动物若长时间严重饥饿而需大量分解蛋白质来获得能量时，就会危及生命，其原因是　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　。

                       高三生物复习计划

2004届高三年级我校有七个生物班。作为任课老师，我们的压力很大。在领导的关心和指导下，我们高三生物备课组经过商讨制订了以下复习计划：

1、 教学进度及时间的安排：

我们拟在明年一模前完成第一轮复习，一模后进行第二轮复习。本学期的教学计划进度

见附表。

2、 备课组的活动情况：

为了充分发挥集体备课的优势，加强合作。我们备课组商讨决定：（1）利用单周的周一

下午两节课时间进行备课组活动。一般活动安排是：由任课老师根据高考大纲要求，分工负责相应章节的第一次备课，如该章节的重点，疑点和难点，需要特别强调的知识点，并能提供一些好的例题以及对一些问题的处理，统一认识。在此活动的基础上，各任课老师再独自备课。（2）相互听课学习。由于每个老师都是超工作量工作，课时多。所以我们要求每周至少听一节课，尽量多听课。

3、 练习的使用及习题训练：

高三选修课本配套练习为《课课练》，第一轮复习使用《世纪金榜》，第二轮复习准备使用综合练习。

4、 教学及复习对策：

1． 教学定位，重在基础

由于众所周知的原因，我们学校的生源总体素质已经大不如前。而选修生物的同学又是

年级中相对较差的学生。面对这一现实，我们如何最大限度地发挥学生的潜力，如何尽量地在高考中取得好成绩。首先是教学的定位问题。根据高考试题“6：2：2”的比例。我们的学生经过高三一年的努力，有望在高考中争取其中的6+2，而绝大多数的同学对于其中的2只能放弃。所以，我们在复习的时候，首先定位在6+2上，也就是定位在基础上，在这基础上再有所拓展。而不是一味地追求难题，一味地挖深。这样一方面给学生以信心。另一方面也能最大限度地提高教学效率。

2． 精心备课

在教学定位后，在集体备课的基础上，每个任课老师根据班级实际情况，精心备课。在

教学中做到以下几点：

A有明确的教学目标。

B精选例题。选取有针对性，体现方法性，知识性的练习。例如：在平时的练习中，我们发现，很多学生理解了题目，只会做选择题，而不会做简答题。所以我们在教学中就要有意识地加强这方面的练习，如何审题，如何答题，答什么等等。尽量提高简答题的得分率。

C加强集体备课，注意收集信息。我们不能一味地“埋头拉车”，还必须经常“抬头看看方向。”在复习过程中，要注意收集有关的高考信息。

D考虑学生的参与。

E加强合作。


江苏省奔牛高级中学2003～2004学年度第一学期教学进度计划表

	周    次
	日    期
	教  学  内  容
	课时安排
	备注

	第一周
	9.1～9.7
	复习选修课本第一、第二章 ，第一次阶段考试
	５＋２
	课时安排已把周末补课算在其中，下同

	第二周
	9.7～9.14
	评讲试卷，

基因的结构

基因工程简介

练习
	２节课

１节课

２节课

２节课
	

	第三周
	9.14～9.21
	选修课本第四章〈细胞与细胞工程〉

第1节 细胞的生物膜系统

第2节 细胞工程简介

练习

        第五章〈微生物与发酵工程〉

第一节     微生物的类群
	1节课

2节课

3节课

1节课
	

	第四周
	9.22～9.28
	第二节     微生物的营养、代谢和生长

第3节 发酵工程简介

练习
	3节课

1节课

3节课
	

	第五周
	9.29～10.5
	          练习

        第六章〈人与生物圈〉

第1节 生物圈的稳态

第2节 森林生态系统

第3节 草原生态系统

第4节 海洋生态系统

第5节 农业生态系统

第6节 城市生态系统
	1节课

1节课

1节课

1节课

1节课

1节课

1节课
	

	第六周
	10.6～10.12
	练习

复习、阶段考试、评讲试卷
	2节课

5节课
	

	第七周
	10.13～10.19
	高三第一轮复习：（必修课本第一册）

绪论 

第一章〈生命的物质基础〉

第一节     组成生物体的化学元素

第二节     组成生物体的化合物

第二章〈生命的基本单位〉

第一节     细胞的结构和功能
	1节课

1节课

2节课

3节课
	结合练习复习

	第八周
	10.20～10.26
	           细胞的结构和功能

第二节     细胞增殖

第三节     细胞的分化和、癌变和衰老

        第三章〈生物的新陈代谢〉

第一节     新陈代谢与酶
	1节课

3节课

2节课

1节课
	

	第九周
	10.27～11.2
	第2节 新陈代谢与ATP

第3节 光合作用

第4节 植物对水分的吸收和利用

第5节 植物的矿质营养
	1节课

4节课

1节课

1节课
	

	第十周
	11.3～11.9
	练习

第6节 人和动物体内三大营养物质的代谢

第7节 内环境与稳态

第8节 生物的呼吸作用
	2节课

3节课

1节课

1节课
	

	第十一周
	11.10～11.16
	练习

新陈代谢的基本类型

单元练习

第四章〈生命活动的调节〉

第一节     植物的激素调节
	2节课

1节课

2节课

2节课
	

	第十二周
	11.17～11.23
	第2节 人和高等动物对生命活动的调节

第3节 动物行为产生的生理基础
	5节课

2节课
	

	第十三周
	11.24～11.30
	第五章〈生物的生殖和发育〉

第1节 生物的生殖

第2节 生物的个体发育
	5节课

2节课
	

	第十四周
	12.1～12.7
	         练习

阶段考试、评讲试卷
	2节课

5节课
	

	第十五周
	12.8～12.14
	第六章〈遗传和变异〉

第1节 遗传的物质基础

DNA是主要的遗传物质

DNA分子的结构和复制

基因的表达
	1节课

3节课

3节课
	

	第十六周
	12.15～12.21
	第2节 遗传的基本规律

基因的分离定律

基因的自由组合定律

第三节     性别决定和伴性遗传
	1节课

3节课

3节课
	

	第十七周
	12.22～12.28
	第3节 生物的变异

基因突变和基因重组

染色体变异

人类遗传病与优生

练习
	2节课

2节课

1节课

2节课
	

	第十八周
	12.29～1.4
	          现代生物进化理论简介

第八章〈生物与环境〉

第1节 生物与环境的相互关系

第2节 种群和生物群落

第3节 生态系统
	2节课

2节课

2节课

1节课
	

	第十九周
	1.5～1.11
	         生态系统
	7节课
	

	第二十周
	1.12～1.16
	第九章〈生态环境的保护〉

第1节 生物多样性及其保护

第2节 环境污染的危害

第3节 环境污染的防治

练习
	2节课

2节课

1节课

2节课
	


