《寒风吹彻》教案      瞿育瑾
教学目标：

1、熟读文本，理清文本中讲述的几个人与几件事，并从中看出他们的悲苦人生。

2、理解寒风吹彻的多层含义。

3、理解并感受文本中所隐藏的微微暖意，既学会要悲悯地看待人生，又学会要心怀渴望。
教学重点难点：寒风的多层含义；作者的情感。

教学设想：难度大（文本，学生生活经历），所以以作业形式加大预习力度，要求学生关注文本的有效信息点，写下四人的遭遇，以学生的实际情况作为教学的基准点。并以横向的人和纵向的一生作为解读文本的脉络，以达到深化文章的目的。实际上教学思路就是一个坐标。
电教处理：超链接形式突显教学的自由性
教学后记：1学生仍不熟悉文本导致前面花的时间太长。
         2 活动体验在课上没有完成，放到课后去做了，结果显示，答案丰富多彩。

         3结尾总结时，没有用我自己的，用了学生自己写的感受（预习时没有要求写）听课老师都认为写得太好了：我们生活在气候宜人的地方，连冬天都是湿润的，我们还是活蹦乱跳的年轻生命，因此我们很难感受到北方冬天渗入骨髓的寒冷，很难感受到老年人冬天蛰居在家的寂寞悲凉和对春天的渴望，但是从文中我仍看得出一个词“死亡”。文中的寒风冬天大雪已经不再是单纯的令你感到寒冷，而是一个人经历的苦难与煎熬，将你一步步推向死亡。死亡是不可避免的，正如总有你躲不过的雪，总有人被某个冬天留住，生命本身的冬天终将来临。但是我们并不是无能为力。对于死亡，我们是不能平淡地对待，任凭它像冬天留住你的身体，留住你的情感与心境，而后是整个人生！我们渴望春天，渴望温暖，可正如作者说的，我们靠什么去留住？再厚的棉衣也没有用，关键是人与人之间的爱。就好像几个人结伴而行，便不觉寒冷，无论认不认识，只要有了依靠、关爱。其中最令人感动的便是母爱，母爱是无私的，他不会让任何一个孩子受动。可个人的爱显然是杯水车薪，阻止不了死神的逼近。但恐惧死亡不是作者的初衷，唤起每个人一直整个社会的关爱之心才是作者的最终希冀。死亡是无法阻挡的，因此文中的作者与母亲可以如此平淡地谈论它。但是我们更应该在老人有生之年尽微薄之力，哪怕常去看望他，尽一点孝心，替他挡去一些寒冷，让他开心，不管是认识的还是不认识的。
         4再次教学打算：为确保活动体验在课上的正常展开，可以加大预习力度，减少前期概括信息的时间；也可以将前期的信息搜寻（非概括）放在课后完成。

教学过程：

一、导入。

必修一《江南的冬景》中引用了白居易的诗，“绿蚁新醅酒，红泥小火炉。晚来天欲雪，能饮一杯无？”（电教片）在寒冷的傍晚，诗人围着火炉，邀请朋友同饮新出的美酒，给人一种温暖、闲适的感觉。而今，刘亮程也在一个雪天，“围抱火炉，吃咸菜啃馍馍想着一些人和事”，那么是怎样的人和事让作者想得那样深远而入神，并且要“用自己的那只冰手，从头到尾地抚摸自己的一生”呢？
二、走进文本，看看这些人的具体遭遇。（先预习，抓取有效信息，写下答案，老师批完后分类，展示不好的甚至是错误的一类与好的一类，由此让学生学会关注文本中的信息，更好地为理解作者情怀作铺垫）
1、人和事

[我]                拉柴——冻伤

①（电教片）生1十四岁为打柴冻坏腿      
生2 一人赶牛车进沙漠趴在车里 ，不动不敢吆喝
天亮时到达有柴火处，天黑回家，腿冻坏
学生探讨得出——生B比生A关注到寒冷 长久 孤单 恐惧
②探讨冻坏腿的原因
父亲不顾我十分年幼，不顾天气恶劣，不顾我独自一人去几十里以外的地方去拉柴禾拉了将近一天，只是责备我拉的柴禾太少，不够两天烧火之用，根本没问一声冷不冷，怕不怕，饿不饿，当然更不会关注我那已经冻伤的腿。请问这条腿是怎样彻底冻坏了，以至于“以后所有的冬天以及夏季里阴冷的日子都会疼痛”。

客观  冬天太长                   寒冷

家中的炉火不旺             贫穷

  主观  我没有告诉家人             无奈

我们在这可以多问几个为什么，多设想几个情节来看看：

为什么14岁的我没有告诉父亲冻坏腿。因为父亲的问话（冷漠）

为什么父亲会冷漠地埋怨儿子拉得柴太少。因为贫穷。

假设告知父亲腿冻坏了，父亲会怎样？

生讨论

——可见，客观决定了主观。在贫穷面前，在物质面前，人的温暖是被迫的退避起来， 父亲变得冷漠，儿子变得倔强（独自一人吞咽痛苦）而冷漠（在日后隐藏温暖）。

[路人]              行进——冻死                   
（电教片）生3被请进家门，
喝完茶后点头走人，

第二天下午冻死在村西边。
由学生试着学习生2那样补充有效信息并展示
生4浑身结满冰霜的老人                 年老
身上有许多冬天的寒冷

透骨的寒气                    →   严寒
旧棉衣（烂洞   棉花外露）          贫困
鞋子（底磨透了   一边帮已脱落）

心境（比多少个冬天加起来还要冷）   心寒
[姑妈]              等待——老死/病死                    
（电教片）生5盼望母亲天热后去喧喧，
死在冬季
学生交流补充

生6年老多病                 年老
冬天偎在矮土屋里         贫困
渴望春天，害怕寒冷  →   恐惧
渴望母亲天热来喧喧       孤单
担心死在冬天             恐惧
死在冬季                 心寒
[母亲]              期盼——老去                   
（电教片）生7双鬓斑白
一个人的冬天到了
生8拉扯五六个孩子           贫困
跟姑妈一样盼望春天   →  
儿女回家高兴             孤单
年老，进入一个人的冬季   年老心寒
要求看完生在生8的基础上再寻求有效信息——不去走动（冷漠）亲人减少（孤单）

2、总结寒风吹彻的含义
A在这里，寒风吹过“我”“路人”“姑妈”“母亲”……这些人身上的共同点是身冷心冷，这股寒风，不仅仅是自然界中冬季的寒风，还有生活上的贫困、精神上的冷漠与无助，甚至也包括无法避免的生老病死（程度类型）。而这几个人又仅仅是几个点，他还代表着一个个面，我家的火炉不旺，那些和我一样要到很远的地方才能拉倒柴火的同村人的家里一样是炉火不旺。这股寒风正吹过所有地方（空间地域）、所有的人（广度人群）。真的是“寒风吹彻”！ 
（板书）     空间

                                   广度        彻

                                   程度

B当然，这股寒风还正吹过我的人生，正如文中所述“无论我蜷缩在屋里，还是远在冬天的另一个地方，纷纷扬扬的雪都会落在我正经历的一段岁月里”，要“用自己的那只冰手，从头到尾地抚摸自己的一生”，这一生指的是———— 14岁前 、14岁、30岁

问：作者在这三个阶段对寒风/寒冷的有什么情绪体验，（学生任选一个，划出文本信息，得出作者的心境）   （电教片超链接形式）
14岁                           冻坏骨头
                                隐藏温暖

14岁前“每逢第一场雪，都会怀着莫名的兴奋，站在屋檐下观看好一阵，或光着头钻进大雪中”          ——快乐兴奋
       “在上学路上不慎掉进冰窟窿，浑身是冰往回跑；跺着冻僵的双脚，捂着耳朵

在一扇门外焦急等待”——忍受寒冷
30岁                           脊背发冷

骨头作疼

冰手抚摸
可见14岁之前，他也经受着如同14岁那年的寒冷，再严寒，只是他还是能挺过去，因为还没有感觉到孤单与冷漠。14岁，那些赶车拉柴的夜晚让他认识了寒冷，而那一次孤身拉柴作为他人生重大的转折点，让他明白了苦难的真实，孤单的无助。这股“寒风”“彻”透到了他30岁的人生。（继续补充板书）

时间
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彻

广度       
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作者认为面对这些寒风，无能为力，（自己的腿，对路人让其进屋倒杯热水但没问名字路人走时也没挽留，杯水车薪，对姑妈常看望她 但挡不住她的死，平淡询问，对母亲常看望，但阻挡不了衰老的规律，无能为力 ）哪怕他是自己的亲人，哪怕他就是自己。因为无能为力所以只好隐藏温暖（尤其是因为贫穷而导致了冷漠  亲人说我是十分冷的人  路人一句话也不说  母亲不走动尤其是母亲她的冷漠不是天生的，她那么爱自己的孩子，但生存的重担让她无暇顾及）
3、活动体验——深入文本，自由讨论，由学生猜测作者30岁后的生活心境，以此引到主旨的讨论。(只要基于文本，言之成理即可)
 [参考一]冷
文本显示
26节，“每个人都在自己的生命中，孤独地过冬”43节“我其余的岁月，远在屋外的大雪中被寒风吹彻”，可见心境悲凉，也许他就像他的姑妈、母亲在期待春天中老去，死去。正像《冯四》中所说“当你十五岁或二十岁的时候，那些三十岁、五十岁、七十岁的人便展示了你的全部未来；而当你八十岁时，那些四十岁、二十岁、十七岁的人们又演绎着你的全部过去” 。 
[参考二]微暖
他虽隐藏温暖，但仍用藏着的温暖去温暖他人，如对路人、对姑妈、对母亲，而且现在他30岁，他说：“我才30岁，肯定能走过冬天的”，“我准备了很多的柴火，是准备给这个冬天的”，让人感受到他寒冷中的温暖、孤单中的坚强，无助中的信念。
三、总结
刘亮程以极其冷静的口吻，像一个神灵俯瞰着人生的真实、苦难的真实，他告诉人们生活之路要自己去走，生活之难要自己去扛，生活之苦要自己去尝，冬天的一切记忆要自己去储藏。也许我们这些生活在大城市的人们，无法体会那遥远地方艰难的生存处境，也很难理解那种弱小而又卑微的个体在残酷的生命历程中不由自主和无可奈何，但至少在今天我们残酷而又真实地看到了苦难与人生。
但我们仔细阅读文本后，就会发现文章中无论怎样卑贱贫穷的人们仍对春天怀有渴望（路人深藏的我们没有看见的温暖，姑妈母亲对春天的渴盼），用信念，用藏着的一丝温暖去温暖自身与他人，哪怕这些帮助对自身或是对别人而言也仅仅是杯水车薪。正如周国平在《直面苦难》中说：“人天生是软弱的，惟其软弱而犹能承担起苦难，才显出人的尊严。……只有以软弱的天性勇敢地承受着寻常苦难的人们，才是我的兄弟姐妹。”
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