必修课堂教学设计案例协作体例
第七节：生活中的圆周运动

溧阳市光华中学   芮冬英

一、教学目标

1．知识与技能

（1）知道生活中常见圆周运动，会分析常见圆周运动向心力来源．
（2）知道离心运动及其产生的原因，知道离心现象的一些应用和可能带来的危害．
（3）进一步理解向心力的概念，明确匀速圆周运动的产生条件，掌握向心力公式的应用．
2．过程与方法

（1）培养学生观察、分析、解决问题的程序和方法．
（2）培养学生比较分析、总结归纳的能力．
3．情感、态度与价值观

（1）激发学生学习兴趣，培养学生关心周围事物的习惯．
（2）培养学生用理论解释实际问题的能力与习惯．
二、设计思路

    对生活中的圆周运动的理论分析是《生活中的圆周运动》的重点。当学生形成认知冲突时，才能激发学生的学习兴趣，学生才能成为学习的主体。在教学过程中，教师创设一定的问题情景，引导学生运用学过的理论去合理解释，从而加深学生对已有知识的理解。本节课的教学设计的基本过程是：圆周运动实例→学生解释→学生评价→教师评价→师生总结、加深理解。

三、教学重点和难点

 分析圆周运动实例的向心力来源是教学重点，教学难点是离心运动产生的条件。

四、教学资源

   火车车轮、铁轨模型，生活中的圆周运动实例录像片断，离心运动课件，离心机转台等．
五、教学设计（两课时）

	教师活动
	学生活动
	点评

	一、引入新课

复习提问：

（1）什么是向心力？向心力表达式怎样？

（2）根据向心力公式，请结合牛顿第二定律分析处理问题的方法，思考如何分析和处理匀速圆周运动的问题？

二、新课教学

1．火车转弯

播放火车转弯的录像

问题1：在平直轨道上匀速行驶的火车，所受的合力为零，那火车在转弯时呢？是什么力提供向心力？
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从内外铁轨相平的情况分析，得出结论：两铁轨相平时，必须有铁轨对火车提供水平的作用力的结论。（如图）

问题2：内外铁轨相平时，铁轨怎么会对火车提供水平方向的作用力呢？
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出具火车车轮、铁轨模型。

讲解车轮上突出的轮缘的作用。如果转弯处内外铁轨一样高，外侧车轮的轮缘挤压外轨使外轨发生弹性形变，外轨对外轮轮缘的弹力提供使火车转弯的向心力。

问题3：内外铁轨相平时，使外轨对外轮轮缘的弹力提供使火车转弯的向心力，这种方法在实际中可取吗？为什么？

问题4：为了使铁轨不受到损坏，在铁轨铺设方面，应该怎样采取怎样的措施呢？

在转弯处使外轨略高于内轨，火车驶过转弯处时，铁轨对火车的支持力方向不再是竖直的，而是斜向轨道的内侧。它与重力的合力水平指向圆心，成为火车转弯时的向心力，这样外轨就不受到轮缘的挤压了。

[image: image16.jpg]



如图，
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在修筑铁路时，必须根据转弯处轨道的半径和规定的速度，适当地选择内外轨的高度差。

问题5：如果火车在转弯处的速度不等于规定速度，会发生怎样的情况？

2．拱形桥

播放汽车在桥面上行驶的录像

问题1：质量为m汽车在桥面以速度v行驶时，桥面的圆弧半径为R，试求汽车通过最高点时，对桥面的压力。
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教师指出：

（1）汽车对桥面的压力与桥对汽车的支持力是一对作用力与反作用力关系。

（2）汽车在桥面最高点时，处于失重状态。

问题2：如果汽车在桥面的速度不断增大，汽车对桥面的压力怎样变化？最终可能会发生什么现象？

教师指出：如果在最高点汽车脱离桥面，
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,汽车将作平抛运动。

问题3：汽车通过凹形桥，在最低点时，车对凹形桥的压力又怎样？
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3．航天器中的失重现象

播放我国“神舟五号”宇宙飞船中，航天员生活的录像片断。

问题1：航天员在太空中作什么运动？他的受力情况怎样？

教师肯定学生的猜想结果。并根据学生的猜想，分析航天员在太空中的受力情况。

航天员受到的重力mg与支持力FN的合力提供向心力。
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从公式看出，航天员在太空中处于失重状态，如果
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，则座舱对航天员的支持力FN=0。

问题2：宇宙飞船在太空中的速度到底是多大？座舱对航天员的支持力真的是零吗？这个迷将在学过了下一章《万有引力》揭开。

3．离心运动

实验：在离心机旋转平台上，放一些小物体，当平台转速较小时，物体随着平台做匀速圆周运动；当平台转速增大到一定转速后，物体逐渐远离圆心。

做匀速圆周运动的物体，在一定条件下，做逐渐远离圆心的运动，这种运动叫做离心运动。

结合课件，分析物体做离心运动的原因：物体受到的合力不足以提供物体做圆周运动的向心力。
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问题1：请举例说明生活中，有哪些现象应用了离心运动？ 

教师评价、补充。离心干燥机、洗衣机脱水筒、离心沉淀机、制造无缝钢管等。
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问题2：请举例说明生活中，有哪些现象是由于离心运动而造成了危害？

在学生分析基础上重点分析两个实例。

（1）汽车在公路转弯处要限速。
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     在水平公路上行驶的汽车，转弯时所需要的向心力是由车轮与路面间的静摩擦力提供的。如果转弯时速度过大，最大静摩擦力Fm仍小于所需的向心力F，汽车将做离心运动而造成交通事故，因此，在公路转弯处必须限速。

（2）转动的砂轮、飞轮限速。

转动的砂轮、飞轮，当转速过高时，砂轮、飞轮内部分子间的相互作用力不足以提供所需的向心力时，离心运动会使它们破裂，酿成事故，因此，高速转动的砂轮、飞轮不准超过允许的最大转速。

三、课堂小结

    （1）分析和处理匀速圆周运动的问题的一般方法。强调受力分析的重要性。

    （2）离心运动及产生离心运动的原因。

四、布置作业

P59问题与练习    2、3、4、5
	学生根据教师的问题独立回忆、分组讨论、归纳。

学生回答：分析和处理匀速圆周运动的问题，重要的是分析向心力的来源。

学生讨论，得出结论：是铁轨对火车的作用力提供向心力。

学生思考问题，提出各种猜想。

学生讨论，不断地纠正错误说法。

学生仔细观察

学生讨论，结合作用力与反作用关系、向心力公式知识，得出结论：由于火车的质量很大，靠这种方法得到的向心力，轮缘与外轨间的相互作用力要很大，铁轨容易受到损坏。

学生分组讨论，提出可行性方案。

学生分组讨论，得出结论：如果火车的速度大于规定速度，则火车对外轨有水平方向压力；如果火车速度小于规定速度，则火车对内轨有水平方向的压力。

学生独立在作业本上完成分析过程。
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学生思考，回答：汽车对桥面的压力随着速度的增大而减小，最终汽车会脱离桥面，临界速度为
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根据问题1、和问题2的思路，学生独立思考。
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学生提出猜想：航天员随飞船做匀速圆周运动，航天员受到重力与飞船座舱对他的支持力作用。

学生观察实验现象，并描述观察到的现象：当平台转速较小时，物体随着平台做匀速圆周运动；当平台转速增大到一定转速后，物体逐渐远离圆心。

学生讨论，列举生活中的各种实例。

学生讨论，列举生活中的各种实例。

学生对照黑板板书小结


	唤起学生的记忆，为新课知识应用做准备。

重视分析和解决问题的方法教育，培养学生的迁移能力。

将总结得到分析和解决问题的一般方法应用于解决具体的问题，让学生知道掌握方法的重要性。

在不断思辨过程中，培养学生的反思能力。

培养学生的观察能力，增加学生的感性认识。

提出新的问题，引发学生进一步思考，培养学生分析问题的能力。

激发学生兴趣，学生参与，培养学生解决问题的能力和创新思维能力。

知识应用，及时巩固。

理论联系实际。

层层递进的问题，使学生的思维活动不断深入。培养学生的发散性思维

培养学生独立思考能力。

拓展学生的认知结构。

培养学生的迁移能力。

激发学生学习兴趣，培养学生的爱国主义精神。

鼓励学生大胆猜想。

激发学生进一步探究知识的动机和欲望。

激发学生的学习兴趣，培养学生的观察能力和概括能力。

培养学生的发散思维能力和理论联系实际能力。

培养学生的发散思维能力和理论联系实际能力。

突出重点。

通过离心现象的应用和危害的讲解，对学生进行唯物辩证法教育，寓德育于学科教学之中。
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