谈初中数学动态思维的培养
湖南岳阳石油化工总厂一中 　彭向阳
一
　　中学数学中的思维按表现形式分为形式逻辑思维和辩证（逻辑）思维．前者依循形式逻辑规律，以相对静止的状态反映事物，不易看到事物内部的矛盾；后者服从于辩证逻辑规律，是以物质存在和实践为依据，以物质的运动、变化和事物的相互联系在意识形态中的反映而形成的思维，它是思维的最高阶段．
　　辩证思维是数学这一自然科学固有的，也是数学的抽象性对学习者的思维要求，它能提高人们的分析批判能力，防止思想僵化．
　　数学教育心理学认为辩证思维的发展不是自发产生的，必须通过人们有意识的培养．学生的辩证思维发展，初一是萌芽期，初三是初步形成期，年龄是影响其发展的重要因素，教育教学质量是影响其发展的决定因素．
　　辩证思维的内涵很丰富，动态思维是其一，它是用运动的观点来理解和解决问题的思维方式．同样，它不仅是初中数学中唯物辩证法教育和落实“双基+三能力+思品”教学目的的需要，更是学习数学的基本能力要求．初中数学教学中要加强学生动态思维能力的培养．
二
　　教育心理学认为，直观教学可培养和发展学生的观察能力和思维能力．如果我们在概念和定理教学中，把它们看成是“活”的，“动”的，在头脑中形成直观效应，这不仅可揭示知识点的发生、发展过程，对它们的形成过程有一个完整的认识，便于理解记忆运用，而且可培养学生的动态思维和想象能力．
　　例1 角的概念，可用教具演示它的生成过程：把角看作是一条射线绕着它的端点旋转而成的．通过演示充分表现了定义的背景——运动．
　　例2 两圆的位置关系：可绘出如下动态演变过程图：

　　（R-r＜d＜R＋r） 内含（d＜R-r）
　　直线（线段）和圆的位置关系也可以绘出类似的图．还有如四边形的分类图以及函数的图象等，与此相仿．通过这些运动分析，学生们看到的数学知识不再是一个零碎的、孤立的、静止的“死”内容，而是一个活生生的整体，同时认识到数学是活动的数学，是灵活的数学．
三
　　有学生总认为2a＞a，-a＜0，0.9＜1，根本原因在于用静止的观点看待数学．所以教学中要认真挖掘教材，时刻引导学生用运动变化的眼光来认识和解决数学问题，即培养学生的动态思维解题能力，从“静”中看到“动”，从“动”中看到“静”，从“变”中看到“不变”的本质，从“不变”中看到“变”的规律．
　　动态思维的精髓是“静的以动察，动的以静观”，初中数学动态思维题几何中较普遍，代数中以找函数关系式居多．
　　1．以静制动，动中窥静
　　例3 已知：△ABC是等腰直角三角形，∠C=90°，将三角板中的45°角的顶点与点C重合，使这个角落在∠ACB的内部，两边分别与斜边AB交于E、F两点．然后将这个角绕着点C在∠ACB内部旋转．
　　（1）观察在点E、F的位置发生变化时，AE、EF、FB中最大线段是否始终是EF？
　　（2）AE、EF、FB能否组成以EF为斜边的直角三角形？如果能，试加以证明．
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　　分析 如图2，E、F是动的，导致∠1、∠2、CE、EF、CF、AE、FB都在变化，似乎变化者太多，静止条件太少．但仔细分析，可“动中窥静”：
　　∠ECF=45°，∠1+∠2=45°，
　　AC=BC，∠A=∠B=45°．
　　从而可以以这些“静”制那些动——把∠1、∠2放在一起，把AE、EF、FB凑到同一图形中．
　　如图3，把△ACE绕C点逆时钟旋转90°得△BCE′，连E′F，则△CEF≌△CE′F（SAS）． E′F为Rt△BE′F的斜边，从而易证得EF2=AE2＋BF2．结论已明．
　　2．以动制静，举一反三
　　我们常说的把一个题推广，把一个图形变化，强化或弱化条件以获得举一反三之效，就是一种有效的以动制静的动态思维培养．
　　例4 如图4，圆内接三角形ABC中，AB=AC，P是BC上的一点，E是直线AP和△ABC外接圆的交点，证明：AB2=AP·AE．
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　　分析 实质这也是一个“动”的题，P在BC上运动，AP、AE的长都在改变，但∠E不变，由两个角相等可得△ABP∽△AEB，从而AB2=AP·AE．
　　做完后想一想，若P在BC的延长线上呢？如图5，同理因两个角相等得△ACE∽△APC，可　得AB2=AP·AE．
　　有些题似乎“静止”得“死气沉沉”，很感条件不够，无从下手；但当我们把它变“活”时，虽“活”得似乎繁，但思路一目了然．
　　例5 如图6，△ABC中，∠B=90°，AD是BC边上的中线，∠CAD=α，证明sinα≤1／3．
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　　分析 直接证很难．可动态思考，如图6，固定AC，让B点在以AC为直径的半圆上变动，D也随之变动，但保持BD=DC，于是问题变为：何时∠CAD=α最大？此时sinα=1／3吗？
　　当B在以AC为直径的半圆上变动时，BC的中点D应在以OC为直径的半圆①O′上变动，因此，只有当AD与小半圆相切时，α才最大，此时因O′D⊥AD，所以sinα=O′D／O′A=1／3．此题实质上也是一个以动制静的题．
四
　　培养学生动态思维，特别是在做一些求函数关系式的题时，应注意引导学生的思维严谨性，考虑问题要全面，注意条件和特殊情况．
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上有一动点P，过P作PD∥AB与AC相交于点D，连结AP．设BP=x，△APD的面积为y，求y与x之间的函数关系式．
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　　分析 连BD，易求S△ABC=12．
　　∵PD∥AB，
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　　y=S△BPD．
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　　y与x的函数关系式找出来了，但一定不要忘记自变量的取值范围：0≤x≤6．这样才全面．
　　例7 一扇形周长为8，若其表面积为y，半径为x，试找出y和x的函数关系式．
　　分析 设该扇形的弧长为l，则l=8-2x，故
　　[image: image10.jpg]L 1
y=glr=gx (8-22) ,




　　即 y=-x2＋4x．
　　若仅凭观察得出0＜x＜4时则错了．因x的取值应使扇形的周长[image: image11.jpg]AT, ERNEERE 1 x4,




　　近年各地中考题中的动态思维要求有加强之势，除保留找运动中的函数关系类型外，还增加了折叠问题和要求旋转的问题．仅举如下一例：
　　例8 已知：P是正方形ABCD内的一点，2BP2＋AP2=PC2，求证：∠APB=135°．
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　　分析 条件似乎很不够，可考虑利用已知旋转，把△PBC绕B点逆时钟旋转90°得△P′BA，则PB=P′B，∠P′BP=90°，∠P′PB=45°，且
　　2BP2＋AP2=P′B2＋BP2＋AP2
　　　　　　=P′P2＋AP2
　　　　　　=PC2=P′A2
　　∴∠APP′=90°，
　　∴∠APB=90°+45°=135°．
