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综合实践活动作为一种独立形态的课程，在本次基础教育课程改革中占有重要地位。目前，虽说其理论体系的构建与阐述已较完备，可实践操作的结果却不是太乐观。许多老师在实施综合实践活动课程过程中产生了一些有违课程理念的“想法”，现结合我校实情，谈些个人认识。
   一、“学生没有课本怎么上，就是让学生做做手工吧。” 
     现状：综合实践活动课程，没有统一的教材，只有一些抽象的理论。于是看课程名称，有人就理所当然地把综合实践活动等同于手工制作课。

    分析：对课程的定位不准确。没有把综合实践活动当作一门独立的课程看待，并将其与其它课程的本质区别开来，仍被以往的课程概念思维定势所束缚，将综合实践活动等同于一般学科课程。
而从综合实践活动课程设计理念来看，它是一门教师和学生一道创生的课程，生成性是其本质特性，这意味着每次探究活动的主题生成都应从学生的兴趣、需要出发，而非根据预定模式的机械装配过程，更不能“案例神化”，奉一些指导用书、案例汇编为经典。综合实践活动主题生成的主要策略有：

        1、多问几个为什么，从日常生活中生成。
    事实上生活中的有些常见现象，看似简单，但它却包含着许多科学知识，如；为什么有的树一到秋天树叶就黄，而有的树一年四季常青？为什么会发生近视？……这些问题都可以成为研究内容。
        2、延伸学科知识，从学科知识中生成。
    打破学科界限，让学习内容不局限于教材，扩张到相关的信息媒体，扩张到现实生活的各个方面，也能生成研究课题。如数学课上，学了测量脉搏、身高、体重后，让学生邀请自然老师、校医共同研究它们与人生长的关系。学习了课文《恐龙》后，恐龙倒底是怎样消失的？人类又是怎样知道各种恐龙的？自然成了孩子们的“话题”。
        3、关注生活现实，从生存环境中生成。
学生的生存环境及社区资源是学生最熟悉的课程资源。距我校不足百米的“重庆集团常州天目湖啤酒公司”更有许多让同学们感兴趣的问题：“啤酒是怎样生产出来的？”“天目湖啤酒的销量如何？”“啤酒的品种有哪些？”“啤酒厂对我镇经济的影响？……实践证明，孩子们的问题意识还是有的，但由于年龄小，有时他们的问题或许是幼稚的、可笑的，限于条件或许还难以成为课题，但每一位教师都要善于捕捉、乐于引导，把可行性问题引申为可研究课题，只要课题有一点价值，学生有探究的兴趣，课题本身有研究的可能，我们就应该主动地与学生一起去探索。
        4、开发校本资源，从学校特色中生成。
校本资源的合理开发与利用是综合实践活动重要的课程资源，在着眼基地建设的（外显的课程资源）同时不应忽视学校特色（内隐的课程资源），我校是常州市少先队“体验教育”基地，建有常州地区唯一的中国少年报社学生记者站，少先队员们自办的《春芽》队报已成为我校的特色，以此为契机，综合实践活动与少先队活动相结合就生成了诸如 “小记者采访”、“我办《春芽》队报”等课题。
   二、“太烦了，课表上只有两节课，你让我怎么上？” 
     现状：综合实践活动的教学时间跨度长，内容又综合化，所以一个活动要扎扎实实地开展，用一、两节课去实施，往往不够，也根本无法让学生真真实实地感受并有所收获。所以更多的时候，都是匆匆了事，应付课表上的课程安排。
    分析：其实在综合实践活动中，无论是以个体独立完成的方式，还是以团体共同完成的方式，由于课题指向是较为开放的生活空间，活动的时间、地点不是一成不变的，这就导致活动的范围不可能一直停留在教室中。内容的广泛性、课程的实践性、完成任务的复杂性，都决定了综合实践活动不再是生在课堂内，纯粹依赖笔和纸。要放开手脚，鼓励学生花更多的课余时间到社会、大自然中去探究。课表上的课要上，可以是“主题生成”、“方案设计”、“活动实践”、“成果交流展示”…… 根据内容的需要而定。
    当学生提出“虾子有没有血？”这一研究课题后，要解剖虾子，没虾，怎么办？学生们都各尽其能。大清早，学生们有的让家长买，有的跑到菜场，向售虾人讨了几只，有的学生向养虾的同学讨，有的说动售虾人，用零花钱买了几只……为了有实物研究，有几个学生甚至迟到了。当问起：“你不怕卖虾的不给吗？”他们带着兴奋：“不买就没有东西进行研究，我只好跟叔叔说了几大箩好话，才要来的。”这不是在培养学生的交际能力吗？在实验室解剖时，有的学生根据切开的脚内有红色的肉，判断虾子的血是红色的。有的学生甚至品尝了虾肉。这一系列的实践活动使学生研究的兴趣高涨，此时，导师趁热打铁，要求教导处调课，立即到图书馆、上网查阅资料，解决问题。
    “不要对你的学生进行任何种类的口头教训，应该使他们从经验中去取得教训，”“我们主张我们的学生从实践中去学习”。卢梭的话，相信对我们会有所启迪。
   三、“唉，真急死人，这么简单的问题要花这么多的时间去解决。” 
     现状：有时教师认为：学生提出的研究内容很浅显，只要老师三言两语就能解决，而让他们花上一天或几天时间去完成，不值的。于是一些教师在指导学生进行综合实践活动时，存在着一包到底的现象。教师是“活动”的主角，学生是“活动”的配角，没有体现教师是为学生“服务”，学生是活动主体的角色定位。也有的教师走向了另一个极端，放任学生自由活动，忽视了教师的指导作用。
    分析：在现实生活中，我们的学生参与的机会太少了，更多的时候，只是作为一个可以灌输的机器，不时地接受学习。根据儿童年龄特征、认知规律，让他们更多地参与到多项活动中去，亲自动手、动口、动脑，主动积极地思考问题，能完成认识上的飞跃。儿童在主动参与的过程中长知识，长智慧。
    当学生走进自然，融入社会，体验生活的同时，他们也能认识自我，他们的心灵会受到极大的震撼。如：观察周围的环境，能发现身边的许多人，包括自己，在不知不觉地破坏环境；走上街头调查，发现原以为人们不相信广告，可事实却是另一回事，还是有60—70%的人相信广告的；融入家乡，才发现家乡有许多优秀的历史文化----古老的舍头桥、中学内的进士松、汲古泉、圣皇亭有着悠久的文化传统和深厚的历史积淀……
   四、“学生没学到什么，活动的收获太少。” 
     现状：看到学生忙忙碌碌，总相信他们会有很多的收获，可每一次活动下来，常听到这样的话。在他们认为：只有像语文、数学一样，能达到预定目标，能掌握一定的知识，那才是成功的活动。
    分析：为什么会有这样的评价？还是学科本位意识的影响，知识掌握了多少是评价学习的唯一标准。而综合实践活动淡化知识目标，强调主体对过程的参与、理解和体验，评价更趋于多元化，不采用一把尺，评价主要是形成性评价，重点不在于成果的形式和水平，而在于对活动中的自主性、能动性、创造性，以及兴趣、合作、情感态度、探究能力等表现出更多的关注。在活动中，导师要及时了解他们的表现，及时进行感觉评议。对好的做法，有创意的想法多加鼓励，“你这样做很好。”“老师很欣赏你这样做。”“你这个想法真有创造性。”从评价的科学性、全面性和可操作性出发，采取书面评价，个人自评、小组内成员互评、教师评相结合。这种集体和个人的自我评价可使学生享受到健康的民主风气的熏陶和教育。
         总之，综合实践活动是一门新的课程，她有着新的教育理念及新的课程实施要求，为了学生的全面、持续、和谐的发展，我们将作不懈的探索。
