心中有“规则”（公开课）

常州市实验小学  杨文娟

教材简析：

   这是一篇教育孩子心中要有规则的文章。文章共分三部分：规则的力量；规则在心中；我心中的规则。文章从非典故事切入，引出战胜非典不能忘记规则的力量的话题，接着文章从非典时期发生的人和事、发生在铁路道口的惨剧让人们引以为戒，又从矿工帽上的遗书和德国人心中的规则两则故事告诉我们“规则在他们心中”。最后，是让同学们结合自身实际“实话实说”并用反面例子提醒同学们：我们自己心中随时都要有规则，这样才是一个文明少年。

教学目标：

    1.明理：通过学习一些故事，引导学生认识规则在生活中的重要性，教育学生要遵守规则，严以律己。

    2.导行：通过换位体验、故事交流、资料收集、小组讨论等活动，使学生认识到生活中许多不该发生的事、不想发生的事都是由于没有遵守规则。敲响警钟的同时，深省规则的力量，帮助学生了解社会对规则的态度，从而树立起规则在心中的意识，并在生活中努力做到遵守规则。

    3.促发展：培养收集资料、获取信息、修正自我、约束自我的能力。

教学准备：

1. 师生一起收集非典期间关于规则的故事、音像资料。

2. 准备一些各种场合人们必须遵守的规则的照片。

3. 摄制一些遵守或不遵守规则的人或事，作为行为辨析的案例。

教学时间：三课时

具体课时安排：第一课时：了解什么是规则，规则发挥着什么样的作用？

              第二课时：结合实际了解生活中的人们都是怎样遵守规则的。（正反）

              第三课时：作为小学生，在日常的校园生活中该如何遵守规则？哪些做得好？哪些做得不好？还能为自己的校园制定哪些切实可行的规则？

（第一、二课时略）

第三课时

一、课前游戏，复习明理（规则的意义与力量）

1.开场用小游戏导入：师生共玩石头、剪子、布的游戏，师故意慢出，引起学生强烈的规则需求，引出课题：规则（板书）

2.师述：

在前两节课上，我们通过战胜非典、学习矿工聂清文的感人故事以及了解德国人心中的规则，知道了规则有着莫大的力量，它不仅规范着人们的行为，而且在某种程度上显示着一个人的人格魅力，甚至体现着一个国家的民族气节。这让我们知道，小小的规则有着如此大的作用。作为小学生，当然要从小学规则，守规则了。今天这节课，就让我们从自己做起，从我们的校园做起，让规则常驻我们的心中。

二、规则在哪里

1.看录像，了解校园规则的表现方式（摄制一段校园生活学习的几个场景），师随机点击，引导学生观察，发言，规则在哪里。
2.师小结：原来，规则在标志上，规则在语言中，规则在铃声里，规则还在哪些地方呢？
3.谈话：通过观察，我也发现了这样几个场景。请看：（录像：走廊、楼梯、打篮球等地方的学生不遵守规则的场景），他们都有哪些规则没遵守，应该如何做呢？

4.在我们的校园规则中，哪些是你已经做到的？哪些是你还没有严格遵守的呢？请你先好好想一想，然后填在书上。

5.交流。请你大声说出你做的好的地方。

6.把你暂时还没做到的悄悄地告诉同桌并在心里默默告诫自己应该怎么做吧！
三、实话实说

1.谈话：在我们学校里，有一条绿色的书香长廊（出示最初的长廊照），它是一条全开放的阅读长廊。去年四月份正式开通了。学校及时制定了一份全开放长廊公约。（出示）

谁来说说，这条长廊给大家带来了哪些快乐呢？

2.长廊开通一个月了，同学们做得怎么样呢？请看几幅图画和录像。（出示几幅不守规则的画面）
3.大队部在一次抽样检查图书回收率的时候，得到了这样一个数据。（出示：图书回收率是：78.75%。）。

4.看到这些画面和数据，你有什么话想说吗？
5.再这样下去，会是怎样的结果呢？自由交流。
6.学校也发现了这个问题，根据书香长廊实际的需要——让好书与大家分享，为同学提供更方便的阅读服务，修订了长廊公约（出示）。看一看，都发生了哪些变化？

5.同学们做得怎样呢？（自我对照，实话实说）
6.我们班有几位同学是小小志愿者。请他们来谈谈管理感想吧！（理书、清点）

7.在一次图书回收清点过程中，大队部的老师欣喜地告诉我：今天的图书回收率是：102.3%。你明白了什么呢？

8.师总结：一个好的规则可以规范人们的行为，而遵守规则的行为可以成就一道美丽的风景。好书，需要大家分享；好的行为可以带给大家快乐。这里的分享口号你记住了吗？一起读：我分享，我快乐，我成长，我超越。
四、人人都来定规则

1. 一份好的规则和同学们遵守规则的行为让我们看到了文明的书香长廊，文明的少年。今年，学校新添了一些景点。为了保证同学们能更加文明地活动，有序地生活，需要制定新的规则。下面就请同学们以四人小组为单位，共同来为校园某个景点制定一份规则吧。（同学们小组讨论）
2.拿出课桌内的图纸（预先准备好底稿，如下图），小组为单位，制定并写出。

3.代表上台发言交流（用实物投影仪），师随机点评。
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四、规则在心中

师总结：规则无处不在。听了同学们的发言，看了同学们的表现，我知道，规则已经牢牢地记在我们班同学的心里了。让我们记住这句话：美丽规则在心中（出示）
     （师随机在黑板上完成：在“规则”外面画一个大大的“心”。）
    当我们走出教室的时候，当我们走出校门的时候，当我们走出常州，走向世界的时候，请大家都牢牢记住这句话并落实到行动上吧！我相信，你肯定是一个文明的人，高雅的人！（学生再次大声齐读上面这句话）               — 下课！
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