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在政治教学中培养学生优良的学习品质

金坛市第五中学  史国秀

联合国教科文组织指出：“未来社会的文盲不再是不识字的人，而是不会学习的人。”现代社会，科技发展日新月异，知识更新越来越快。知识经济时代的快速更新和发展使我们进入一个终身学习的社会。一个学生要适应社会的发展和未来的竞争，他必须学会学习，学会知识上的自我更新，培养良好的学习品质是孩子终身学习和发展的需要。良好的学习品质是让学生身终生受益的财富。

新课程的核心理念是以学生发展为本，让学生参与是新课程实施的核心。所以让学生积极参与课堂与学习，提高学生的学习兴趣与学习能力，全面提高学生素质，培养学生优良的学习品质，这既是时代对我们教师的呼唤，也是新课改的要求。

有人说世界上最可怕的力量是品质，世界上最宝贵的财富也是品质。我们深深地认识到只有让学生具备了良好的学习学习品质才能使教学达到事半功倍的效果，才能从根本上提高教学效率。因为无论从“全体学生得到发展”还是“使学生得到全面发展”，都有赖于学生学会学习，学会发展。
随着新课程标准的实施，新教材的使用，让我们感受到教学改革正迈着坚实的步伐前进着。新教材体现了以人的发展为本的教学理念；向学生提供了现实、有趣、富有挑战性的学习素材；为学生提供了探究、交流的操作平台；展现了知识的形成与应用过程；能够最大限度地满足不同学生发展的需求。新教材是顺应时代发展的产物。同时它也对老师和学生提出了新的要求和挑战。

结合政治学科的特点，本人认为在平时的教学中应培养学生的良好学习品质有：自主性学习品质，不怕困难勇于创新的学习品质，有效利用学习资源的学习品质，主动获取有效信息和资料的学习品质，乐于实践探索的学习品质，善于合作与交流的学习品质，理论联系实际的学习品质等。如何培养学生优良的学习品质，我们主要进行了以下方面的思考、实践与探索。

一、教师的教育教学理念要更新，教学方式要转变。没有教师教学方式的转变，也就没有学生学习方式的转变。
我们要改变过去教学中存在的一些问题。比如：课堂以教师为主，对学生要求太多，课堂气氛沉闷，学生被动接受，在学习上依赖性强，厌学情绪明显，学习效率低下等等。我们要针对学生特点和新教材特点做好以下工作：
1、课前教师要充分备课，备教材，备学生，每节课都要做到目标明确。一节课要让学生掌握哪些知识点，学生应该提高哪些能力，教师都要做到心中有数。在这基础上，引导学生课前做好准备工作，也就是预习。老师布置的预习任务要细化，要有可操作性。上课时要对学生预习的情况进行反馈，总结和评价。让评价发挥选拔、调节反馈、展示激励、反思总结、积极导向和记录成长的重要功能。
2、课堂上，教师要创设一种宽松和谐民主的学习氛围，充分调动学生参与课堂教学的积极性。我们应该把课堂还给学生，我们要让学生去交流讨论得出结论，我们要鼓励学生质疑，允许学生有和老师不同的观点，鼓励和表扬学生的创新精神和创新能力。教师在课堂上仅仅是组织者、管理者、参与者和合作者。
3、课后教师要根据学生实际情况和教学目标的要求，精心设计作业。教师布置的作业形式要多样化，不仅仅有书面的，还有实践活动类的。布置作业时要面向全体学生，让每个学生都能够积极参与。
4、根据教育教学需要做好学生的个别辅导工作。无论哪个教师，假如你不能平等地对待每一位学生，你的教育肯定是失败的教育。我们只有平等地对待每一位学生，才能赢得学生的尊重与信赖，也才能有整体素质的提高。
二、引导学生建立新型的学习方式，使学生善学，乐学。

1、让学生在预习的过程中培养自主学习的能力。教师布置的预习作业，目的有二：一是让学生对本节课知识有初步了解，二是培养学生的自主学习的习惯和能力。所以布置的预习作业都是基础性的，是每个学生都能够动手解决的问题。我通常都是用“网络填空”的形式让学生去操作。例如《自觉服务社会》这一课，我设计的网络填空：①自觉服务社会是      的重要表现。②我们青少年学生只有       、        、        才能服务社会，有所作为。③亲近社会，服务社会，首先必须自觉履行自己的         ，自觉履行宪法和法律规定的          。④承担的责任，有主有次，有轻有重。最重要的当然是        责任和      责任。⑤我们国家，以人为本，关心人民群众生活，一切从             。⑥承担责任需要               。⑦亲近社会，服务社会，不仅要             ，还要            。学生完成了这项网络填空后，就对一节课的内容有了整体的把握。经过一年的实践，学生都乐意去做这项预习工作。这样师生在课堂上的双边活动就更有效了，学生也在不知不觉中形成了自主学习的习惯和能力。
2、课堂上引导鼓励学生交流、讨论和质疑，培养学生开拓创新、乐于合作、理论联系实际等学习品质。例如《做中华民族精神的弘扬者》这一课的教学我是这样设计的：一、提问民族精神重要吗，请学生结合我国的历史举例说明（学生讨论交流）；二、问民族精神有什么重要性。三、问中华民族精神的基本内涵是什么，核心是什么；四、结合实际让启发学生思考运用知识，加强理解，四川汶川地震中我国军民弘扬了哪些民族精神，奥运会、“神七”飞天我国人民又向全世界展示了什么民族精神；（学生讨论交流）五、我们看到这些有什么感受，我们应该怎样做中华民族精神的弘扬者。（学生讨论交流）这样呈现在学生面前的是有血有肉的民族精神，而不是抽象空洞的民族精神；学生不仅从知识层面上了解了中华民族精神，而且还经过了一次思想上的洗礼，激发了学生的爱国情感和民族自豪感，达到了教学的三维目标。 
3、鼓励学生课后以多种方式去实践、探索和分析解决问题，提高获取和分析信息的能力，培养实践和创新能力，提升学生的能力、情感和人生观价值观。例如：让学生去了解周边生活的变化，思考产生变化的原因；让学生进行社区调查，了解本社区存在哪些问题，思考如何解决这些问题、让学生进行助残等活动，培养学生的社会责任意识和为人民服务的精神，增强亲近社会、服务社会的意识；让学生查阅博大精深的中华文化等。我让学生去操作这些问题时，分小组进行，每个小组必须有记录，课堂上必定有检查，有反馈，有总结，有评价。这样学生的实践活动才能落到实处，才能够促进学生更好地完成实践活动任务，久而久之就会形成主动探究问题和解决问题的习惯和能力，当然也有利于培养学生的协作精神。
教师教育和培养学生的渠道不是固定单一的，我们还要利用好各种教育教学契机，提高学生的素质。相信我们的学生，多给学生提供锻炼和学习的平台。要引导学生多从主观上找原因，正确地进行自我认识、自我评价，从而有意识地培养学生的主体意识和自我调控能力。
要培养学生良好的学习品质，教师自身必先有优良的学习品质，以学导学，边学习、边指导，在指导中进一步提高自身的学习品质。让我们的在共同学习的过程中完成时代赋予我们的使命，把学生培养成为社会所需要的乐于学习善于创新的复合型人才。让乐学和善学成为一种良好的社会氛围。
