山不过来，我过去

文：李妥

回教的先知穆罕默德，带着他的四十门徒在山谷里讲道，他说，信心是成就任何事物的关键；也就是说，人有信心，便没有不能成功的计划。一位门徒对他说：“你有信心，你能让那座山过来，让我们站在山顶吗？”穆罕默德对他的门徒满怀信心地把头一点，对山大喊一声：“山，你过来！”山谷里响起了他的回声，回声终于消失，山谷又归宁静。大家都聚精会神地望着那座山，穆罕默德说：“山不过来，我们过去吧！”他们开始爬山，经过一番努力，到了山顶，他们因信心促使希望实现而欢呼。　
“山不过来，我们过去吧！”这句名言使我化解了许多冲突，解决了许多困难。高二的时候，我和一位同学在校外合租一间房子，以方便学习。可是第一天晚上我就发现这是一个错误：他要开着灯睡，而我非得在很黑暗很安静的环境下才能入睡，为此我们闹得很不愉快，两个好朋友差点弄得反目。后来我突然觉得这很不划算，真正的友谊部应该被这样一件小事情打败。于是，我开始平心静气地学着亮灯睡觉，也觉得很容易地入睡。　 
　　在以后的岁月里，我不能改变环境的时候，我就学习适应环境，改变别人有困难的时候，我会改变自己。我发现，山不过来，我过去，会达到同样结果。
——摘自《少年文摘》2003年7月

推荐理由：

之所以推荐这篇文章，是因为我们这些刚入学的孩子同样面临着相似的情景，新的规范适应不了，新的同桌适应不了，新的环境适应不了……这些都困扰着我们的学习与生活。回教的先知用他的睿智，改变着自己的心态，山不过来我过去，带领着他的门徒领略了一种主动去接受的成功与快乐；作者同样用这样的心情拾得快失去的友情。他们的点滴能给我们什么启示呢？学习总要经过艰难历程，过程总要付出辛勤汗水，永远面对不是逃避，才是正确的方式，所以让我们一起说：“山不过来，我们过去吧！”
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