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注重阅读教学中的学生体验
常州国际学校  李娟

体验是一个名词，是指由身体性活动和直接经验而产生的感情和意识。体验也是一个动词，是指人们在实践中亲身经历的一种内在情感的活动。体验是一个过程，它始于实践，终于感悟。体验更是一种方法，它使学生、文本、教师多边互动、融合、提升这一过程进入最佳状态。因此，《语文课程标准》中多达15次提及“体验”，也把“具有独立阅读的能力，注重情感体验”列为阅读教学目标之一，这不能不让我们感到“体验”的重要。那么如何注重阅读教学中的学生体验呢？笔者作了以下的尝试：

1、 创设情境 唤起学生体验

情境，是学生自我感悟与自主体验的纽带，是学生认知水平与认知内容之间的桥梁。通过创设与课文内容相关的情境，能引领学生走进文本，唤起学生体验。

《和花朵说的悄悄话》是第四册《语文补充阅读》中的一篇美文。描述的是“我”在春天来临之际和山茶花、杜鹃花等花朵们说的悄悄话。为了能使学生受到美的熏陶，引起美的共鸣。课前，我放出《春天在哪里》的音乐，让学生踏着欢快的节奏走进教室，心情轻松而又愉快。上课后，马上以谈话导入：刚才，我们踏着春的乐曲走来，仿佛走进了春天。现在，就让我们一起去寻找一下春天的足迹吧！随后，一段声情并茂的描述，配以画面优美的影片，学生的情感很快就被调动起来，个个脸上洋溢着如沐春风般的笑容。

教学《恐龙》一课时，我和学生在教室里贴满了恐龙。天花板上吊着翼龙，蓝玻上“生活”着鱼龙，四周墙上分别贴着雷龙、三角龙、梁龙、剑龙，连讲台上也不忘贴上一只栩栩如生的霸王龙。情境的创设给课堂带来了良好的教学氛围，唤起了学生内在的情感体验。

2、 营造语境  启发学生体验

要想顺利引导学生进入课文，必须紧密联系学生的学习和生活体验，充分调动学生已有的经验和头脑中储存的相关信息感悟课本内容。而抓住课文的关键语句，激活学生的生活经验，精心引导学生联系自己的生活实际去体验，则不失为锻炼其敏锐语感的妙法。

仍以《和花朵说的悄悄话》为例，课文第三小节讲“我”与“杜鹃花”之间的悄悄话。其中有一句：“你的客人：蜜蜂和蝴蝶就要来了，难怪你这么喜气洋洋。”为了能更深刻地感悟到杜鹃花的“喜气洋洋”，我让学生联系自己已有的生活经验，想想自己在生活中什么时候也会“喜气洋洋”？学生马上说：

“我考了一百分，会喜气洋洋。”

“我阿姨结婚时，我是伴郎。那时，我也喜气洋洋。”（众笑）

“我们家中了大奖，全家喜气洋洋。”（众大笑）

在教师营造的语言环境中，学生马上就体验到词语所蕴含的情感，在紧接着的朗读训练中读得入情入境。

苏教版第五册《“东方之珠”》，描写“浪平沙细，阳光和煦的浅水湾，是旅游、度假的好地方”时用了三个动词：漫步、沐浴、倾听，淋漓尽致地写出了浅水湾的迷人之处，在初步感受之后，我让学生从生活积累中寻找相同情境，并试着用上这三个词。学生调动知识储备，打开记忆画面，描述自己的生活体验：“每逢节假日，人们结伴来到公园，漫步在绿树如荫的大道上，沐浴着徐徐的轻风，倾听着婉转的鸟鸣声，真是舒服极了！”等学生已进入语境，再让学生回到课文，感悟朗读，学生的情感得到了升华。

3、 开展活动  激励学生体验

体验学告诉我们：学生不仅要用自己的脑子思考，而且要用自己的眼睛看，用自己的耳朵听，用自己的嘴巴说话，用自己的手操作，即用自己的身体去亲自经历，用自己的心灵去亲自感悟。这不仅是理解知识的需要，更是激发学生生命活力，促进学生生命成长的需要。

《恐龙》教学中有一个“我是某某龙”的自述活动，学生在主动积极的思维和情感活动中，更有了体验的兴趣。每一只“恐龙”都站到各自的画像前，“雷龙”为了突出雷鸣般的脚步声，边说还边用脚把木质地板踏得“啪啪”作响，“梁龙”则由合作小组四人一个接着一个，恍似长达二十多米，“鱼龙”则满教室游着，“翼龙”更了不得，直接站到了课桌上，与天花板上的“同伴”比翼飞翔……学生在活动体验中，享受着语文学习带来的快乐！

4、 尊重个体  珍视学生体验

《语文课程标准》在前言部分指出：“语文课程丰富的人文内涵对学生的精神领域的影响是深广的，学生对语文材料的反应往往是多元的。因此，应该重视语文的熏陶感染作用，注重教学内容的价值取向，同时也应尊重学生在学习过程中的独特体验。”

笔者曾听到过苏教版第五册《三袋麦子》一课，当老师最后提问：在三个小动物中，你最喜欢谁时，学生有的说喜爱小猪，因为他憨厚可爱，性格率直;有的说喜欢小牛勤劳节俭，精打细算;还有的说喜欢小猴，聪明能干，爱动脑筋。教师并没有妄下结论，而是尊重学生的个人感受和独特见解，使学习成为一个富有个性的过程。

苏教版第七册《“科学怪人”》课上，我组织学生展开了一场“开文迪许怪还是不怪“的辩论。很多学生都认为他很怪，尤其是在“借自己的书还要办理手续”一事上。为了使自己的辩论更具有说服力，学生还找了不少科学家其他的怪事来假说明，言之凿凿。这也是一种独特的体验与理解。不同的心理体验，便会出现感悟的广度与深度的差异。作为教师，就应当尊重个体，珍视他的独特感受，使学生在语文学习活动中焕发出生命的光彩！

总之，体验是语文活动的桥梁，是语文素养的基石。学生的学习体验是他们已有生活经验的积累与对学习对象产生碰撞而形成的对问题的新认识，是他们情感、态度、价值观的反映，它注定了是多元化的。教师应充分关注学生的体验，使学生的个性在阅读教学中得以张扬！
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