关于报送实施体育与健康课程标准系列丛书

中小学体育与健康课优秀教案的通知
各省、自治区、直辖市教育厅（教委），新疆生产建设兵团教育局：
为使广大中小学体育教师学习和掌握实施体育与健康课程标准以来，各地涌现的教学改革经验，根据教育部体育卫生与艺术教育司的要求，全国中小学体育教学指导委员会决定编辑出版实施体育与健康课程标准系列丛书——《中小学体育与健康课优秀教案集》。请各省级教育行政部门牵头，组织本省教研室（教科院所）落实好报送工作。现将报送工作的有关事项通知如下：

一、报送原则

（一）能够准确反映教育部颁发的体育与健康课程标准的基本精神；

（二）报送的教案真实反映本地区体育课程和教学改革的先进经验，必须是经过教学实践检验，特色鲜明，特别是要便于学习推广；

（三）较好地体现出教师对所教教学内容的理解，反映教师主导与学生主体学习的教与学过程，以及对教与学方式的改革和实践；

（四）较好地反映出一个单元教学计划的连续性及各节课教案之间的衔接；

（五）教案形式不限，设计思路清晰、有新意，教与学目标明确，格式详略得当，内容符合不同水平阶段学生身心发展特点，教学过程（包括教学组织形式、运动知识技能的教与学方法及步骤、运动负荷的合理性等）层次分明、富有特色；

二、报送要求

（一）各省应认真组织报送工作，根据报送方案（见附件）报送相应年级教案各一套。每套包括一个单元教学计划和此单元相应课次的教案（其中，小学每个单元的教案不超过5节课，初中每个单元的教案不超过7节课）。

2．单元教学计划的内容

包括省（自治区、直辖市）市、县及学校名称、任课教师、上课年级、学生人数及情况分析、单元教学目标、课次等，每节课的教与学目标、教学内容的选择，教与学的重点、难点，教与学的主要策略等（5号楷体字，A4纸，1—2页）；

3．教案的内容

（1）教案设计。包括教学指导思想、教与学过程的设计思路、组织方法的思考等（5号楷体字，A4纸，1页）。

（2）教案形式。格式不限，以实用为主，一般应包括学校名称、任课教师、上课年级、学生人数、课次、目标、内容、教法、学法、运动负荷、课后小结或反思等（5号楷体字，A4纸，3页）。

4．教案中的插图。插图一律不使用照片。线条图应清晰；动作图应规范、符合制版要求。

5．教案中的文字表述。要准确、规范，标点符号、计量单位使用正确。

6．当地专家点评。重点点评本单元各节课教案的设计特色、使用价值、参考提示以及改进建议等（5号楷体字，A4纸，1页）。

三、报送办法

（一）报送时间

请各省于2005年3月30日前将评审出的优秀中小学体育课教案各一式5份及电子文本1份，按照全国中小学体育课优秀教案报送表的要求，加盖单位公章，邮寄至人民教育出版社体育室（报送时间以当地邮戳为准）。

（二）报送地点    

北京市东城区沙滩后街55号人民教育出版社体育室

邮编：100009

电话：（010）64016633－6637

（010）64016633－6441

联系人：陈珂琦、李志刚、王金保  

E-mail: chenkq@pep.com.cn

lizg@pep.com.cn 

wangpepuser@yahoo.com.cn
（三）评审费用

各地报送的教案由全国中小学体育教学指导委员会指定专家进行评审，评审费用由人民教育出版社负担。
四、评选及奖励办法

凡录取的教案，由全国中小学体育教学指导委员会颁发一、二、三等奖证书。对其中正式出版的教案，人民教育出版社将按照国家规定标准付给作者相应稿酬。

未尽事宜另行通知。

                    全国中小学体育教学指导委员会

                        二○○四年十二月十日

附件：全国中小学体育课优秀教案报送分配表和报送表。

全国中小学体育课优秀教案报送分配表

为了提高录取比例，将一些发达地区与欠发达地区结合，划分相应的报送年级，请严格按此分配表分别报送不同年级的案例。
（画∨号者为所报送年级） 
	单位
	一年级
	二年级
	三年级
	四年级
	五年级
	六年级
	初一
	初二
	初三

	北京
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	天津
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	广西
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	重庆
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	河北
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	山西
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	内蒙古
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	贵州
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	吉林
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	青海
	∨
	∨
	
	
	
	
	∨
	
	

	江苏
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	陕西
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	安徽
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	福建
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	江西
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	新疆
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	广东
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	宁夏
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	湖南
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	兵团
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	∨
	

	海南
	
	
	∨
	∨
	
	
	
	
	

	上海
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	四川
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	辽宁
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	云南
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	浙江
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	甘肃
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	湖北
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	黑龙江
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	山东
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	河南
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	西藏
	
	
	
	
	∨
	∨
	
	
	∨

	

	合计
	64套
	小学
	
	
	
	
	33套
	初中
	

	页数
	5节*7页*10套

=350页
	5*7*10＝350
	5*7*10

=385
	5*7*10

=385
	5*7*10

=385
	5*7*10

=385
	5*7*10

=385
	5*7*10

=385
	5*7*10

=385

	合计
	10套
	10套
	11套
	11套
	11套
	11套
	11套
	11套
	11套


全国中小学体育课优秀教案报送表

	省
	
	地（市）
	
	县
	

	学校
	
	报送年级
	
	份数
	

	任课教师
	
	教龄
	
	电子文本
	                 （份）

	通信地址
	

	学校推举意见：
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	

	                                                                                   单位盖章            年    月       日

	省教研室（教科院所）推介意见：

                                                                                   单位盖章            年    月       日

	省（自治区、直辖市）教育部门意见：
                                                                                   单位盖章            年    月       日




