《纲要》与我们同行

常州市鸣珂巷幼儿园

    儿童从生命降临的那一刻起，她所认识的世界就是完整的、全面的、这与《纲要》所揭示的幼儿教育的全面性、启蒙性是完全一致的，自《纲要》颁布以来，幼教行业各路专家解读的细致入微各类教材发行的也是白花齐放，这无疑是给我们幼教实践者指路明航，但要《纲要》真正改变我们行为、更新我们观念，唯有行动，所以，走进新《纲要》我们行动策略、目标落成点放在孩子身上。几年来，我们经历了“教孩子”“放孩子”“导孩子”“激孩子”的四个阶段，我们惊喜地看到，四个不同阶段的行动策略，在孩子身上所发生的不同变化，“教孩子”让孩子们收获了许多知识点的积累，“放孩子”让孩子享受到的是自由轻松，但面对新知他们往往不知所措，“导孩子”让孩子学会对大人察言观色，但对是非的判断，往往依赖老师、成人的价值态度，“激孩子”，让我们看到了一个个孩子的丰富多彩。下面着重谈谈我们激活孩子的策略。

1、 让环境营造孩子的快乐

    据心理学研究明确告知我们，人在宽松、民主、支持，愉悦的环境中，其思维能力、创造能力、语言表达能力等各种能力发挥得最佳。幼儿园环境要求给孩子赏心悦目的感觉。在物化环境建设上，我们努力使仅有8亩地20个教学班的我们幼儿园一年四季花开不败；玩具用具品种齐全；功能多样。校园内绿草茵茵花团蔟簇、有流水潺潺、花蝶飞舞、小兔欢跳……让环境营造校园的快乐气氛；让环境激发孩子的梦幻。在心理环境的建设上，搭建爱的立交桥，积极做到平等、民主、关爱、认可、支持、聆听、等待，努力让每个孩子都沐浴在爱的花园里。

    1．创设和谐的小班化教学环境

    孩子一天的幼儿园生活，主要是在班里单位展开的，我们尽量挖掘园空间建设的潜力，改变班级环境的规模，把一个个大班化为一个个小班，孩子人数大大降低，生均比例大大降低，师生交流频率大大增加，师生间、同伴间有了更多时间相互聆听、交谈、互动，班集体环境明显改观，没有了争吵、没有了告状、减少了等待，一切是那么和谐。孩子们想问就问，想说就说，学习的通途便捷了，一个个班集体如一个个温暖的大家庭，可谓其乐融融。

    2．创设和开放式的活动环境

孩子的学习是直接行动性的，他做过了就理解了，“做中学”课题不仅培养孩子开放的观念，更培养了孩子的科学精神。一次区域活动，装置电筒的电池，让我们启发很大，对电路的理解我们定向思维是要按电筒上正负极的指示装置，但事实孩子通过动手做，验证，只要有电路构成回流灯就会亮起来，无须强调正负极，这种开放的班级探索环境，使师生都收获了提升。

3创设长效和谐民主的心理环境

孩子呱呱坠地，本无好坏之分，不同的教育，造成了孩子的差别，好孩子是表扬出来的，我们十分注重去发现孩子的闪光，张扬孩子的个性，根据孩子身心特点，设立不同的长效激励机制，将孩子的自理能力、体能状况、社会发展水平，纳入到“月月评好儿童”内容之中，通过开辟各种舞台，证明孩子的出色；证明孩子的进步；让成功成为孩子的成功之母。如：开展穿衣比赛、进行谦让等待的观察、举行团队合作的交流，活动结束，一一进行隆重颁奖，通过这些活动，我们是要让孩子明白，幼儿园的活动都是学习，不是会讲故事会英语的孩子是好孩子，会穿衣服会谦让的孩子同样是好孩子。通过三年幼儿园的学习，我们要让更多孩子收获自信，获得成功。

在班里，我们都留有一块“空白”任由孩子驰骋想象，可让孩子自己涂鸦，或让他们随意摆布，讲自己的心事，说喜爱的故事，让孩子感受到“我的力量能使环境发生改变，我们能自我改造，自己生活。”这种思想对孩子终生发展起着不可估量的作用。

在走廊、过道，我们创设了开放的“幼儿社会活动区”，使活动区在真正意义上实现打破楼层、班级、年龄界限，实现全园开放。

在环境创设中我们还注重设置一些暗示性的教育要求，让孩子凭借自身的思考、判断、协商与环境进行相互作用，不断获得经验，使环境像一位老师，时时提醒幼儿该怎么做。如：会排队的小脚印，等待的户外运动场地，……按固定位置摆放体育用品的标志……这些图表都是引领孩子自己遵守公共规则。

二、让活动成就孩子成为社会人

幼儿学习的最好途径是自己参与活动。活动是连接主体与客体的中介，也是幼儿智力发展最直接的源泉。儿童正是与人和物的相互作用过程中，主动地建构自己内部思维结构的。幼儿的发展是在活动的过程中，通过自己学习和体验而实现的。为此我们精心设计，促进幼儿发展于活动之中。

1． 让孩子在活动中学会学习

陈鹤琴的教育观念是：大自然、大社会就是活教材。这一观念导出教育的真谛在于培养回归社会、服务社会的人。我们对新《纲要》课程的理解是，幼儿园教育活动要紧扣社会、紧扣生活。让孩子在生活中去获得经验和体会。如：让小朋友了解秋收，就把孩子带入农田，让小朋友目睹稻田，采摘野花、拾稻穗、堆草房。让小朋友认识瓜果，就带孩子到农科院，植物瓜果棚里观赏各种各样的瓜果，给孩子们采摘的体验；为了解祖国是多民族的国家，就让孩子去民族中学，与大哥哥大姐姐们进行零距离的接触，感受哈达的庄严礼仪；为了教育孩子们多喝牛奶，就把课堂带到奶牛场，亲历牛奶加工的过程；向小朋友介绍消防知识，就把孩子带到消防支队，实地观看救火演习；让小朋友了解汽车的功能，就请有车的爸爸把车开进校园，进行介绍……这种抓住孩子身边的活教材，开展的各种各样的教育活动，孩子们学得积极，学得主动，学得难以忘怀。

2． 让孩子在活动中学会合作。

二十一世纪是一个合作的社会，是一个高度民主的社会，我们在讴歌现代孩子是幸福一代的同时，为什么屡屡不止听到少年自杀的消息，以及少年精神病患数字不断上升呢？一位小学生对幸福生活的自述让我们解开其中奥秘，“大人老师都说，学学这个好，今后有用处，看看那个今后能派用场，难得出去玩玩还要叫我们回家写日记，这哪是幸福生活，这就像逼我们喝咖啡，尽管放了许多的糖，可怎么喝也是苦的。”这孩子给我们的是什么信号？“抗议”，抗议我们的强加意志，抗议我们的不尊重、不民主……基于对孩子的尊重，我们在课程建设中强调孩子的主人翁意识，孩子的自我作主、自我责任。如我们连续搞了七年的园本特色活动“淹城野战军”游戏，目的是让孩子体验解放军生活的艰巨，学习他们的勇敢，以往我们都是母鸡带小鸡式地到淹城进行程序式的活动，一天下来，老师是筋疲力尽、口干舌躁，小朋友是疲惫不坎、残兵败将。近两年来，我们在孩子的主动性上做文章，把游戏权真的交给孩子，活动前，所需哪些东西，要准备哪些材料老师和孩子们一起商量，活动强调小组团队完成，组长负责制。活动那一天，老师只是向小朋友介绍活动内容，场景安排、充当一下各个项目点上的保护者，一声令下，组长带领组员一起行动，令我们老师欣喜的是，孩子自主背后他们得能力，活动中孩子们个个都很出色，只见他们神色凝重、认真，相互照应，从一个项目过渡到另一个项目非常专注。被当选为组长的孩子自觉自己责任重大，每一项目完成后一个不漏进行列队报数点名，遇到危险情况自己冲在前面，见到队员爱伤积极寻求自救。要提一下的是他们民主推荐出来的组长，还不是我们意想中，能说会道的，而是团结协调型的，可见孩子们的眼光。活动中一改了以往老师的大喊大叫，照样看到孩子们遵守规则积极参与。可见孩子自主的活动收获的不只是一个快乐！更令我们兴奋的是午餐时候的相互关照，收拾垃圾的自觉，使我们无不感叹孩子的能干。

    3.让孩子在活动中学会感恩

《儿童情感发展与教育》一书中，朱小蔓教授认为儿童的情感发展需要学习。“情感和语言一样，不是‘自然而然’学会的，但它也和语言一样，需要学习和使用，掌握和修饰。”尤其现在的孩子，习惯了接受爱抚，不懂得给予爱，理解爱。我们有目的地利用节日活动、参观活动和日常活动，让幼儿有较为集中的情绪体验。“三八”前夕，大班老师告示家长：为了开展“三八”庆祝活动，我们教育孩子用自己在家中有偿打工的钱，为妈妈购物，请家长支持督促孩子在家进行一周的打工活动，每次打工工钱不超过两元。家长们非常支持，一周以后老师带着自己揣钱的孩子走进超市，请孩子为妈妈选礼物。孩子们可用心了，有的为妈妈买了毛巾、手套、短裤，还有位细心的小朋友居然为妈妈买了常用牌子的卫生巾。这是一种多么可贵的孝心！“六一”节我们都是这样过，总安排两项内容，一是自己庆祝快乐的节日，二是上门慰问“同一片蓝天下”需要关爱的弱者，去聋哑学校联欢，到福利院去慰问。去年捐款为溧阳老区孩子助学2100元，我们小朋友把自己亲手做的陶艺作品进行义卖。所得款项全部购买礼物送给福利院的小朋友。

为了让孩子理解父母不同职业的辛苦，我们利用父母职业不同的这个有利资源启动“欢乐大家庭”活动，由家长做主，轮流在双休日组织小朋友进行各种各样的亲子同乐的社会实践活动。如：在电视台工作的父母就组织孩子去电视台爬塔，在大学工作的父母组织孩子去参观大学，到大学的球场去玩球，在工厂的父母，让孩子参观现代化的科技厂房……在农科所工作的父母组织孩子到农田去挖山芋、看油菜花。这种活动孩子们感受到的不仅是各不相同职业的平凡和伟大，更体验到人与人间的亲情的温暖和快乐！

4.让孩子在活动中学会做人

陈鹤琴先生一再强调：“幼稚期（自出生至七岁）是人生最重要的一个时期，什么习惯、言语、技能、思想、态度、情绪都要在此时期打下一个基础，若基础打的不稳固，那健全的人格就不容易建造了。”幼儿生活在一个丰富多彩的物质世界和精神世界中，要从小培养他们对人、对已、对事、对物有正确的态度，形成良好的行为习惯和道德。丰富有趣的活动是促进幼儿道德观念转化的重要实践，幼儿的道德观念需要在一定的实践中形成和检验，纠正和巩固。要让幼儿通过活动的“玩”学会做人。如为了让孩子学会称呼家人，我们在校园开展“文明宝宝的活动”，通过公示文明儿童要求，告示孩子人人来当文明宝宝，这一倡议不仅让孩子在园中自省行为，更重要是在家中同样如此，同时我们要求家长也来参与“文明宝宝”的评选活动。通过活动不仅影响了宝宝这一辈人，也影响了家庭中的几代人。又如，我园建园时间长，一些老树因为给养成分不足，显得枯萎、凋落，好不凄凉。我们大班老师就发动“关心树妈妈”的倡议，一时间，全体大班孩子全部发动起来了，“给树木挂牌”、“给树木治虫”……小朋友在其中尽显责任意识、关爱之心！

学习新《纲要》、落实新《纲要》要探索的行为策略远不止环境的营造和活动的策划，我们将一如既往，更加努力，将行动进行到底！

