
初探现代儿童诗歌教学

                                  潞城中心小学  虞岗

就像一位四年级孩子在她《读<小脚丫丫>有感》的文章中所说的：“虽然没有一个人，能记得自己躺在摇篮听到的儿歌，但是我们都从母亲和谐而温柔的低吟中，感受过它的美；都是从儿歌中开始感受这个多姿多彩的世界的。”小小年纪有这样表述与认识，真不错。的确如她所说，诗歌，是祖国文化的命脉。许多有名望的人，早年都曾得益于诗歌的启蒙和陶冶，诗歌对他们日后的人生道路、治学修身都产生了深远的影响。“以诗育人”不光在于老师讲诗、孩子读诗，还可以通过让孩子写诗，培养他们保持对生活与自身的关注和思考，提高他们对语文学习的兴趣，增强其驾驭语言文字的能力，丰富其感情世界。

正是基于上面的一点认识，我进行了现代儿童诗教学的探索。

一、打碎诗歌的“神圣”光环
有人说“孩子天生是诗人”，这句话也给了我足够的信心。经过一段时间的酝酿，我决定打碎罩在诗上面的那一圈“神圣”的光环。

佛家理论对于我们来说也算玄奥不过，我们看《金刚经》《华严经》里面接引人时，开头所用的手法正是从最平常不过的地方入手的。《金刚经》的开头是这样说的“尔时世尊，食时，著衣持钵，入舍卫大城乞食，于其城中，次第乞已，还至本处，饭食讫，收衣钵，洗足已，敷座而坐。”他这样说，就是要告诉我们佛理就如穿衣吃饭洗脚坐凳子一样平常而真实。要打破这一圈“神圣”的光环，就要从平常真实处下手。对于教学来说，其平常莫过于上课教学，真实莫过于课文。

第一次接引学生入诗国便是在三年级上《小露珠》一文时，我设计了这样一个习题：

小露珠            。小青蛙看见了，说：“           。” 小露珠          。小蟋蟀看见了，说：“          ”； 小露珠            。小青蛙看见了，说：“           。”

口头完成填空后，我请孩子们将这些句子分行，写在自己的本子上。

小露珠蹦到荷叶上，

小青蛙看见了，

说：“早哇，像钻石那么闪亮的小露珠。”

小露珠爬到草秆上，

小蟋蟀看见了，

说：“早哇，像水晶那么透明的小露珠。”

小露珠落到花朵上，

小蝴蝶看见，

说：“早哇，像珍珠那么圆润的小露珠。”

我请孩子们有感情地朗读。读完，我问他们：“读了这些话，你们有哪些想法，可以跟老师说说吗？”有孩子说：“有趣！”有孩子说：“它里面把小动物当人写了。”有孩子说：“这个样子像诗一样了。”机会出来！我见缝插针紧跟着他说：“你说得很对！这就是诗！”孩子们听完显出欣喜的神色，他们没想到诗的创作如此平常、简单。而后，我就叫同学运用书中的句子也照样子写写，孩子们非常高兴，略为小试皆有所成。这种教法正合了袁枚所说的：“善取皆成佳句。”“求诗与书中。”接下来，我又借机介绍了一首小朋友的诗，让他们进一步了解写诗并没有那么许多的规矩，不外乎他们所说的“有趣”、“当人写”、“分行”、“最好押押韵”如此而已。

从此，这些孩子们开始了童诗和儿歌的写作。当然，我们并非不知写诗歌并不是没有难处，诗用更为形象的语言来表情达意，就是难点，而要达到“人所易言，我寡言之；人所难言，我易言之。”“其言动心，其色夺目，其味适口，其音悦耳”（清·袁枚）那就更难了。我在这里说创作诗歌容易，也是如《水浒传》中时迁盗甲赚金枪徐宁上梁山的手法，先易后难，一步一步引其深入，最后欲罢不能，就“入了伙”了。我先赚孩子们“入了伙”再说。
   为此，当时如果没有特殊情况，一般我每周都至少给他们讲一首现代童诗或儿歌，和一次他们的诗作讲评，讲评中多以表扬、赞赏为主，不给他们施以框框条条，只是引导他们用自己童稚的心灵去观察、去发现，用他们特有的思维去想象、去感受，用他们纯朴的语言去表达、去创作。逐渐地，孩子们的见识广了，手脚也放开了，一个一个的惊喜让我兴奋不已。
二、打磨孩子们的“灵性”

曾经有人抱怨现在的孩子比较冷漠，情愿长时间地与电脑上的网友沟通，也不愿与父母亲热几分钟。他们的情感之河好像是干枯了似的，待人处世也少了那股子灵气，而多的是与其年龄不相称的浮躁。而诗的最大的功能之一就是“不拘格套，但抒性灵。”（明·袁宏道）“诗非他，人之性灵之所寄也。”（明·焦竑）这里的性灵就是指细腻平和的情感。诗能平和人的感情，改变人的气质。孩子们的感情并不是真的干涸了，而是被其它急功近利的欲念覆盖了，就如久不用的明镜蒙上了灰尘，只要帮它拭去，就能显出明镜原有的灵光来，这就是要我们打磨孩子的“灵性”。要打磨孩子的“灵性”，先要打开孩子的情感之门，孩子们的情感之门不是一扇，我们准备的钥匙也不应是一把。但总的来说，我们的辅导活动应在“趣”字上站定脚跟，“真”字上下功夫。

1、 激发灵性，我设计了一本《头脑风暴练习册》。

这个想法来自于一位叫余丛的网上诗人写的《诗歌练习册》其围绕一个物像进行一系列的想像与联想，用速写的方式再现一种事物的意境。我设计的第一个习题是《风》，我问风是什么？会干什么？孩子们说：“风是妈妈的手，它轻轻地抚摸我的脸。”“风是爱看书的小娃娃，它不停地翻着我的书。”“春风是小剪刀，剪出了柳树的叶子。”“西北风是一群群小坏狼，把我的耳朵咬得痛痛的。”……这样无数次地形容，不要管他们所说的合不合理，只要情真就可以，总会有动人的句子出来沁人心脾。所谓“采诗如散赈，宁滥毋缺”（清·袁枚）这种风暴式的练习，容易激发起学生灵气，他们互相引导，互相比试，用美丽真切的诗句宣泄着自己的感受。可以想见，他们在将美丽的诗句传达给我的时候，他们自己也受到美的熏陶和感染，幼小的灵魂也在经历着升华。

2、 释放灵性，我开展富有诗意的活动。

我们当前的文化课授课地点一般是室内，空间的单一呆板，使得孩子们的思维空间受到了限制，这不利于激发孩子的创作灵感，所以我们设置的活动都应是有诗意的、浪漫的，尽可能地让孩子们带一份诗心，到大自然与生活中去体验与观察。

比如开展的“秋天是怎样来的”的活动。孩子们到校外去观察他们兴奋极了，有的在田野里，有的在路边，有的在小河边进行观察。不一会儿他们带回诗句来了，他们说：“哗啦啦/清清的大河试了试嗓子/啊！秋天是唱着歌来的/沙沙沙/金黄的稻子在风中弯弯腰/啊！秋天是跳着舞来的/滴滴滴/满载瓜果的汽车在马路上奔跑/啊！秋天是开着汽车来的”

在“给冬天写封信”的活动中，孩子们把准备好的祝福语写在校园秋天的叶子上，他们一声声热情地邀请冬爷爷，希望冬爷爷来他家吃火锅，希望到爷爷的院子里去堆雪人。他们在“雨”的活动中，想象着雨滴是天上的娃娃在玩玻璃弹儿，感受到了雨中没人玩的运动器械的寂寞，也讲出了自己被雨锁在家里的心烦。一首首充两童趣、童真的小诗从他们心尖尖流出来，仅仅是因为我们给了他们一个浪漫的主题。

3、 捕捉灵性，我关注辅导诗歌的随机性极时性。
孩子常常用他们特有的新鲜角度，去看待每一刻来到他们身旁的人事物。他们从不倦怠，好象生命的每一刻都在进行探险一般，充满未知和意外的欣喜。正因为如此他们不经意的童言童语，不经意的微笑都可以变成一首诗，他们的想法做法很多是即兴的，我们要善于及时捕捉他们的这些灵光。

有一天，一位小朋友来告诉我说他家的梅花开了。我一想这还是农历九月份啊，怎么会开梅花呢？我说我不信。第二天那位小朋友从家里折了一枝来，看到上面的确已有好些花苞了。我忽然灵机一动，问他：你觉得这梅花的花苞像什么呢？他说：像一只只小眼睛。那梅花要眼睛干什么？他想了一想笑嘻嘻地说：它要看看春天有没有来。我动容地说：好啊！你说得真好！顺势问下去：梅花还像什么？他说：像一只只小耳朵。我问：梅花要小耳朵听什么？他想了好长时间没想出来，我知道，孩子心里并不是没想法，他没说出来只是觉得不成熟。于是，我说：你把这几句话先写下来，明天给我看。那天我刚到校，孩子已守在我的办公室门口，手里拿着一张纸。我拿过来看，上面写着。“花苞苞/像一只只小耳朵/在枝条上竖着它在听冬爷爷的脚步声/有没有离开/花苞苞/像一只只小眼睛/在枝条上睁着/它在看春姐姐有没有到来”我看完，说：真是太好了，下一期《“小脚丫丫”诗刊》上我就把它登出来。他高兴极了。

三、打造多方位多层次的鼓励系统 

让学生进行童诗写作，它在我校作为一个新事物的出现，的确让许多学生为之欣喜，一开始四十多位学生参加，后来增加到百来十个人，稿子像雪片似地和我飞来，那场面也让我这个发起者忙是忙心里却也着实高兴。

面对这状况，我也分析了一下。除了上述原因，我想主要是因为写诗毕竟不像写作文，作文对于条理、结构、主题等等都有相当的讲究，而且动辄数百字、上千字，这些会让孩子们感到厌烦，从而磨灭掉那纯真可爱的天性。写诗则不同，在章法上我几乎不作要求，三两行也可以，不要那些铺垫、陈述的语言，只要写精彩的话，不要写与别人雷同的话，写出你自己的想象和发现……而孩子们往往具有独特的视角、新奇的想象，这些又正是写诗所必需的，也就成全了这批孩子。
但好景不长，才过三个月，就只剩下七八个写诗相对优秀的学生了。究其原因，任何一件事情，不管其多么有意义，多么有意思，经过多次重复后，过一段时间人的兴趣就会淡下来，甚至消失。做事虎头蛇尾没有长性是小孩子们的自然天性，这个我们无法指责，而要使孩子们某种有益的行为有效持续下去，唯有“保证使这种行为，能够获得足够的正面鼓励。如果一种行为随着时间的推移减弱了，那就是说，正面鼓励的力量不足以维持那种行为在较高的水平上稳定地进行下去了。”（美·丹尼尔斯）而且这种鼓励要来自多方位的，多层次的，即时的，孩子所正想要的。

刚开始，我辅导的是本班学生，也就那么三四十个，当时我还可以给他讲讲课，随时辅导，及时鼓励，后来发展了其他班级的孩子就顾不来了。我反思了一下：光靠我一个人的力量，已无法满足孩子们要求鼓励的欲望。行为学家斯金纳估算过：“为了学好基础算数，平均一个孩子需要得到超过5万次的鼓励。”一看这样巨大的数字，我们知道在孩子的学习方面，老师不是唯一的鼓励力量的源泉了。所以，我得想法让更多人或事物来加入到这个鼓励的行列。

在二○○四年六月，我们班的“小脚丫丫”创刊了！当时我们把这个创刊号发到小作者和每个班级中，孩子们都高兴极了。小作者们拿着刊物，带回家去给自己的亲人看。其它班级的老师也会在空余时间，拿出来读读上面的诗作给本班的学生听。孩子人之间也争相传阅。我不知道孩子们就这刊物给了他们多少鼓励，程度有多深，而后来小诗人报名的越来越多，却让我不容质疑地相信，孩子们写诗极积性又回来了。就在我的同事们时不时对我说：你格童诗弄只真是蛮好格。这句话时，我的心里也甜甜的。此时我才真正体会到丹尼尔斯说的“意义不取决于行为本身，而是取决于行为的后果”这句话的含义。我和孩子们一起办的“小脚丫丫”刊物，把他们的作品登了上去，成全了他们的成就感，这种成就感就是一种内趋力，也是一种号召力，最后也会成为一种自律的力量。我们的孩子已经可以自行操作这个刊物，从编辑到发行的工作了，这对于农村的孩子们来说是多么的不容易，但也因为不容易，他们才从中得到了锻炼，并在锻炼中享受乐趣。

我们还进行每周一次的评选“最优秀小诗人及其作品”的活动。在每周星期一的“小脚丫丫”例会上进行表彰与发小奖品。“小脚丫丫”兴趣班开班。陆续选一些小作者的作品寄出发表。完善了诗社管理机构：诗社的职务进行了竞选，由社长、理事长、理事三级进行管理。近期我们正举行“‘小脚丫丫’以文会友主题活动”，其中有七个小活动。我们积极致力于“小脚丫丫”童诗社文化氛围的建设，相信这些活动都将为营造“小脚丫丫”童诗社文化涂上绚丽的一笔。

进行了一段时间的童诗教学探究下来，我认识到：我们应该给孩子们一点时间一点空间还有一点阳光。在写诗的过程中，孩子们以儿童特有的眼光去关注生活，用自己纯洁的心灵去发现、感悟生活中的美，通过他们的想象、他们的语言将这样的美表现出来。可以说这是一个互动互感的过程。不要怀疑孩子们的写作能力，不要以成人的、老学究的眼光去看孩子们的诗，不要以为作文写不好的孩子一定不会写出好诗，要给孩子们多一些宽容、多一些赞赏，让他们在宽松的环境里尽情地抒发、张开想象的翅膀遨游在属于他们自己的那一片天空。

我们还认识到：我们所做一这一切并不是想制造就多少个小诗人出来，只是想让他们体验一种经历，一种涤荡心灵的经历。就如两年前我指导四个孩子写长篇童话一样，我说：你们只是在经历，经历一个失败的过程。其中一位学生在她的日记中说：“流淌的的河水不会感到厌倦，但我毕竟不是河水；闪烁的繁星不会感疲乏，但我毕竟不是繁星。我只想在这生活的广阔大海里，努力做一颗活生生的海星。”她的话令我很感动。
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