新课程••新要求•新对策

常州市教育教研室

根据教育部计划，2004年山东省同广东、宁夏、海南成为全国首批高中新课改实验区，2005年全国有八到十个省、市、自治区进入，2006年为15到18个省、市、自治区，到2007年全国进入高中新课改。按照教育部的安排，2005年秋季江苏省将进入高中课程改革试验，新课程将给高中生的学习和生活带来很大的变化。如何认识和应对即将到来的高中新课程成为人们普遍关心的问题。

高中新课改改了些什么？

1、课程价值趋向从精英教育转向大众教育

以前，我们的基础教育是精英教育，一种淘汰和选拔的教育（当然在特定的阶段有他存在的理由）。现在，我们的教育价值观向大众主义转变，强调把所有学生培养成不同领域的人才。新课标的一个重要理念就是“你需要什么，我给你什么。”而不是“我给你什么，你接受什么。”如高中新增的选修课，占总课程的30％多。这也就意味着，整个高中阶段有一年多的时间，学校不再硬性要求学生学习教材的内容了，学生可以有更多的时间来选修自己感兴趣的内容。这样更有利于学生个性的充分发展。

2、扩大选修课的比重

根据方案，对现行的高中课程做了大规模调整，改变传统的语文、数学、外语等分科，新的高中课程由学习领域、科目、模块三个层次构成。新课程设置了语言与文学、数学、人文与社会、科学、技术、艺术、体育与健康、综合实践活动八个学习领域。每个领域由课程价值相近的若干科目组成，涉及到12-13个科目。其中技术、艺术是新增设的科目，艺术与音乐、美术并行设置，供学校选择。有条件的学校可以开设两种或多种外语。

高中课程由必修和选修两部分构成，并通过学分描述学生的课程修习状况。为避免学生选课的盲目性，学校将建立校内选课指导制度。高一年级主要学习必修课，高二、高三则可学选修课。同时，对学生来说有更大的学习自主性，可跨年级、跨学科选课、真正满足学生的发展需要。

3、新课程实行学分管理

更值得一提的是，实行新课程改革，高中学生的修习课程通过学分制来管理。每个必修模块和选修模块，经过规定的学时、规定的方式学习，达到质量要求后，就可以获得一定学分。学生3年内必须获得必修学分116分(包括综合实践活动23学分)，选修学分在28分以上(其中学校课程至少获得6学分)，总分达到144分方可毕业。学分制管理让学生可以更主动地规划自己的学习过程；大比例可跨班级“走课”的选修课真正敲响了兴趣特长的大门。

4、新课程注重过程性评价

实施新课程方案后，将实行普通高中学生学业成绩与成长记录相结合的综合评价方式，构建发展性的评价制度与科学有效的教学监测体系，特别是关于学生成长记录评价的操作与管理方法，保证学生成长记录的真实性与可信性。

新课程对学习者提出的要求是什么？

面对新课程，学习者的当务之急是要转变自己的学习方式。对于个人而言，学习方式没有好坏之分，只要适合自己就行。但人们的学习方式也存在共同之处，从当前来看，新课程倡导自主、合作、探究学习。

1、改变被动学习状况，培养自主学习的能力。

自主学习，顾名思义，就是指不听命、不依赖于别人的独立自主的学习。自主学习能力则是指学习者在学习活动中表现出来的一种综合能力。自主学习具体表现为在学习活动之前要学会确定学习目标、制定学习计划、作好具体的学习准备；在学习活动中要学会对自己的学习进展、学习方法作出自我监控、自我反馈和自我调节；在学习活动后要学会对自己的学习结果进行自我检查、自我总结、自我评价及自我补救。

2、改变单一的个体学习状况，培养合作交流能力。

合作学习是相对于个人的单独学习而言的，即通过同伴之间的合作，共同研究、解决问题，促进彼此的发展。在学习过程中，我们需要独立思考、独立完成任务。但从个人的成长来说，我们更需要学会合作，学会与人相处。

3、改变机械的接受学习状况，培养探究能力。

与传统的接受学习相比，探究学习具有更强的问题性、实践性、参与性和开放性。培养探究实践能力，实际上就是要提高自己的观察发现能力、质疑创新能力和综合实践能力。这就要求我们经常参加一些有针对性、有目的的观察活动、社会实践活动、亲身体验活动等等，从而经历获取知识的过程，在观察思考、体验中感悟，得到启迪。

面对即将到来的高中课改，我市的教育部门做了些什么？

1、精心组织新课程标准的培训工作。2004年8月，市教研室邀请了教育部高中课程改革专家组成员华师大课程与教学研究所的崔允漷.、张华教授为全市教研员作参与式培训，提高教研员对新课程的理解和领悟能力。2004年底，市教研室启动高中语文等14个学科的高中新课程培训工作。邀请了近20位参与制订国家高中新课程标准的专家和学者来常为教师作讲座或参与式培训。各辖市区也按照市教育局的要求开展相应的培训活动。
2、积极开展对新课程的研究工作，提高课程实施的能力。高中各学科成立新课程研究组，积极开展新课标、新教材的专题研究工作和教辅及教案的编写工作，为2005年高中新课程改革创造支撑性条件。各学科课程改革新教材研究中心组重点研究新教材的特点和实施策略，积极组织部分教师撰写和发表关于新课程新教材新教学的研究文章，积极组织部分教师参与新教材教学指导用书的编写，提高教师的课程研究能力和实施水平。

3、部分学校按照新课程标准的要求，正在尝试着开设校本课程。高中各学科在开设的高中研究课中，也有意识地引导教师将新课程的理念渗透到教学中去。

