武进区泰村实验学校2003~2004学年度第一学期

综合实践活动实施计划

1、 指导思想

综合实践活动是基于学生的直接经验，密切联系学生自身生活和社会生活，体现对知识的综合运用的实践性课程。它强调实践性，让学生在“做”、“考察”、“实验”、“探究”、“设计”、“创作”、“想象”、“反思”、“体验”等活动中发现和解决问题，体验和感受生活；强调开放性，面向学生的整个生活世界，尊重每一个学生发展的特殊需要，关注学生富有个性的学习活动过程；强调自主性，尊重学生的兴趣和爱好；强调生成性，随着活动的不断展开，学生的认识和体验不断深化，创造火花不断迸发，新的活动目标和活动主题将不断生成。

    上一学年度，三年级全体师生紧紧围绕“我爱我校”这个主题展开了活动。各责任老师在教导处的组织下，认真学习了关于开展综合实践活动的理论知识，切实转变观念。在开展活动中，做到有计划，有内容，有教师的指导，有学生的实践，有教师的总结，由学生成果的展示。通过活动，学生积累了知识，发展了能力，陶冶了情操。本学期，针对全球水资源的危机和我国是缺水国这个现状，结合学校和学生实际，在调查问卷的基础上，我们将围绕“走进“生命之源——水”这个主题的第一单元“对水的认识”这条主线开展活动，从而丰富学生的知识，增强学生的环保意识，锻打学生的创造性人格。

2、 课程目标：

知识层面：通过学生的实践和探究，丰富自身的知识积累。

能力层面：培养学生独立思考能力和发现问题、分析问题、解决问题的能力；培养学生搜集信息和处理信息的能力；培养学生的实践能力和人际交往能力；培养学生的口头和书面语言表达能力；培养学生的创新能力。

情感、态度、价值观层面：激发学生实践、探索的兴趣；培养学生求真务实，大胆质疑，勇于开拓的学习情操，构建学生关心他人、关心社会、关心地球、关心生态环境的道德堡垒。

3、 内容框架：

根据上述目标，我们将围绕“对水的认识”这条主线开展活动。具体构建见表（1）

4、 教师配备情况见表（2）

5、 课时安排

在新的基础教育课程体系中，综合实践活动的课时数为每周二课时。由于综合实践活动倡导学生对课题自主选择与主动探究，因此实行弹性课时制，可将每周二课时分散利用，也可集中利用，也可根据活动需要，对一个月或一学期的综合实践活动课时统一调配，也可与其他学科课时打通使用。各班活动负责教师要提前一周把活动时间安排表交教导处审阅。附三、四年级的课表。（见表3）

6、 实施策略

综合实践活动是教师和学生的双边活动，以学生为主，实施的基本流程为：

老师                                             学生
创设情景                                          探究题材

         

引导归纳                                          自主选择

审视方案                                          确立形势

        

确立分组                                          完成设计

指导督促                                          展开活动

       

调控激励                                          及时调整


组织交流                                          成果展示

     

评价成果                                          自我评价


提出建议                                       深入研究
关于流程的几点说明：

（1）确立主题阶段。教师要做好宣传发动工作，可利用多媒体为学生创设情景，激发学生参与活动的兴趣，然后引导学生对活动题材进行分析研究，确立各自的研究子课题。

（2）制定方案阶段。子课题确定以后，让学生自由选材，组建课题组。老师可以建议学生按不同的个性，特长，能力分组，力求让每个学生参与其中。组员要明确自己的任务职责，组员与组员之间要相互协调合作。组长组织小组成员，重新设计自己小组的活动方案，并以班级为单位，进行开题报告会。由年级组老师和负责综合实践活动的行政人员组成评审小组，听取小组的汇报，并对方案进行评审，并对学生的活动方案提出建设性的意见。

（3）展开活动阶段。学生按课题研究方案自主开展探究活动，以课题组为单位，可协同展开活动，也可个人展开探究。在此过程中，教师一方面要帮助指导学生利用校内外各种渠道获取信息和资料；另一方面，教师也要参与到活动当中去，体验活动过程，以期对学生的活动进行调控获取第一手资料。在活动过程中，教师要加强安全措施的落实，不至于发生意外事故。

（4）活动评价阶段。教师要指导学生对收集到的资料和信息进行分类归纳，整理和提炼，并组织学生交流。在交流的基础上，确定总结的内容，成果的展示，并以“档案袋”的形式对学生的成果进行归档保存。

（5）拓展延伸阶段。对于学生在活动过程中生成的新方案，探究的新内容，教师不要轻易否定，而应该鼓励学生作深入探究，使学生在新的起点和平台上再次构建自己的活动主题。
7、 课程研究
1． 研究内容：

三年级：了解水的种类（软水、硬水、淡水、海水……）及水的各种形态（气态、叶态、固态……）；调查研究饮用水的变迁（河水、井水、自来水、纯净水、矿泉水……）；探究水对木头、金属、建筑、岩石等的腐蚀风化作用及水对形成瑰丽多彩的自然界的作用。

四年级：初步了解水的循环系统及与各种自然现象的联系（如雨、雪、冰、霜……）；深入探究水与动物、植物和人类的密切关系。通过搜集浮力故事，了解浮力的产生，实验浮力的大小及浮力在军事、航运、工业等方面的作用，激发学生研究水的兴趣。

2． 研究重点：

本学期针对三、四年级学生的身心发展特点，知识面的宽窄，动手能力的强弱，有重点地抓好几项活动的开展。通过采访、调查、拍摄、上网、列图表、开新闻发布会、编排小品、相声等形式，了解饮用水的变迁历程与祖国科技的进步、人民物质生活日益提高之间密切的联系。四年级本学期重点围绕“浮力的利用”和“水与生命”两个主题开展探究活动。通过查阅文献资料，野外考察，采集标本，上网浏览，实验，小发明小创造，摄影，专题报道等形式，了解水的神奇魔力，认识水予以生命的价值，培养学生的观察能力，数据分析能力，动手操作能力和创新精神。

8、 课程评价

1、对教师的评价：

（1） 在新的评价系统中，应强调教师对自己教学行为的诊断和反思，注重学生的意见和家长的反馈信息，通过多方力量评价，使教师从多种渠道获得改进教学行为的信息，进而不断提高教学水平。

（2） 在整个实践活动指导过程中，对教师的评价既要横向比较，又要纵向比较；既要进行定量精确评价，又要进行定性模糊评价；既要进行自我评价，又要进行他人评价。

（3） 对教师的评价以诊断问题为基点。以促进教学为手段，以激励教师为目标，充分调动教师参与实践活动的积极性和主动性。

具体的评价内容见表（4）：

2、对学生的评价：

综合实践活动课程要求新的评价观念和形式，注重形成性评价，评价重点不在于成果和水平，而强调学生在活动过程中的情感、态度、探究欲望、分析能力、合作能力、人机交流能力等方面的进步。我们反对用量化手段对学生进行分等划类评价，而应引导学生对自己在综合实践活动中的各种表现进行“自我反思性评价”。在具体操作中，我们拟采用“档案袋评定”和“协商研讨式”评定。

评价的具体内容见表（5）：

9、 成果形式
活动方案、教师论文案例、经验总结、学生活动成果
10、 活动安排
九月份：

1． 设计3—6年级综合实践活动方案，制订三、四年级本学期综合实践活动计划。

2． 各班级根据本班实际情况，列出综合实践活动实施计划表。
3． 三年级实施项目：水的种类；四年级实施项目：水从哪里来。
十月份：

1． 三年级实施项目：水的各种形态，水对金属的腐蚀作用。

2． 四年级实施项目：水的浮力（搜集浮力故事、了解浮力的产生、实验浮力大小）
3． 召开综合实践活动课题组会议，对前一阶段情况进行总结和分析。
4． 对学生档案袋进行初步评价。
5． 选送综合实践活动设计，参加区评选活动。
十一月份：

1． 三年级实施项目：饮用水的变迁。就此专题开好一次校级观摩活动。

2． 四年级实施项目：浮力的利用。就此专题开展好小发明小创造活动。
十二月份：

1． 三年级实施项目：水对木头、建筑、岩石的腐蚀、风化作用。

2． 四年级实施项目：水与人类生存。就此专题开好一次校级观摩活动。
3． 开展校级综合实践活动案例评比，选送优秀案例参与区中心研究组的评比。
一月份：

1． 对于未结束的活动专题继续组织开展好活动。

2． 各责任老师撰写综合实践活动学期总结，教导处总结综合实践活动课程实施情况，撰写专题总结。
3． 就综合实践活动的过程和成果，师生进行互评。
4． 开展好一次综合实践活动成果展示会。
5． 评选综合实践活动先进班级和先进个人。
活动构建表（表1）
	实施年级段
	内      容
	达成目标

	三     年     级
	主 题
	项  目
	1． 初步了解有关水的常识。

2． 培养学生的观察力。

3． 培养学生搜集与处理信息的能力。

4． 激发学生对水探究的兴趣。

	
	认

识

了

解

水
	水的种类
	

	
	
	水的各种形态
	

	
	
	饮用水的变迁
	

	
	
	…………
	

	
	水的腐蚀作用
	木头
	

	
	
	金属
	

	
	
	建筑
	

	
	
	溶洞
	

	
	
	…………
	

	四     年     级
	水

从

哪

里

来
	水的蒸发
	1． 理解水与自然现象的联系

2． 激发学生的探究欲望，培养学生的探究能力

3． 培养学生的实践操作能力

4． 培养学生的观察能力



	
	
	雨、雪、冰、霜
	

	
	
	…………
	

	
	水

的

浮

力
	搜集—浮力故事
	

	
	
	了解—浮力产生
	

	
	
	实验—浮力大小
	

	
	
	浮力的利用
	

	
	
	…………
	

	
	水

与

生

命
	水与植物
	

	
	
	水与动物
	

	
	
	水与人类
	

	
	
	…………
	


表（2）

武进区泰村实验学校“综合实践活动”教师配备表

	学 校 中 心 研 究 组 人 员 名 单
	姓  名
	性别
	年龄
	学历
	职  称
	职  务
	任教年级、 学科
	组内分工

	
	赵小庆
	男
	31
	大专
	小学一级
	副 校 长
	五年级：数学
	组  长

	
	贺泰青
	男
	30
	大专
	小学一级
	副 教 导
	五年级：语文
	副组长

	
	龚志伟
	男
	32
	大专
	小学高级
	教科室 主任
	五年级：语文
	副组长

	
	章飞云
	女
	27
	本科
	小学一级
	大队辅 导员
	六年级：语文
	组  员

	
	左伟国
	男
	37
	本科
	中学一级
	总务主任
	八年级：体育
	组  员

	
	姜  峰
	男
	32
	本科
	中学二级
	教    师
	七年级：生物
	组  员

	
	曹青峰
	男
	23
	本科
	中学二级
	教    师
	1—9年级： 信息
	组  员

	
	孙细良
	男
	54
	中师
	小学高级
	教    师
	三年级：数学
	组  员

	
	王小菲
	女
	23
	大专
	
	教    师
	三年级：外语
	组  员

	
	高伟兰
	女
	30
	大专
	小学一级
	教    师
	三年级： 数学
	组  员

	
	宦明方
	男
	38
	中师
	小学一级
	教师
	四年级：数学
	组员

	
	周  萍
	女
	29
	大专
	小学一级
	教    师
	四年级：语文
	组  员

	
	王  香
	女
	25
	高中
	
	教    师
	四年级：语文
	组  员


	三（1）班
	三（2）班

	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	英语
	数学
	数学
	数学
	语文
	语文
	语文
	作文
	语文
	语文

	数学
	语文
	作文
	英语
	数学
	英语
	英语
	作文
	音乐
	信息

	语文
	英语
	作文
	语文
	音乐
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	美术
	信息
	美术
	科学
	语文
	语文
	健康
	科学
	体育
	体育

	科学
	语文
	思品
	健康
	综实
	音乐
	科学
	综实
	英语
	综实

	体育
	综实
	体育
	音乐
	体活
	美术
	语文
	美术
	思品
	体活

	三（3）班
	四（1）班

	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	语文
	作文
	信息
	语文
	语文
	语文
	作文
	语文
	语文
	语文

	科学
	作文
	美术
	体育
	美术
	体育
	作文
	思品
	英语
	科学

	英语
	英语
	语文
	英语
	语文
	英语
	社会
	音乐
	体育
	信息

	思品
	体育
	音乐
	语文
	科学
	美术
	英语
	健康
	语文
	科学

	健康
	综实
	体活
	综实
	音乐
	音乐
	综实
	体活
	美术
	综实

	四（2）班
	四（3）班

	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	语文
	语文
	作文
	语文
	语文

	语文
	作文
	美术
	语文
	语文
	信息
	英语
	作文
	英语
	数学

	音乐
	作文
	体育
	音乐
	英语
	数学
	数学
	数学
	数学
	科学

	科学
	英语
	语文
	英语
	语文
	语文
	科学
	体育
	思品
	美术

	思品
	健康
	社会
	信息
	科学
	体育
	美术
	英语
	综实
	音乐

	体育
	综实
	体活
	综实
	美术
	健康
	综实
	音乐
	社会
	体活


三四年级课表（表3）

表（4）
	评价主体
	评价内容
	描述性评价

	学

生

评

价
	1． 你的指导教师是否很热情地指导你们的活动
	

	
	2．你的指导教师是否主动询问过你们的活动
	

	
	3．在活动过程中，你的指导教师在哪些方面帮助过你
	

	
	4．你想对你的指导老师说些什么
	

	教

师

自

评
	1．你是否对综合实践活动的开展投入了巨大的热情
	

	
	2．为指导学生，你是否学习过与他们的活动主题相关的知识
	

	
	3．在活动开展过程中，你是否与家长沟通过
	

	
	4．陈述你所指导的小组的活动设计方案及执行情况
	

	
	5．在活动开展的过程中，你是否与其他教师不定期地进行商讨、协作。


	

	
	6．简单描述一下你对学生的指导中最具创造性的表现
	

	行

政

评

价


	1．参与课程实践的态度
	

	
	2．课程内涵的领悟能力
	

	
	3．与家长的沟通能力
	

	
	4．与其他教师的协作能力
	

	
	5．指导学生活动的能力
	


表（5）
	评价主体
	评价内容
	描述性评价

	家

长

评

价
	1．你的孩子是否同你们讨论过他的活动选题
	

	
	2．你的孩子对他所参与的活动是否非常感兴趣
	

	
	3．你的孩子未从事这项活动在课外投入时间和精力的程度
	

	
	4．你对你孩子的成果有什么看法
	

	
	5．从你的孩子参与这项活动开始起，你发现他有没有什么变化
	

	学

生

自

评
	1．你对自己选择的活动主题是否一直感兴趣
	

	
	2．你收集资料、信息的途径有哪些
	

	
	3．你与其他小组成员合作的是否愉快
	

	
	4．在活动开展过程中，当遇到困难时，你是怎样克服的
	

	
	5．你对你的活动成果满意不满意
	

	
	6．你认为应从哪些方面改进你的活动
	

	指

导

者

评

价
	1．学生对所选活动主题的兴趣是否持久
	

	
	2．学生获取信息的多样性与合作性
	

	
	3．小组成员能否进行有效的合作与分工
	

	
	4．学生主动请教老师的次数
	


确立主题





制定方案





展开活动





活动评价





拓展延伸








