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常州市第一中学

孟才扣

一、教学目标

1、知识与技能：

（1）能结合物体的运动情况进行受力分析．
（2）掌握应用牛顿运动定律解决问题的基本思路和方法，学会用牛顿运动定律和运动学公式解决力学问题．
（3）能综合运用牛顿第二、第三定律综合解决有关问题．
2、过程与方法：

培养学生审题能力、分析能力、利用数学方法解决问题能力、表述能力．
3、情感态度与价值观：

培养严谨的科学态度，养成良好的思维习惯．
二、教学重点、难点

1、教学重点及其教学策略：


重点；总结受力分析的方法，让学生能够正确、快速的对研究对象进行受力分析．

教学策略：让学生在尝试受力分析过程中体会正确的方法

2、教学难点及其教学策略


难点：物体的受力分析；如何正确运用力和运动关系处理问题．

教学策略：要求学生知道动力学主要有两类问题，掌握解决动力学问题的基本思路和方法．解决动力学的一般步骤大体是：确定研究对象，分析物体的受力情况和运动情况，列出方程求解．书中的例题注意作这种分析，然后求解．应当要求学生不要急于进行计算，要逐渐习惯于对问题先作定性和半定量分析，弄清问题的物理情景，这是正确解题的关键．

三、设计思路


通过对生活中各种物体运动规律的体会，加深对牛顿三定律的体会。在尝试解决问题的过程中学会如何正确使用牛顿三定律以及其适用范围。

四、教学资源

投影片

五、教学设计
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	一、概念复习：

1、惯性是物体本身的属性，与运动状态无关，由物体的质量决定。

2、影响物体加速度的因素有哪些？
	例举生活中的事例说明
通过讨论了解：力是改变物体运动状态的根本原因，物体运动状态改变的快慢还与物体的质量有关。
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	二、典型例题：

1、掌握对物体进行受力分析应该注意的问题：
	尝试对物体进行正确的受力分析，并运用牛顿第二定律公式进行简单的计算。
	

	例1、用弹簧秤沿水平方向拉着一个物体在水平面上做匀速直线运动，弹簧秤的读数是0.8N．后再用弹簧秤沿水平方向拉着这个物体在水平面上做匀加速直线运动，当弹簧秤的读数是2.4N时，测得加速度的大小是0.4m/s2．则这个物体的质量为多少？
4kg
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	引导学生进行正确的受力分析，并归纳。
	探索受力分析的方法步骤，应用牛顿第二定律解决问题
	

	（1）明确研究对象，把它从周围物体中隔离出来；
（2）按重力、弹力、摩擦力、外力顺序进行受力分析；
（3）注意：分析各力的依据和方法：产生条件；物体所受合外力与加速度方向相同；分析静摩擦力可用假设光滑法．
不多力、不丢力的方法：绕物一周分析受力；每分析一力均有施力物体；合力、分力不要重复分析，只保留实际受到的力．


	

	2、动力学的两类基本问题

1）、已知物体的受力情况，确定物体的运动情况．　
a) 本题中物体受4个力作用（大于3个力作用），一般在处理力的关系时用正交分解法．
b) [image: image1.png]


支持力不是外力在竖直方向上的分力；地面给予的支持力大小不等于重力． 

a=1.68m/s2
s=21m
	例2、质量为10Kg的物体放在水平面上，物体与水平面间的动摩擦因数为0.2，如果用大小40N，方向斜向上与水平方向的夹角为37°的恒力作用，使物体沿水平面向右运动,求（1）物体运动的加速度大小；（2）若物体由静止开始运动，需要多长时间速度达到8.4m/s，物体的位移多大？
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	2）、已知物体的运动情况，确定物体的受力情况．
已知运动情况求受力。  应先求出加速度a，再利用牛顿第二定律F合 =ma求滑雪人受到的阻力。

a = 4m/s2

	例3、一个滑雪的人，质量m=75kg，以V0=2m/s的初速度沿山坡匀加速地滑下，山坡的倾角α=300，在t=5s的时间内滑下的路程s=60m，求滑雪人受到的阻力(包括滑动摩擦力和空气阻力)。

	

	3）、应用牛顿运动定律解题的一般步骤：
选取研究对象；（注意变换研究对象）
画图分析研究对象的受力和运动情况；（画图很重要，要养成习惯）
进行必要的力的合成和分解；（在使用正交分解时，通常选加速度方向为一坐标轴方向，当然也有例外）
根据牛顿运动定律和运动学公式列方程求解；（要选定正方向）
	

	三、课堂小结：

1、对物体受力分析的方法

2、如何运用牛顿第二定律解决问题
	掌握受力分析的方法，并能灵活运用牛顿第二定律解决问题。
	


六、课后反思
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