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小学生英语主体学习策略的实践思考

     【内容提要】《英语课程标准》指出，应在英语课堂教学中发挥学生的主体性，培养学生的独立学习能力，促使学生养成良好的学习习惯,形成良好的学习策略，并从而使学生真正学会终身学习，而如何培养学生的主体学习能力，已经成为广大教师在课堂教学中研究的主要问题。本篇文章就如何培养学生主体性学习方式，从教师、学生以及家庭各方面，具体举例初学英语的三年级，提供了在教学实践中的想法和做法。使探究小学英语主体性学习策略有了进一步的理论和实践依据。
主体学习是新课程倡导的指向性学习形式，是指学生依据课程计划的要求有选择学习活动的自由，使用主体教学可以使学生学会探索，学会思考，是提高学生英语素养的有效途径。小学生正处在接受新鲜事物的最佳年龄段，而英语又是区别于其它学科均由母语传输知识的一门学科，小学阶段对英语的把握，应当努力培养学生对英语语言的学习爱好和正确的感知，使他们养成良好的学习英语和使用英语的习惯。通过听、说、读、写等技能的综合练习，逐步培养自主学习的意识，为今后进一步持续的学习奠定良好的基础。所以，在小学英语教学中应该寻求有别于传统教学的教学方法，而主体学习中如何进行自主性教学呢？“我讲过多少遍，你怎么还是不会?”大家也许经常从教师口里听到过这句话，“讲”就是把语言知识讲清楚，那么，“讲过多少遍”指的是教师一遍又一遍地讲过，似乎任务已经完成。那么，“你怎么还是不会呢?”这是把学生当成语言知识被动接受者的典型表现。“讲过多少遍”并不表示教师的课堂教学任务已经完成，只是做了第一步。在这样的课堂教学中，学生的主体能力遭到埋没，学生在教学中主体性作用也没有充分体现。所以，在长期教学中，我作了如下思考和实践：
一、创设适合主体成长的学习氛围，为学生提供自由表达的“生活场”

心理学研究表明：学生在宽松、和谐、主体性明确的环境中学习才能思路开阔、思维灵敏，敢于主动参与学习活动。要想让学生“敢”起来，传统的观念“师道尊严”不利于学生主体意识的培养，主体教学要求确立一种以学习和学生为教学中心的理念，创设一种尊重学生的氛围和环境，变“师生关系”为“朋友关系”，把“讲台”搬到学生中间去，变老师“教”为学生“问”，有效的鼓励学生大胆发表意见，促使学生主动地卷入到教学活动中去。如：在课堂中我经常变换座位的排列方式，改变传统的横竖排法，可以变为“圆桌形”“环桌形”甚至有序的“自由”组合，时而小组讲座时而全班共同讨论；时而生问生答，时而师问生答，时而生问师答，让每个学生都开口，时刻让学生感受到自己就是问题的发现者，解答者，问题的发现和解答离不开自己，自己更不能离开这个群体，在这个人人平等，机会等同的群体内，自己就是主人。正如苏霍姆林斯基所说：“在人的心灵深处都有一种根深蒂固的需要，这就是希望自己是一个发现者、研究者、探索者，而在儿童的精神世界中，这种需要特殊强烈。”学习英语，只是消除开口的“惧怕感”才有学的爱好，大人尚且如此，更何况是自尊心极强的孩子。让学生敢想、敢说、敢争论，使每个学生都有想说的欲望，学英语也就不仅仅是在学一种语言了。如在三年级起始教学时，学生由于掌握的英语知识有限，想说而说不出来，害怕说错还不愿说，教师应循序渐进，先教学生全体学习日常的英语对话，再教师问，学生答。然后学生问，教师答，学生之间相互问答，三人小组，四人小组表演，最后的要求是，学生每天一个课前代替教师和其他学生进行每天的Free talk.      

二、联系学习生活的实际，尊重学生的主体意志

     英语首先是一种语言，是要在生活中运用的。假如一味地按照书本中的提纲教学，尤其是在小学生“活学活用”的能力尚未形成的时候，很易学成“傻子英语”，只能背诵课文，默写单词，而不能在口语中应用。因此把英语单词、简单句型和儿童的生活实际联系起来，使学生感到生活中处处有单词，学起来自然、亲切、真实、“想”开口，而且让开口说英语和用母语讲话一样自然，实现师生的智意互动，教学相长。“好学不如乐学”，乐学是学生勤奋学习的动力，老师要“顺之天性”。假如学生对要做的事情有了爱好，所产生的积极性和创造性是无法估量的。因此要在激发学生的学习爱好上下功夫、特别是对自控能力较差，注意力难以持久的学生，爱好的培养显得格外重要，要抓住时机，及时鼓励他们积极参与教学，鼓励他们开口表达、关注每一个学生的思维方式，尊重“答案是丰富多彩”的价值取向，及时肯定他们思维中的合理成份，尊重学生的个性思维特征，开启其情感的闸门，使其乐学。我曾经有一个学生，他的学习成绩不是很好，但他很聪明，喜欢观察身边的事物，并且用语言来描述这些事物。我就利用他这个特点，鼓励他：“你能用汉语说得那么好，为什么不尝试着用英语说？”在以后的英语课上，他积极发言，有了很大的进步。如在学了一些问候语后，要求他们回家后和家长对话交流。因此出现了以下真实有趣的场景：早晨爸爸妈妈对孩子说：Get up!孩子一边揉眼睛一边回答：All right!送孩子到学校门前，爸爸认真地说：Go to school now.孩子回答；OK!Good bye, Dad.吃水果了看见妈妈只给了一个，孩子大叫：“我要oranges,不是an orange.晚上睡觉了，妈妈说；Go to bed now.孩子回答：OK.Good night Mum.坚持这样的交流，学生和家长不但巩固运用了学到的英语知识，还交流了情感，激发了学生学习英语的兴趣。

三、设计有效游戏活动，在游戏中激发兴趣、培育爱好

   玩是儿童的天性，可以有针对性地为学生创设一些活动，如劳动、游玩活动、植物、天气、文体等。在活动中培养学生的开口能力和反应能力。比如用英语作游戏，有一种游戏我经常在课上用到，就是两个人一组，其中一个人用英语想方设法解释一个单词，让另一个人去猜，这种方式完全可以应用到英语教学中，既开发了学生运用单词的能力，又增加了学习乐趣。如此的方法有许多种。另外还必须留意，在课堂上师生双方信息交流出现异常情况时，可以当场灵活地设计一些问题来高速教学活动。如在pencil、ruler的图片上加上“眼睛、鼻子、嘴巴”，让它们活起来，这样，小学生就会不同自主地大声向它们打招呼“Hello，Mr pencil.”“Hi，Miss Ruler.” 小学生的注意力持续时间不长，不随意注意占优势。游戏会很容易把小学生吸引到课堂教学中。运用游戏引用到新课是最佳的例子。如教“How many?”，教师一边重复说：“How many?”一边运用了扑克牌猜游戏，学生一开始就被扑克牌吸引住，他们个个都热情高涨很容易就掌握了“How many?”另外，小学生出现疲倦时，就是游戏发挥特长的时候。这时，恰当地设计一个游戏，活跃一下课堂气氛，让他们轻松轻松。游戏的难度要适中，不同年级的学生应从实际出发，设计最适宜的游戏让学生参与。如“Guessing Game”中低年级的学生“猜词”，高年级学生就得“猜词→说句子”较为适合了。让学生多参与的游戏还有一定的对抗性，小学生在游戏中都希望取胜，非常关注游戏的结果。因此，我们就利用它们的这种心理来设计游戏，让他们感受成功的同时，积极参与到游戏、学习中。另外，老师在游戏中还应注意到学生和个性差异，设计不同层次的游戏，激发全体同学的竞争意识和培养他们的成功感。如游戏“Touch your nose。”根据不同层次，教师要求不同受令者说出，（A层）——“This is nose.”（B层）——“This is my nose,That is your nose.”（C层）——“This is my small nose,This’s your big nose. 游戏的设计性应具创意，学生绝对不喜欢天天玩同一种游戏。因此，要经常变换游戏形式，进行多样化的设计。如，我们在大骰子上贴上图片、字母或单词，让学生“掷骰子”说词、说句。在“读方面”，我们可以采取“大小声”的游戏，教师小声说，学生大声说；或教师大声说，学生则小声说的方法，让学生跟读，改变了枯燥、呆板的局面，达到了操练的目的。在“写”方面也可以创新，如抄写数次时，每次可以用不同颜色的笔抄写，这样，孩子们就不觉得是负担，而是一种创意，会特别用心写好，认真完成。运用恰当的教学游戏虽然只占课堂教学几分钟，却能够带来良好的教学效果

四、不同风俗文化的运用是主体教学中的重要资源

语言是一定文化的反应，尤其是词汇中包含着极为丰富的文化信息，所以在英语的主体教学中学生不仅仅是单纯的学习一门语言，同时也在感知和接受一种文化。对英语中的词、词组、句子的正确理解很大程度上依靠于对传统文化的了解，这就要求在教学中帮助学生洞察不同文化的异同，提高跨文化交际的艺术，以便提高学生对一般文化差异的敏感性和适应性。这样就能达到外语教学的主要目的：使具有不同文化背景的人们能够顺利的进行交际。这就要求英语教师把英语课堂变成国际性的大舞台，让学生体验到异国文化不仅带给他们新鲜有趣更使他们渴望了解外面的世界。比如在圣诞节那天，我要求学生多方面收集关于圣诞节的材料，用英文讲给大家听，在同学们的要求下，开了Christmas party，学生们都预备了丰富多彩的英文节目，从主持人到每一个节目，都使用英语，最后师生一起头戴圣诞帽，手拿Christmas present（圣诞礼物）和星星演唱了脍炙人口的《 Merry Christmas》。这样学生们有了充分实践的机会，都很开心并且对圣诞节这一西方最重要的节日有了一定的了解，更激发了学生学习英语的热情。

五、在阅读中培养学生的主体学习能力
之所以把学生的阅读能力的培养也列为主体学习的一部分，是因为阅读具有很强的自我控制性，并且阅读也是直接自主地进行语言交流的一种重要渠道，但是受小学生英语知识把握程度有限的局限，我们不可能要求他们阅读大段文章，但对于现在课本中一些篇幅较短的课文，我们完全可以让学生放手去读，同是在这一过程中教给他们一些关于阅读的技巧，例如成组阅读（phrase ready）、Read—and—look up、猜测词意（guess meaning）等方法，在把握这些技巧后，要求学生就所读内容回答教师提出的问题，自己设计问题，解答问题，发表观点，总之通过对学生阅读能力的培养，可以更进一步加深学生利用英语进行思维的能力，提高学生自动、自主学习英语的积极性。
 六、在集中识词，识句中，促进学生语言实践主体性的发展

词汇是语言的基础，没有很大的词汇量，英语的交流根本就是空谈。我的做法是：首先教给学生英语单词的拼读规律，然后在固定的时间内把大量的单词输给学生，这样学生不仅轻易记忆，看词就读，听词就写，也为日后的交流打下了坚实的基础。英语是交流工具，所以在教学中我们更应当充分要求学生进行语言实践活动，学生练习和实践的基础就是高声朗读和背诵，这不仅是一种语言学习的方法，也是培养学生语感的一种最佳方法，我要求学生天天坚持听录音，听后模拟朗读和背诵，并且要求他们听、读、背、理解高度统一，这样很快学生不仅拥有了正确的语言语调，良好的语感，还很快进入了角色，为课堂高效实践创造了条件，在天天上课中，我都高效的利用课堂４０分钟给学生进行多样化的语言实践活动，在上每一节课初，利用５分钟的时间进行自由对话，由每日值日生负责，可以用英语讲故事，表演剧，提问题，这样能使学生们的口语表达能力有一个很快的提高，增强了他们的信心，提高学习的主动性和积极性，在新授课中，学生的语言实践由浅入深，由易到难从开始简单的提高，到看图对话，到根据情景即兴对话，逐步过渡到就话题展开讨论，而且在每讲完一个单元课文后，亲自综合并设计关于整一个单元主题的对话，如在刚学完三年级牛津英语教材两个单元后， 学生就编出了这样的对话；
A:Good morning/Hello/Hi…
B:Good morning/Hello/Hi…
A:What’s your name?

B:My name is/I’m…
A:Nice to meet you.

B:Nice to meey you, too.

A:…This is my friend….

C/B:Nice to meet you .

B:Nice to meet you ,too.

C/B:How are you?

B:Fine,thank you,and you?

C;I’m fine ,too./I’m OK.Thank you./Not bad,thank you.

B:Good bye/See you.

C:Good bye /See you.

这些素材源于教材，但高于教材，这样不仅锻炼了学生的创造力，英语思维力，还调动了学生学习的积极性、主动性，使课堂气氛生动，活泼。有利于英语语感的形成。

发挥学生主体性并不等于教师丧失了作用或者担子轻松了，相反，对教师的要求更高、更具挑战性。和传统课堂不同的是教师中心没有了，教师控制减少了，学生投入增加了，学生自主性加强了。我们必须明确的是，不管教师是示范者、组织者，还是监督者，教师在课堂教学全过程的整体作用应是协调(coordination)、促进(facilitation)和指导(guidance)。不管学生的主体能力怎么样，教师都要通过课堂活动对他们进行有意识的策略和能力培训，综合以上种种策略，教师对于学生在英语课堂教学中的定位要有新的认识，即学生是课堂上学习的主体，作为目的语的英语是学生认识、学习及掌握的对象，是客体。英语教学过程是师生交往，共同发展的互动过程；在英语教学中要处理好传授知识与培养能力的关系，注重培养学生的独立性和自主性，引导学生质疑、调查、探究，在实践中学习，使学习成为在教师指导下主动的、富有个性的过程。
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