水北中学综合实践活动改革实验方案

一、背景分析

在我国基础教育体系中，“综合实践活动”课程是一门与各学科课程有着本质区别的新的课程，是我国基础教育课程体系的结构性的突破。然而，在以前综合实践活动并非是必修课程，而是其他一些学科的“添加剂”或“调味品”，各地开课的情况也大不一样，有的地方能将此作为其他学科的必要补充，而有的地方对待此课却敷衍了事，甚至改上其他学科。在相当程度上，学生的个人爱好兴趣，以及各方面的操作能力得到了磨灭，学生的多元化、个性化得不到体现，从而打消学生学习的积极性，是一个不得不深思的问题。早在1985年，邓小平同志曾指出：“现在小学一年级的娃娃，经过十九年的学校教育，将成为开创大业的生力军。中央提出要以极大的努力抓教育，并且从中小学抓起，这具有战略眼光的一着，如果现在不向全党提出这样的任务，就会误大事，就要负历史的责任。”因此，振兴教育，改革创新，全民有责。面临如此严峻的形势，改革综合实践活动势在必行。

二、实验目标
综合实践活动，对应于分科课程，是一门综合课程；对应于学科课程，则一门经验课程。概括地说，综合实践活动是基于学生的直接经验。密切联系学生自身生活和社会活动，体现对知识的综合运用的课程形态。这是一种以学生的经验与生活为核心的实践性课程。综合实践活动是新的基础课程体系中设置的必修课程，我校将在各年级开设，每周3课时，选择的范围包括学生本人、社会生活和自然世界。我校将立足于人的个性的整体性，立足与每一个学生的健全发展，体现个人、社会、自然的内在整合，体现科学、艺术、道德的内在整合。综合实践活动将以活动为主要开展形式，强调学生的亲身经历，要求学生积极参与到各项活动中去。在“做”“考察”“实验”“探究”等一系列的活动中发现和解决问题，体验和感受生活，发展实践能力和创新能力。我们将关注学生在活动过程中所产生的丰富多彩的学习经验和个性化的创造性表现，其评价标准具有多元性，活动的过程与结果具有开发性。学生将自己选择学习的目标、内容、方式及指导老师，自己决定活动结果呈现的形式，指导老师对其进行必要的指导，不包缆学生工作。随着活动的不断展开，新的目标不断生成，新的主题不断生成，学生在这个过程中兴趣盎然，认识和体验会不断加深，创造性的火花将不断迸发。相信，综合实践活动将具有方向感、更富有成效。

三、实验内容
综合实践活动作为我校的必要课程，其主要包括：信息技术教育、研究性学习、社会服务与社会实践以及劳动与技术教育。强调学生通过实践，增强探究和创新意识。学习科学研究的方法，发展综合运用知识的能力。增进学校与社会的密切联系，培育学生的社会责任感。在课程的实施过程中，加强信息技术教育，培育学生利用信息技术的意识和能力。了解必要的通用技术和职业分工，形成初步技术能力。除上述指定领域以外，综合实践活动还包括大量非指定领域，如：班团队活动、校传统活动（科技节、体育节、艺术节）、学生同伴间的交往活动、学生个人或群体的心理健康活动等等。指定领域与非指定领域互为补充，共同构成内容丰富、形式多样的综合实践活动。

四、实验方法
在上级教育部门及专家的指导下，实验组将通过文献研究的手法加强实验教师的理论水平和教学技能，形成新的教学观念，积极地用问卷调查及案例分析的方法了解实验对象的一般情况，利用参观访问、社会调查、理论小组学习、实践操作、反思批语等方式控制实验的过程，最终实现目标。

五、实验措施
综合实践活动是教师与学生合作开发与实施的。教师和学生既是活动方案的开发者，又是活动方案的实施者。为有效实施综合实践活动，我们将采取以下实验措施：

1、教师对学生的活动加以有效的指导。在指导内容上，综合实践活动的指导在根本上是创设学生发现问题的情景，引导学生从问题情景中选择适合自己的探究课题，帮助学生找到适合自己的学习方式和探究方式。在指导方式上，综合实践活动倡导团体知道与协同教学。

2、随着活动过程的展开，学生在与教育情景的交互作用过程中回产生出新的目标、新的问题、新的价值观和新的对结果的设计，我们要肯定这些生成性目标与生成性主题产生的必然性，肯定其存在价值，并加以运用，从而将活动引向新的领域。

3、对于综合实践活动的课时安排，我们将采用弹性课时制，即将每周3课时的综合实践活动时间根据需要灵活安排，做到集中使用与分散使用相结合。

4、我们将打破学校、教室的框束，把校内课程与校外课程整合起来，把正规教育与非正规教育融合起来，积极鼓励学校和学生利用双休日、节假日等开展综合实践活动。

5、我们将根据地方和学校的课程资源，以综合主题或综合项目的形式将四者融合在一起实施，使四大领域的内容彼此渗透，达到理想的整合状态。

6、积极运用网络技术等信息手段，以拓展综合实践活动的时控范围，提升综合实践活动的实施水平。

六、实验组织机构
本次实验将建立以潘小本校长为首的课改实验领导小组，并成立课改实验指导小组，加强对课改小组的即时性培训，提出指导意见，综合实践活动内部也将按领域的不同，形成同一学科的学习、探究小组。










七、实验成果形式
1、 有计划地总结实验研究经验；

2、 运用实验研究简报等形式宣传实验研究成果；

3、 在有关刊物发表研究成果；

4、 定期汇总实验成果（教案、总结、学生作品）

八、社会动员
金坛市水北中学综合活动课活动计划
	时     间
	主 要 内 容
	负 责 人

	第一周（1/9~5/9）
	每班进行分组，发动学生想出研究性题目。
	各班主任负责

	第二周（8/9~12/9）
	收集学生自定的研究性课题。教师讨论并决定各组的研究性题目，并做好登记。
	年级组史、地、生老师和各班主任参与

	第三、四周（15/9~26/9）
	每组同学根据研究性课题进行分工，确立好第一阶段的研究性方案、并做好记录交于各组的负责老师。
	各课题组老师负责

	第五、六周（29/9~10/10）
	每组同学根据研究方案进行课题研究。
	各课题组老师负责

	第七周（13/10~17/10）
	进行社区活动。
	各课题组老师负责

	第八周（20/10~25/10）
	各课题组负责老师听取每组学生的研究近况。
	各课题组老师负责

	第九、十周（27/10~7/11）
	每组同学根据研究方案进行课题研究。
	各课题组老师负责

	第十一周（10/11~14/11）
	期中考试
	

	第十二周（17/11~21/11）
	每组同学总结、整理第一阶段的研究成果。
	各课题组老师负责

	第十三周（24/11~29/11）
	每组同学在本班汇报研究成果，教师给予学生充分的肯定并给予表扬；每组同学根据研究性课题进行分工，并确立好第二阶段的研究方案。
	各班主任负责

	第十四周（1/12~5/12）
	进行社区活动。
	各课题组老师负责

	第十五、十六周（8/12~19/12）
	每组同学根据研究方案进行课题研究。
	各课题组老师负责

	第十七周（22/12~26/12）
	各课题组负责老师听取每组学生的研究近况。
	各课题组老师负责

	第十八周（29/12~2/1）
	每组同学总结、整理第二阶段的研究成果。
	各课题组老师负责
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