第四章 能量守恒与可持续发展

4.1势能的变化和机械功

金坛市第一中学    储仲明

一、教学的目标

1． 知识与技能

（1） 理解重力势能产生的原因与大小

（2） 归纳出重力势能的变化与重力做功的关系

2． 过程与方法

（1） 经历相互讨论合作学习进行归纳

（2） 经历演绎推理的过程从特殊到一般

3． 情感态度价值观

（1） 培养学生关注身边的物理现象

（2） 学习利用物理学的知识解释生产实践中的问题

二、设计的思路

学生学习是知识主动建构的过程，因此主要的设计的思想是要学生经历讨论问题的过程进行知识的建构，教师的作用就是创设一些问题的情景，让学生相互讨论，逐步小结，得到相关的物理的规律。

三、教学的重点，难点

教学的重点是重力势能的变化与重力做功的关系

难点是重力做功与路径无关与初、终的位置有关

四、教学的资源

实验室里的重力势能转化为动能的装置

电脑里的有关打桩机的影片

学生具有的教材

五、教学的设计
	教师活动
	学生活动
	点评

	引入新课

提出问题

1． 回忆初中学习的重力势能的有关概念

2． 重力势能的大小与什么因素有关呢？

教师播放打桩机的影片

演示重力势能转化为动能的实验

讨论：影片中钢丝绳提升重锤的过程（忽略空气阻力）有几个力对重锤做功

   重锤下落的过程中力做功的特点，做功与势能的变化的关系

3． 小结：重力做功与重力势能变化的关系
	学生、讨论以后回答

明确重力势能的产生的原因

学生观看：讨论、相互补充得到下列的一些结论

重力的势能与高度和物体的重力大小有关

重力做正功时，重力的势能减小

重力做负功（物体克服重力做功）重力势能增加


	通过回忆，能把新学的知识在

原来的知识系统中进行建构

观察、讨论引起思考，深化学习的过程。根据重力做功的特殊情况，推理得到重力对物体做功以后，引起重力势能变化的一般的情况。


	教师活动
	学生活动
	点评

	4． 讨论重力势能的表达式（提示：功是能量变化的量度）

得到结论

重力势能的表达式为

Ep=mgh

从A到B的过程重力做的功就是

w= Ep1- Ep2
重力对物体做正功重力势能减小

重力对物体做负功（物体克服重力做功）重力势能增加。

5．提出问题：让学生尝试解决问题


	讨论物体从A到 B的过程中重力做的功
重力所做的功为

w=mg(h1-h2)可以认为是势能的减少

这样势能的的表达式就是

                Ep=mgh

             h1

h2

讨论

1． 单位

2． h的物理含义具有相对的意义.只有当参考位置确定以后，物体的势能才确定，所以势能可以有正、负。

3． 两点之间的势能的变化与势能的参考位置的选择没有关系。

1．定性分析：物体上抛、斜抛过程中，不同的阶段重力做功情况分析，

重力势能变化的分析，重力势能变化转化为什么形式的能量

2．定量计算；一台打桩机重锤的质量是250kg，在打桩机的顶端时候离地面的高度是20m，计算，重锤从地面匀速提高到顶端过程中，重力对重锤做的功？重锤的势能变化多少？重锤从顶端自由下落到地面的过程中，重力做了多少功？重力势能变化了多少？


	学生通过计算得到：得到重力势能的表达式，学生能加深印象
学生讨论势能的相对性，就可以理解怎样来比较物体的势能的大小，理解势能负值的物理意义。

学生利用学到的知识解决问题及时巩固学习的知识，也为继续学习打下基础，也是充分发挥学生的主体作用，他们是学习的主体，通过训练，体会到知识的体系，知识之间的联系

	教师活动


6．提出问题

重力做功有什么特点

考察物体从A移动到B点


                     A

    B

沿不同的路径从A移到B的过程中？

有什么共同点

有什么不同？
	学生活动

学生讨论

1． 从A到B不论是什么路径位移是不变的

2． 位移沿重力方向的分量是一样的

3． 重力的功一定是相同的

得到结论：在重力场中物体从A移到B点，重力所做的功与A、B两点的位置有关，与路径无关
	点评

通过学生找出一系列问题的共同的特征，提高学生的思维的品质

这是一种推理的过程，从特殊到一般，能提高学生的推理的能力

	得到结论：重力对物体做功只跟物体的初始位置和末位置有关，跟物体通过的路径无关
	学生实践举例说明重力做功只与物体的初始的位置和末位置有关


讨论小球静止释放到最低点的过程中，重力的功与路径无关。
	抽象的概念，要通过具体的例子，使学生理解，没有具体的例子，学生理解猜想的概念就有很大的困难。

	7．拓展：引力势能和弹性势能


	学生阅读教材，利用对比的方法得到，能引入势能物体之间的作用力的一般的特征，就是做功与路径没有关系
	为学生的今后学习做准备

	8．小结：

重力势能的产生原因

重力势能的计算

重力势能的相对性

重力势能变化与重力做功的关系

重力做功与路径无关
	学生交流本节课学习到的知识
	及时回顾，有利于掌握所学习的知识，也便于转化为能力

	教师活动
	学生活动
	点评

	9．布置作业
	第60页第一题做在书上（大家可以讨论）

2、3、4做到作业本上
	作业的要求要多样化，讨论可以使学生相互进行合作学习


